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A varazslatosan
csipkézett

hegyek kozott

a Grandhotel Lienzben

Lienz, Kelet-Tirol févarosa kiilonallé vilag, csodasan csipkézett
hegyek és volgyek 6lelé karjaiban békét, nyugodtsagot araszt.
Nincs is nagyobb élvezet, mint megfigyelni a természetet, mely
szamtalan meglepetést tartogat a Lienzbe latogaté szamara.
Talan masok is tapasztaltak mar, hogy minél kozelebb vagyunk
a természethez, minél magasabb vidékre utazunk, annal
szabadabbnak érezziik magunkat. Mozgasunk konnyebb, lelkiink
tisztabb, gondolatunk végtelen, csakigy, mint a tavolba tlin6
hegyek sokasaga.

»Csipke van mindenben, ami ¢l: a téli tar 4gakban,

a felhék mintédjdban, a viztiikrben, ahogy fodrozddik a szell8t8l.
(Brunonia Barry)

A 750 éves Lienz a Dolomitok varosa. Medi-
terran hangulataval az év minden szakaban
elvarazsolja az idelatogatot, nemcsak nya-
ron, hanem &sz és tavasz kézott is. Télen,
a hegyek kozott sem idegen itt a csend, a
meredek lejték — ahogy az évezredek folya-
man Osszelitkoztek és egymas tetejére gyl-
rédtek — ma is nagy valtozatossaggal csalo-
gatjak a sielés szerelmeseit. Gyonyor( itt
még az Uttalan rengeteg is, ha kirandulas
kozben eltévednénk, akkor se csiiggedjiink,
élvezziik a természethez hii magany szabad-
sagat.

Az utolso téli nap végén megérkezik a ta-
vasz, s a ,fak sudardra fagyott séhajok” mar
csak hajnalonként emlékeztetnek a télre,

hiszen az Uj évszak Uj meleget kinal, s bar
még félszegen, de mégis tarkan tekeredik a
fadg, s a tavaszi novényzet tiizes szineiben
megjelenik a meleg. A nap tolla is egyre in-
kabb bearanyozza az egész varost. Igy lesz
Lienz a napfény varosa. Evente t6bb mint
kétezer oran &t melegiti a nap nemcsak az
itt él6, de az ideutazo emberek szivét is.

Mi is messze néz6 ragyogo tavaszi napon
érkeztiink Lienzbe. A hegyek kozott olyan
tiszta volt a levegd, hogy ugy éreztiik, az
otthon hagyott szmog nem fullaszt mar,
csak emlék, nem t6bb.

A Grandhotel Lienz Medical-Wellness-
Spa and Gourmethotelban, Tirol egyetlen
5 csillagos luxus wellness szallodéjaban
minden kényeztetést megkapunk.

Az impozans éplilet az Isel, Ausztria
egyetlen gleccserfolydja partjan épiilt.
A szobank balkonja is idetekint, mogéotte a
hegy fenséges vonulataval. Mégsem va-
gyunk a pezsgé élettdl tavol, a természet-
kozeliség ellenére is csak par perc gyalog a
varos kdzpontja, ahol hangulatos kavézok
sokasaga hivogat, bar a szallodaban is jol
érezzlik magunkat, hiszen a hotel nemcsak a
luxusvagyak teljesitésével marasztalja az ott
megszallé vendéget, hanem személyre sza-
bott igényei kielégitésével is. Ahogy a szal-
loda neve is igéri, van itt uszoda, szauna,
masszazs, kényezteté kozmetika. A spa mel-
lett a Grandhotel Lienz egyben medical szal-
loda is, ahol a legmodernebb orvosi beren-
dezések segitségével gyogykezelésen is részt
vehet az idelatogato, és nemcsak a hotel
vendégei, hanem maésok szdmara is rendel-
kezésre all ez a részleg. Az un. ,Symbio-
Med Medical Care” részlegben dr. Peter
Lechleitner egyetemi professzor az orvos,
aki a modern kezeléseket az alternativ
gydgymddokkal 6tvozi.

A kulinaris élvezetek hodoldi sem csaléd-
nak, hiszen a szalloda éttermei és barja min-
den igényt kielégitenek, a vegetéridnuso-
két is. Az 6tcsillagos inyencelldtas, az an.
,5 Sterne Gourmetpension” reggelenként
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bio-, vital- és teasarokkal felszerelt svéd-
asztalos inyencreggelit jelent, este pedig
négyfogasos kiilonleges meniit foglal maga-
ban, ezen belil is kétféle féétel koziil va-
laszthat a vendég.

Flaschberger Ur, a fészakacs a régi és az j
receptekbdl finom és egészséges, , dolomit-
konnyi”, féleg idényjellegli ételkdlteménye-
ket varazsol a tanyérunkba, és kézben nem
feledkezik meg a regionalis szokasokrol sem.
Természetesen gluténmentes ételeket is
kérhet, akinek erre sziiksége van. A vendég
egyéni kivansaga szerint minden megold-
hato.

A j6 ételhez persze j6 bor is keriil az asz-
talra. A hotel sajat borospincével rendel-
kezik, 6sszesen 150-féle bor kozil véalogat-

hatunk. A padldba épitett veglapon keresz-
tll fentrél is lathato a borospince.

A hotel csaladias hangulata nemcsak a
berendezésének koszonhets, hanem annak
is, hogy a szalloda a family business elveinek
megfelelSen két dsszetartozd csaldd tulaj-
dondban van. A Simonitsch és a Westreicher
csalad mindent megtesznek azért, hogy a
hotel vendégei jol érezzék magukat. A 72
luxus vendégszoba, valamint a 4 exkluziv
Royal Suite lakosztaly minden igényt kielé-
git. A szallodat szintenként mas-mas szinbe
oltoztették, hogy még inkabb kiilonlegessé
tegyék.

A Grandhotel Lienz exkluziv kiindulépont-
ja a sielés, a golf, a természet és a kultura
kedvelSinek egyarant.

www.grandhotel-lienz.com
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T Lienz
i — a Dolomitok varosa

Il CSODAS HEGYEK OLELESEBEN, MEDITERRAN

N HANGULATBAN

| A750éves, mégis modern, pezsgo élett, mediterran han-

| gWlati kisvaros,; Kelet-Tirol févarosa Lienz. Kelet-Tirol

I az.osztrak nagy Tiroltartomany egy része.

‘ A 678 méter magasan elhelyezkedd varosazlsel

I és a Drava folyo osszefolydsanal fekszik. Lienzet a nap-

‘ feny varosanak is nevezik, mivel évente tébb'mint

{ 2000 napsutéses oravalbuszkélkedhet. Aluktetd varost

I hangulatos kdvézdok, éttermek, barok és elegansuzletek
teszik szinessé; Olaszorszag kozelsége pedig egyértelmi-
en meghatarozza alienziéletvitelt; itt a, Dolce Vita” szel-

[‘ lemeében élik az emberekaz életet. Nap mint nap’

A hosszu ut
vegen

diéta

A szalloddaban 4 exkluziv Ro-
yal Suite lakosztaly is talalhato.
Ezek berendezésében, szin-

tenként a bordd, a keék, illetve » P
a z6ld dominal az arannyal ..“th— B ke
és sotét szint faval - ~
kombinalva. :

Koran indulunk, hogy elkeruljuk a reggeli csucsot.
lgyekszunk mieldbb atlepni a hatart €s eljutni Be-
csig, pedig meg akkor is nagyon messze vagyunk
a celtol. Nagyjabol 700 kilomeéteres ut all elédttunk,
a celunk pedig egy meses kisvaros Kelet-Tirolban,

LieNnz. szovea: merel kaTa | FOTO: WWW.GRANDHOTEL-LIENZ.COM

recepcion és faradtan, de an-
nal izgatottabban elfoglaljuk
a szobankat. A par napra
szallasunkul szolgalo szoba
meglepden tagas, elegans
és stilusos, gyakorlatilag
minden igényt kielégit.
A lienzi Dolomitokra
vagy a Schober hegy-
ségre nézo 72 luxusszo-
ba egyike.

Pihenésképpen elészor
is elmélyulten csodaljuk
a tajat. A szobahoz tartozo
terasz igen méretes, kelle-

Az Ut hosszunak tinik, de a t3j
mindenért karpotol. Havas
hegycsucsok, alattuk zdéldelld
mezd&k, mesébe illo, regénye-
ket idéz& erddk. Majd vége
szakad az autopalyanak és jo
néhany ora elteltével feltlinik

a tabla: Lienz. Par pillanatig el
sem hisszUk, aztan rafordulunk
az utolsd 60 kilométert jelentd
autoutra, hogy szebbnél szebb
és bajosabbnal bajosabb falva-
kon és kisvarosokon keresztul
beérkezzunk Lienzbe. Autonk
Tirol luxus wellness-szallodaja,

diéta

A mai Tirol tartomany Ausztria

teriiletén két részb6l all: Eszak-
és Kelet-Tirolbdl. A magyar utazok
a sokat emlegetett TIROL alatt inkabb
az észak-tiroli tartomany teruletét
ismerik jobban. A valamikori har-
madik részt, Dél-Tirolt az I. vi-
laghaboru utan, 1919-ben
Olaszorszaghoz csa-
toltak.

diéta

B Az ugynevezett 5 csillagos

| inyenc ellatas reggelenként

! bio-, vital- és teasarokkal fel-

szerelt svédasztalos inyenc
reggelit, esténként négy-

~.. |, fogasosinyenc ment

foglal magaba.

szakacsanak koncepcidja
az idényjellegUl és a regionalis

|
kezeléseken at egészen
az orvosi masszazsokig terjed.

kal. Kivancsian vartam
a masszazst, a hotel ugyanis

nevezett ,privat spa” talalhato.

Tovabba bioszauna, finn szau- illetve gimnasztikai szolgal-

mesen elfér rajta egy asztal,
néhany szék és egy nyugagy

is, hogy kényelmesen gyo-
nyorkoédhessiink a Schober
hegységben. Azonban jo lenne
martodzni egyet a hosszu ut
utan, villamgyorsan puha koén-
tdsbe bujunk és irany a well-
nessrészleg.

a Grandhotel Lienz bejara-
tanal parkol le. A Grandhotel
Lienz, Tirol elsé 5 csillagos
luxus wellness-szallodaja Lienz
torténelmi varoskdzpontjatol
mindéssze néhany percre ta-
lalhato.

Mieldtt barmit tennénk,
bejelentkezlink az elegans
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A szélloda tobb mint
1400 négyzetméteres
spa & wellness részleggel ren-
delkezik, ahol belsé és kulsé
medence, hét kezeldhelyi-
ség, parok részére kialakitott,
goézfurddvel, pezsgoédfurddvel
és pihendrésszel ellatott ugy-

na, tobbféle gézfurds, vala-
mint az Isel folyd partjan fekvo
romantikus kert all a vendégek
rendelkezésére.

Jomagam nem gydztem
betelni a hosszu Ut utan a me-
dencével, a kulsé pezsgoéfur-
doével és a kulonféle szaunak-

szamos kezelést és masz-
szazst biztosit a vendégeknek.
A kezelések gazdag kinalata,

a szeraj- és pakolasos furddk-
tél kezdve az ajurvédikus ke-
zeléseken, az aromaolaj-, forrd
lavakoves és kelet-tiroli hegyi
mézmasszazs nyujtotta lazitd

A hosszu ut ellenére muszaj
volt bekukkantanom a fitnesz-
terembe, ugyanis feltett szan-
dékom volt, hogy masnap reg-
gel ott kezdem a napot. Mint
kiderult, nem csak a gépeket
lehet szabadon hasznalni,
de igénybe veheték vizi torna,

tatasok is. Ezek levezetésérdl
a szalloda ugynevezett vitaltré-
nere gondoskodik, a vendégek
pedig szives 6romest veszik
igénybe a szolgaltatasait.

A hosszu ut és a pihenés
utan mar kelléképpen éhe-
sek voltunk. A szalloda f6-

termékek 6tvozetébdl allo
hagyomanyos konyha, kiegé-
szitve a korszeru taplalkozasrol
szerzett tudassal. Imadtam

a leveseit és a kdnnyU halakat,
és azt, hogy valdban a szezon-
nak megfeleld zéldségfélesé-
geket tett az asztalra.
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Lienz és kornyéke, ez a té-
li-nyari uduléparadicsom
élményekben gazdag
programlehetéségeket
kinal a pihenni vagyoknak,
csaladoknak és a sportot
kedveldknek egyarant. Per-
sze ha sétalni tdmad kedvunk
a kedves kisvarosban, akkor
csak kanyarodjunk ki a szallo-
dabol, sétaljunk at a festdi
kis hidon és vegyuk nya-
kunkba a varost. Szamos
kavézo, étterem, hangula-
tosabbnal hangulatosabb
kis Uzletek varjak a turista-
kat. Na, meg inycsiklando
illatokat araszto pékségek,
ahol minden helyi alapanya-
gokbol készul, friss, ropogos
és ellenallhatatlan.

SCHLOSS BRUCK JR[<lgbs

varosa gazdag térténelmi

és kulturalis 6rokséggel
rendelkezik. A latniva-

lokhoz tartozik a Schloss
Bruck, Lienz &si vara,

mely egyben a varos jel-

képe is. A hatalmas var-
létesitményt 1252-ben
épitették. 1943-ban a va-

ros tulajdonaba kerult,

€s azota a varosi muze-
umnak ad otthont. A var
6regtornyabdl a lienzi

volgy jol belathato,

persze ez a kdzépkor
turbulens vilagaban

alapvetd kévetelmény volt egy
komoly véddvar esetében. Ma
ugyanez csodalatos kilatassal
blvoli el a var latogatoit.

A rémaiak voltak
az elsék, akik a lienzi volgyet
letelepedési teruletnek va-
lasztottak és megalapitottak
Aguntumot, Tirol egyetlen
romai kori varosat, mely Clau-
dius csaszar uralkodasa idején
élte fénykorat, ugyanis auto-
ném varosi rangra emelték.

A Lienzt6l keletre, mintegy

4 km tavolsagban elhelyez-

E—Lﬂmﬁ'ﬁ/&

Mit csinalhatunk
télen?

A régid valodi siparadicsom, 8 hegyivas-

ut, mintegy 350 km silesiklopalya, 400 km
sifutépalya, 120 alpesi menedékhaz, snow-
board- és korcsolyapalya, jégbotcsusztatas
varja a téli sportok szerelmeseit. Lienzben
két kozeli, kitiind siterilet is varja a sielés-
nek hédoldkat. A Hochstein és a Zettersfeld
sipalyak a szallodatél mintegy 5 percnyi
autouttal érhetdek el, de a szalloda ven-
dégei igénybe vehetik a szalloda in-
gyenes buszszolgaltatasat is.

Ebﬁd/fo‘p'/&

Mit csinalhatunk
nyaron?

Mintegy 2500 km gyalogut, 6 hegyivasut,
560 km mountainbike-utvonal, egy furdéto,
valamint vizi- és repulésport-lehetéségek

A .gyogynodvények me-
zején" 150 féle gyogyno-
vényt csodalhat meg
a latogatod: egyebek
kozott az arnika,

a kérémvirag,

a kakukkfu vagy

a levendula ta-

allnak rendelkezésre. A lienzi Dolomitok val-

tozatos szabadiddés és sportkindlatahoz tartoz-
nak a hegymaszoé turak, a sikléernyd-reptilés,
a hegyikerékparozas, tovabba a vadvizi
evezoéturak is. A Grandhotel Lienz tars-
uzemeltetésében 1évé ,Dolomitengolf
Osttirol” elnevezésu 27 lyuku golf-
palya a szallodatél minddssze
10 percnyi autoéuttal ér-

heté el.

kedd Aguntumban ma
ezekrél az idokrél tanuskodik

a muzeum kiallitasa, bepillan-
tast adva a romai kultura érde-
kes vilagaba.

gyakorolt hatasairol szol. A ,jo
kozérzet kertjeben” az aktiv,
frissitd vagy épp relaxalo

VALGNEISIEIGE Lienztol 10 km-

re nyugatra haladva, az Assling
nevu kis telepulésen egye-
dulallo attrakcio var kicsikre

és nagyokra. Az Unterweger fi-
vérek altal megalmodott és ki-
vitelezett ,Vitalpinum” élmény-
parkban minden a természet
adta értékekrdl, illetve az illo-
olajoknak az érzékszervlinkre
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pontokon kuldnbozd vidam
.gyakorlatokkal és alloma-
sokkal” talalkozhat az ember:
ilyen példaul a mezitlabjaras,
a Kneipp-&svény, a flszeres-
g6z-tusolas vagy az olajho-
roszkop. Ekdzben a latogatok
labbelijét egy kisméreti
cipolift szallitja a célallomas
felé.

nuskodik arrol,

hogy a tiroli

hegyekben

talalhatod gyogy-

néveények milyen
pozitiv hatassal
vannak az emberi
szervezetre.
A jatszotéren a gyer-
mekek a hegyi vilag adta
energiat tankolhatjak magukba
vagy épp felesleges energiaju-
kat vezethetik le.

A Latvanyszeszfézde bepil-
lantast ad, hogyan is készul
az Alpok névényeibdl tiszta
illoolaj, beavat a tiroli torpefe-
ny&- és egyéb értékes illoola-
jok eléallitasanak titkaiba.

A Vitalpinshop”-ban pedig
minden illatos ,dolog” megva-
sarolhato, legyen az szappan,
illdolaj vagy egyéb kedves,
illatos ajandéktargy.



GRANDHOTEL LIENZ MEDICAL-WELLNESS-SPA & GOURMET HOTEL

Tirol egyetlen 5 csillagos luxus wellness szdlloddja

elet Tirolban, Lienz bdjos kis
vérosdban, a csodélatos hegyek vi-
lagéban ragyog Tirol elsd 5 csillagos,
luxus wellness szdlloddja, a Grandhotel Lienz.
A tdreénelmi vdroskdzponttél mindéssze
néhdny percre taldlhaté hotel gazdag kindlat-
tal vdrja az igényes vendégeket, akiket ebben a
vardzslatos hangulatban szdmos élvezet vdrja:
az elegdns és stilusos berendezés, a nagymérett,
legmagasabb igényeket is kiszolgdlé szobdk és
lakosztalyok, a kiting kulindris élvezetek, a
Medical- Spa & Wellness részleg a jé kozérzet
kialakitdsdra alapozott és a legmodernebb orvosi
berendezésekkel felszerelt miliGje, mind - mind
része a kényeztetd luxusnak. A lienzi Dolomi-
tokra vagy a Schober hegységre néz8, 72 luxus
vendégszoba, valamint a négy exkluziv Royal
Suite lakosztdly berendezésében, szintenként
a bordd, a kék, a zold domindl az arany szin
és sotét szinli faval kombindlva.
Az exkluzivitds és a kiilénleges részletek

hangulatdt 8rzi az Gsszesen 640 m?-en

WWW.BORIGO.HU

elhelyezkedd 5 étterem. Ezen kiviil egy bdr,
egy impozdns szalon kandalléval, és a koz-
vetleniil az Isel folyé partjdra néz§ elegdns
szdllodaterasz szolgélja a vendégek kellemes
idétoltésée.

A Grandhotel Lienz tébb, mint 1 400 m?*-
es spa & wellness részleggel rendelkezik,
ahol belsé- és kiilsé medence, 7 kezels-
helyiség, pdrok részére kialakitott, géz-
fiirdével, pezsgéfiirdével és pihendrésszel
elldtott 4n. privat spa taldlhaté. Tovdbbd
bioszanuna, finn szauna, tébbféle géz-
fiird8, pihendhelyek, valamint az Isel folyd
partjdn fekvd romantikus kert 4ll a vendé-

gek renelkezésére.

GRANDHOTEL LIENZ
A-9900 Lienz
Fanny-Wibmer-Peditstrasse 2

T.: +43 4852 64 070, fax: +43 4852 61 874
E-mail: infodgrandhotel-lienz.com
Web: www.grandhotel-lienz.com

Az inyenceknek Flaschberger ur, a fé-
szakdcs, a régi, hagyomdnyos receptekbdl
0j és konny( éceleket vardzsol az asztalra.
Kulindris koncepcidja az idényjellegli és a
regiondlis termékek tvozetébdl 4116 ha-
gyomdnyos konyha, kiegészitve a korszeri
tdplélkozdsrdl szerzett tuddssal.

Az Gn. dolomitkinnyii konyha célja a régié
termékeinek teljes mértékd érvényre juttatdsa.
De a vendég specidlis tépldlkozdsi igényeinek
is minden téren eleget tesz a f6szakdcs és csa-
pata: kivansdg szerint gluténmentes ételek
elkészitése is megrendelhetd.

A szélloda borospincéjében minden ku-
lindris inyencséghez fellelhetd a megfeleld
bor, 8sszesen 150 kiilonbdz8 borfajtdbdl
késtolhat a vendég.

Az un. 5 Sterne Gourmetpension - az 5
csillagos inyenc-elldtds, reggelenként bio-,
vitdl- és teasarokkal felszerelt svédasztalos
inyencreggelit, esténként négyfogdsos inyenc
mentit foglal magdban.
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SPECIALIS HIRDETES| MEGJELENES

A Dolomitok tovében, a Drava és az Isel gleccserfolyo talalkozasanal fekszik Kelet-Tirol meseszép fova-
rosa, a 750 éves Lienz, amely igazi kis ékszerdoboz a tekintélyt parancsolo magaslatok kozott.

Lienz Budapesttdl nagyjabol 7 éra vezetéssel érhetd el, a tiszta levegs és a gyonyord kornyezet azonban karpotol a hosszi atért.
A viros majdnem 700 méter magasan fekszik, északrol Ausztria legnagyobb nemzeti parkja, a Hohe Tauern Nemzeti Park, dél
telsl pedig a Dolomitok hatiroljak. A 12 ezer f6s telepiilés hangulata hordoz magaban valami délies liiktetést. Lienzet egyébként
a napfény varosanak is nevezik évente tobb mint 2000 napsiitéses 6rdja miatt. Az apro, de tokéletesen rendbe hozott Gvarosi
rész pezsgd italiai hangulatot draszt, mikozben az 1252-ben épiilt Schloss Bruck, Lienz &si véra a torténelmi maltba kalauzol.

Grandhotel Lienz

Itt, a torténelmi belvarostol gyalog 3 percre, kozvet-
leniil a hangosan zubog6 Isel gleccserfolyd mellett
¢pilt 2009-ben az otcsillagos Grandhotel Lienz,
amely 72 luxusszobdjaval varja latogatoit.

A szobak nagy része a Dolomitokra és a folyéra néz,
a szobdkhoz tartozé méretes erkélyek keleti fekvése
miatt pedig szinte allandoé napsiitésben lehet élvezni
a kornyezetet.

A Grandhotel Lienz — tulajdonosainak, a Simonitsch
¢és a Westreicher csalad filozofigjanak megfelelGen —
nemcsak luxusszobaival és kozosségi tereivel kényez-
teti vendégeit, hanem személyes igényeik kiszolgala-
saval is. A vendégek teljes kényelmét az Osszesen
640 m2-en clhelyezkedd 5 étterem kinalata teszi tel-
jessé, illetve a kiilon lifttel megkozelithetS wellness-
részleg, amelyben bio-, infra-, finn szauna, tobbféle
26z, masszazs, szolarium, bel- és kiiltéri medence,
lounge-rész, parok részére kialakitott, gézfiirdGvel,
pezsgofiirdével és pihendrésszel ellatott an. ,,privat
spa” is talalhat6. A szilloda szolgaltatasaihoz tarto-
zik tovabba a ,,SymbioMed Medical Care” részleg,
ahol dr. Peter Lechleitner egyetemi professzor tana-
csokkal latja el a hozza fordulokat. Kezeld, ultra-
hang- ¢és ergometervizsgilatokhoz berendezett
helyiségek, sajat laboratérium, a modern kezelések
¢és az alternativ gyogymodok rendkiviili kombinaci-
Oja varja a vendégeket.

A kémyek izgalmai

A wellnessezés és gasztroélmények mellett a siszezon végez-
tével is szamos szabadidSs lehet8ség all az tidilSk rendelke-
zésére Lienzben: kirandulhatnak a 2500 km gyalogut vala-
melyikén, kiprébalhatjak a 6 kiilonb6z6 hegyi vasutat, bicik-
lizhetnek az 560 km-nyi mountain bike Gtvonalon, élvezhe-
tik a kozeli fiird6to vizi- és repiilGsport-lehetSségeit. A lienzi
Dolomitok valtozatos szabadidGs és sportkinalatahoz tartoz-
nak tovabba a hegymaszé tarik, a sikloernyG-repiilés és a
vadvizi evezStarak. Ha mindez nem lenne elég vonzo, a szal-
lodatél mindossze 10 percnyi autonttal elérhetd a ,,Dolomi-
tengolf Osttirol“ elnevezésti, 27 lyukti golfpalya is. Cégek-
nek, paroknak és csalaidoknak is tokéletes kikapcsolodas.
www.grandhotel-lienz.com
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Nyari kalandok

e Kelet-Tirol 2500 kilométernyi gyaloguttal,
6 hegyi vasuttal, 560 kilométernyi hegyi ke-
rékpar-ttvonallal, fiird6toval, vizi- és repiild-
sport-lehetdségekkel varja az aktiv pihenésre
véagyokat. A Grandhotel Lienz tarsiizemelteté-
sében miikddd, 27 lyuku golfpdlya a széllo-
datdl minddssze 10 perces autdutal elérhetd.
e Lienz gazdag torténelmi és kulturalis 6rok-
séggel is rendelkezik. A latnivalokhoz tartozik
a Schloss Bruck, amely a varos jelképévé
valt. A hatalmas varat 1252-ben épitették, és
napjainkban a vérosi muzeumnak ad otthont.
Oregtornyabdl jol belathatd a lienzi vélgy.

e Lienzt6l korilbelil 10 kilométerre, az
Assling nevii kis telepiilésen taldlhaté az
egyedulallé élményeket kindlo Vitalpinum él-
ménypark, ahol kicsik és nagyok is megtaldl-
jak a kedviikre val6 latvanyossagot. Itt minden
a természet adta értékekrdl és az illdolajok
szervezetiinkre gyakorolt hatasairdl szol.

Télen sem tétlen

Lienz télen igazi si-Paradicsom, hiszen két
kozeli, kit(ing siteriilet is varja a téli sportok
szerelmeseit. A Hochstein és Zettersfeld si-
palydk a szdllodatdl koriilbelil 5 perces au-
tozassal érhetdk el, de a szdlloda ingyenes
buszszolgaltatast biztosit a vendégeinek.

elixir

5 CSILLAGOS
KENYEZTETES

Kelet-Tirol févarosat, az Isel folyod partjan fekvd és a Dolomitok
altal koruldlelt Lienzet a masodik vilaghaboru végén porig
leromboltak, ma megis regi fényében tindokal. A 13 ezer
lakosu varos egyik legnagyobb blszkesége Kelet-Tirol elsd
és egyetlen o6tcsillagos szallodaja, a Grandhotel Lienz.

haborls pusztitas csak a belvaros egyik templomat és a kozeli hegyoldalban
épult Schloss Bruck varat kimélte meg, a belvaros teljes egésze - hangulatos be-
vasarloutcakkal, éttermekkel és kavézokkal egyltt - odaveszett. Korabeli fény-
képek és tervrajzok alapjan azonban Ujjéépitették a varost, igy a Lienzbe latoga-
tok kellemes, mediterran hangulatud, napsttétte kdrnyezetben pihenhetnek.

Ekszerdoboz a folyoparton

A Grandhotel Lienz helyén korabban egy édon gazdaséagi épulet allt, amit mindéssze 16 ho-
nap leforgasa alatt varazsoltak csodaszép, elegans szallodava. A Simonitch és a Westreicher
csalad tobb mint 50 éve mlkodtet nagy sikerrel egy szintén dtcsillagos szallodat, igy nem volt
kérdés, hogy Lienz elsd luxusszallodajat is felviragoztatjék. A hotel igazan kilonleges lehe-
téségekkel varja vendégeit: 72 egyedi tervezés(, tagas és elegans kialakitasu szoba és lak-
osztaly garantalja a kikapcsolddast, emeletenként mas-mas szinvildggal. A bordd, a kék és a
z0ld kiegészitéjeként az arannyal és a natur faszinnel taldlkozhatunk. A kulinaris élvezetek-
rél 6t kllonbozd stilusban kialakitott étterem gondoskodik, amelyek nyaron a napfényes te-
rasszal is kiegészUlnek.

A feltéltédés garantalt

A hotel kulénlegessége, hogy medical wellness-szolgaltatasokat is kinal, vagyis a kikapcso-
|6das mellett az egészség megdrzését és visszanyerését is segiti. A tobb mint 1400 négy-
zetméteres SPA részlegben talalhatd dr. Peter Lechleitner professzor rendeléje, amelynek
falain a kardiolégus doktor szivfestményei lathatok. A szakember a hét minden napjan fo-
gad pacienseket allapotfelmérésre, illetve tanacsadasra - a prevencio jegyében -, de a mar
meglévd testi bajokat is gyogyitja.

Ebben a rendelében taldlkozik a keleti és a nyugati orvoslas, itt a hagyoméanyos és a mo-
dern gyogyitasi technikakat 6tvozték: az arra fogékonyaknak homeopatiaval, hagyoma-
nyos kinai orvoslassal enyhitik panaszaikat, az izlleti probélmakra pedig specidlis masz-
szazs és modern gyogyitdeszkdzok kinalnak megoldast. -V.M. -

www.grandhotel-lienz.com
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Lienz modern, pezsg6 életl, mediterran hangulatu ki
|dedlis naszutasoknak, hiszen egyszerre kinalja a
a Dolomitok pazar latvanyat, és megannyi ter
meghitt sétat és felfedezést — a sielése

e

GRANDHOTEL LIENZ
A hegyek csodalatos vilagaban ra-
gyog Tirol egyetlen 5 csillagos,
luxus wellness-szalloddja, a
Grandhotel Lienz, mely alig
Ot éves szalloda, maris
t0bbszoros kitunte-

DOLCE VITA

Az Isel gleccserfolyd és a Drava
Osszefolyasanal fekszik a varos-
ka. Eszakon Ausztria legnagyobb
Nemzeti Parkja, dél fel6l a leny (-
g6z6 Dolomitok dlelik. Lienzet a
napfény vérosanak is nevezik,
évente tobb mint 2000 napsiitéses tésben részesllt. Az
oraval buszkélkedhet. Isel foly6 partjara
Hangulatos kavézok, éttermek, barok, és ele-  nyulik napozéterasza,

gans Uzletek teszik szinessé, Olaszorszdg ko- szemben pedig a

zelsége pedig meghatérozza a lienzi életvi- csodalatos hegy-

telt: a,,Dolce Vita” szellemében él-

nek itt az ideérkezok.

Szerelem,

a vildg legszebb hegyenek ,
. Olelgseben.

vonulat, melyeta szobankbol is latunk. Majusban jar-

tunk ott, a varost atmelegitette a napfény,
am mikozben a teraszon napoztunk, a he-
gyeket hé boritotta, és hajnalban lat-
- tuk, hogy fent havazik.
i A Grandhotel Lienz tulajdonosai, a
* Simonitsch és a Westreicher csaladok
filozofidjanak megfelel6en, a szalloda
5 nem csak luxus kdrnyezetével kivanja
| kényeztetni vendégeit, hanem személy-
i By re szabott igényeik kiszolgélasaval is.

kettesben

A vendeget ebben a varazslatos hangulatban sza-

mos élvezet varja: az elegdns és stilusos beren-

dezés, a nagyméretu, legmagasabb igénye-

ket is kiszolgdlo, egyedi berendezésti

dizajnszobdk és lakosztalyok, kulinris él-

vezetek, a vinotékajuk pedig 150 borkii-
I6nlegességgel szolgal.

Az exkluzivitds és a kilonleges részletek

hangulatét 6rzi az 6sszesen 640 m2-en elhe-

lyezkedd 5 étterem, a bar, de azimpozans sza-

lon kandalléjanal is édes a tedzgatas, borozgatas.
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BEJELENTKEZES,
INFORMACIO
Grandhotel Lienz
Fanny-Wibmer-Peditstrasse 2,
A-9900 Lienz
tel.: +43/4852/64 070, fax:
+43/4852/61 874

info@grandhotel-lienz.com
www.grandhotel-lienz.com

¢




Online + Facebook

www.eskuvo-trend.hu

facebook: EskuvoTrendMagazin

www.elixironline.hu

Weitere Print und online Beitrdge erscheinen laufend.


http://www.eskuvo-trend.hu/index.php?link=rovat&id_rovat=5&id_cikk=304
http://www.elixironline.hu/egeszseg/5_csillagos_luxus_Kelet-Tirolban_-_Csodas_kepekkel



