Otcsillagos naszit

GYONYORU KIRANDULASRA INVITALJUK ONOKET. MESES TAJAK, JO LEVEGO, ELEGANS SZALLODA KITUNGO SZOLGALTA-

TASOKKAL, REMEK KIRANDULOHELYEK, GASZTRONOMIAI ELMENYEK — MINDEZT A DOLCE VITA JEGYEBEN.

CSOND ES NYUGALOM, FELEJTHETETLEN KORNYEZET, A TERMESZET CSODALATOS KOZELSEGE — MIND-MIND AZT

SUGALLJAK: EZ A TOKELETES HELYSZIN EGY NASZUTRA. NOS, TARTSANAK VELUNK!

LIENZ - A DOLOMITOK VAROSA

A 750 éves, mégis mo&ern, pezsgd életﬁ, mediterrdn hangula‘tﬁ kisva-
ros, Kelet-Tirol f8vérosa. Kelet-Tirol az osztrak Tirol tartomany egy
része. (A mai Tirol tartoméany Ausztria teriiletén ugyanis két részbsl
all: Eszak- és Kelet-Tirolbol. Az elss vilaghabort utan, 1919-ben Dél-
Tirolt Olaszorszéghoz csatoltélz).

A 678 m magasan eﬂlelyezlzedﬁ véros az Isel és a Dréava folyé dsszefo-
1yésénél felzszilz, mesés kulisszak 1262epe’tte: északon a Hohe Tauern
(Magas-Tauern) Nemzeti Park (Ausztria legnagyobb Nemzeti Parlzja),
del felsl pedig a lenyﬁgézé’ Dolomitok — melyet egyéblzént a Vila’,g leg—
szebb hegyei kozott emlitenek — sleli koriil. Lienzet a napfény varo-
sénak is nevezik, mivel évente tshb mint 2000 napsiitéses oraval biisz-
kélkedhet.

A liiktets varost hangula’cos lza’wézélz, éttermelz, barok és elegéns izle-
tek teszik szinessé, Olaszorszég lzézelsége pedig egyértelmﬁen megha-
térozza a lienzi életvitelt: itt a ,,Dolce Vita” szellemében élik meg az

emberek az életet nap, mint nap...

A HOTEL

Ebben a l)éjos kis varosban

és a csodalatos hegyelz

vilégél)an ragyog Kelet-

Tirol elss 5 csi”agos,

4j hotel-gyéngyszeme,

a Grandhotel Lienz,

mely 2009-ben nyitot-

ta meg lzapuit. Az Tsel

folyé partjdn  (az [sel

Ausztria egyetlen g]eccser-

folyéja), Lienz torténelmi

va’.roslztizpontja’,tél mindéssze

nél'lény percre talalhats hotel gazdag

kinalattal varja az igényes ven&églzet. A Grandhotel Lienz tulaj(lonosai, a
Simonitsch és a Westreicher csalddok, filozéfiéjulenalz megfelelé’en, a szél-
loda nemcsak luxus Izérnyezetével lzivénja kényeztetni vendégeit, hanem a

ventlég személyre szabott igényeinelz lziszolgéléséval is.

A vendéget ebben a varazslatos hangulatban

szdmos dlvezet vérja: az elegéns és stilusos Lerendezés,

a nagyméret(, 1egmagasal)b igényelzet is lziszolgélé szobak és lalzosz’célyole,
a kitting kulinaris élvezetek, a Medical Spa & Wellness részleg ajé kazér-
zet kialakitdsara alapozott ésa 1egm0(1erne1)13 orvosi berendezésekkel fel-
szerelt mili6je, mind-mind része a lzényezteté’ luxusnak.

A lienzi Dolomitokra és a Schober hegységre nézd (részben kiilon gyer-
mekszobaval eﬂé’cott) 72, luxus Ven(légszolja, valamint a négy exkluztv
Royal Suite 1alzosztély berendezésében szintenként a bords, a kék, a zsld
dominal az aranyszin és sotét szind faval kombinalva.

Az exkluzivitss és a leﬁlbnleges részletek l'xangula’cét Orzi az Osszesen
640 m2-en elllelyezleeclé’ 5 étterem. Ezen kiviil egy bér, egy impozans sza-
lon kandalléval, és a kzvetleniil az Isel folyé partjdra nézé elegéns széllo-
da’cerasz, persze csodalatos kilétéssal, szolgélja a ven(légele kellemes idstsl-
tését (aleér céges vagy privat jeHegﬁ renclezvényele, 6sszej6vetelele alkalma-
bol is). A szélloda egyben exkluzty leiindulépontja a goH, a sfelés, a termé-

szet és a kultira kedvelginek.

WELLNESS & SPA

A Grandhotel Lienz tsbb mint 1400 négyzetméteres spa & wellness
részleggel rendelkezik, ahol belss és kiilss medence, 7 lzezelé’helyiség,
pérolz részére(!) kialakitott, g6z£ﬁrd6vel, pezsg(ifﬁrdc'ivel és pihenérész—
szel ellatott tn. privat spa” talalhats. Tovabba bioszanuna, finn szau-
na, tobbfdle gé’zfﬁrcl& pihené’helyelz, valamint az Isel folyé partjan
fekvs romantikus kert 4ll a Vendégela rendelkezésére.

A kezelések gazdag kinalata, a szerdj- és a palzolésos firdskts] kezdve
az ajurvédilzus kezeléseken, az aromaolaj-, a forré lavakoves és a kelet-
tiroli hegyi méz-masszdzs nytjtotta lazits kezeléseken 4t egészen az
orvosi massza’.zsolzig (pl nyirolzdrenézs, sportmasszazs) terjed.

A wellness részleg specialitésa a ,,Dolomitolz aranya — Holdritualék
hblgyelznelz és uraknak” elnevezésti kezelés, melynelz sordn az osztrak
Alpolzl)an és Vblgyelzl)en e]6£0rdu1c’), kézzel szedett és az Gsrégi hagyo-
ményolz alapjén fel(lolgozott természetes nyersanyagolz otvozédnek a
Holdnak az emberi szervezetre gyaleorolt hatéséval. Mar Hippolzratész

is felismerte az egészség és a Hold hatésa kozotti éssze£iiggést.
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A Holdfazis-ritualék teljes mértékben személyre és az adott
Hold-fazisra hangoltak:

1’1]'}101(1 i(leje = ,Az ﬁjralzezdés id6szaka” — stimulals kezelési ritualék,
névekvs Hold i(].eje = ,A reg’enera’_l(’)dés idszaka” — épolé testi
rituéléle,

telihold i(leje =,A fényelz idészaka” — 12ényeztet6 ritualék,

{og’yé Hold ideje = A lazitss id6szaka” — tisztits kezelési lzoncepciélz.

KULINARIS ELMENYEK

Az inyencelznelz Flasch]oerger tr, a fészakacs, a régi, hagyoményos

receptelzl)é’l Gj és 126nny1’i ételeket vardzsol az asztalra. Kulinaris kon-

cepcibja az idényjellegﬁ és a regioné]is termékek stvozetéhsl 4lls

hagyoményos 12011y11a, leiegészftve a korszert tépléﬂzozésrél szerzett
tuddssal.

A szalloda })orospincéjében minden kulin4ris

inyencségllez fellelhets a meg£ele16 bor,

osszesen 150 kiilonbszs Lorfajtébél

késtolhat  a Otletes

mc’)don, az étterem felé vezets

vendég.

rovid folyc’)son, egy, a pa(ﬂé})a
épitett ﬁveg]apon keresztiil is
Lepillantést nyerhe‘c a venclég a

csaloga’cé laorpincél)e.

GRANDHOTEL LIENZ
Fanny-Wibmer-Peditstrasse 2,
A-9900 Lienz
Tel.: +43/4852/64 070,
fax: +43/4852/61 874
e-mail: info@gran(l}lotel-lienz.com,

internet: www.g’randhotel-lienz.eom

Foték: © Grandhotel Lienz

SPORT- ES KULTURALIS PROGRAMOK
A KORNYEKEN

Lienz és 126r11yélze, ez a téli-nyéri ﬁdﬁ]{iparadicsom, élményelzl)en gaz-
dag programlelqet6ségelzet kinal a pilqenni Végyélznalz, csaladoknak, és
a sportot kedvelsknek egyarant. fgy ajénﬂla’cé a Schloss Bruck, az &si
var, mely egyljen a varos jeHzépe is (Www.museum-schlossbruck.a’c),
vagy a kalandpark, mely 2781 m?2-es teriiletén 12 palysjan 6sszesen
130, kilonbszs nehézségi fokozati alzadéllyal felszerelt lzétélpélya és
22 Flying Fox vonal talalhats (www.lzletterparlz-lienz.at).

Igazi ér&elzesség a ,,Vita]pinum" élményparlz, ahol minden a természet
adta értekekrsl, illetve az iuéolajolenala az érzékszerviinkre gyaleorolt
hatdsairsl szl. A Vitalpinurn sz6 szerint e]varé.zsolja az iclelétogatét az
i”(’)olajolz vi]éga’.})a (www.vitalpinum.at).

Az Elménymﬁzeum, a Zeitfabrik nem minclennapi élményt nydjt. [t
ugyanis minden egy igen gaz&ag és szinpompds kultararsl szol: a nép-
viseletrsl. A kiallitas megteleintése mellett nem szorulnak hattérbe a
kulinaris élvezetek sem, az itt késziilt hazias étkek ’ct')l)losége igazi
karintiai csemege. (www.ljusheimat.at)

A sportot kedvelsknek természetesen elsésorban a lenyﬁgiizé’ siparadi-
csomi lehetéségelzet ajénlhatjule, de a golf szerelmesei is talélnak itt
27 lyulzﬁ pélyé’c, lehet silzléernyé’zni, hegyet maszni, vadvizi evezs-
tardzni, hegyileerélzpérozni vagy csak napozva relaxalni.

Sétank végére értiink. Mivel még szamos szolgéltatés és élmény varja
a hotel Vendégeit és sokféle felfedeznivalst tartogat a lzbrnyélz, remél-
]ulz, kedvet 12apta12 e gyonyori 11e1y meglétogatéséra, vagy akar dletiik
legboldoga];)b napjainalz eltsltssére. ..
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GRANDHOTEL LIENZ

E MEDICAL-WELLNESS-SPA & GOURMETHOTEL %

Lienz, a 750 éves, mégis modern, pezsgd életd, mediteran
hangulatu kisvéros, Kelet-Tirol fovarosa. A liiktetd varost han-
gulatos kavézok, éttermek, barok, és elegans iizletek teszik
szinessé, Olaszorszag kozelsége pedig egyértelmden megha-
tdrozza a lienzi életvitelt: itt a ,Dolce Vita“ szellemében élik
meg az emberek az életet, nap mint nap.

Ebben a bdjos kis varoshan, és a csoddlatos hegyek vilaga-
ban ragyog Kelet-Tirol elsd 5 csillagos, Uj hotel-gyongyszeme,
a Grandhotel Lienz, mely 2009. aprilis 30-an nyitotta meg kapuit.

A vendéget ebben a vardzslatos hangulatban szdmos
élvezet vdrja: az elegans és stilusos berendezés, a nagy-

méret(i, legmagasabb igényeket is kiszolgdld szobdk és
lakosztalyok, a kitting kulinaris élvezetek, a Medical Spa
& Wellness részleg a jo kozérzet kialakitasara alapozott és
a legmodernebb orvosi berendezésekkel felszerelt milidje,
mind-mind része a kényeztetd luxusnak.

A Grandhotel Lienz tobb, mint 1400 négyzetméteres
spa & wellness részleggel rendelkezik, ahol belsd- és kiil-
s6 medence, 7 kezelGhelyiség, parok részére kialakitott,
gozfiirddvel, pezsgdfiirdével és pihendrésszel elldtott
n. ,privat spa” taldlhatd. Tovabbd bioszanuna, finn
szauna, tobbféle gdzfiirdd, pihendhelyek, valamint az

www.grandhotel-lienz.com

Isel folyé partjén fekvé romantikus kert all a vendégek
rendelkezésére.

Az inyenceknek a fészakdcs a régi, hagyomanyos recep-
tekbdl dj és konny( ételeket varazsol az asztalra. Az un.
,dolomitkdnny(i“ konyha célja a régié termékeinek teljes
mérték(i érvényre juttatdsa. A szélloda borospincéjében
minden kulindris inyencséghez fellelheté a megfeleld bor,
osszesen 150 kiilonboz6 borfajtabol késtolhat a vendég.

A szdlloda kiinduldpontja szdmos téli-nyéri sportoldsi
lehetdségnek, tgymint sielés, golfozds, vadvizi evezés és
hegyi kerékparozas.






Jl utazis

Felejthetetlen vendéglatas egy meseszep
kornyezetben: Lienzben

Foté: GrandHotel Lienz

Gleccserfolyo szelid csobogasara kelni, majd kitekinteni az ablakon
és meglatni a havas hegycsiicsokat a baranyfelhok kozt atsziirodo
napsiitésben tobb, mint klisé. Az el6z6 mondat viszont igaz, sdt, ez a
napunk elso pillanata, a tobbi pedig még szebb lesz. A Presztizs Style
szerkesztosége abban a megtiszteltetésben részesiilt, hogy meghivtak
benniinket Ausztria egyik ékkovének szamito telepiilésre, Lienzbe.

Sokan 6sszekeverik a Kelet-tiroli kisvarost az északon talalhaté Linz-cel, mindkét
hely lenylGgdz8. Az osztrék-olasz hatdron vonulé néhdny ezres dolomitai kézti
volgyben fekvd Lienz és a kémyékének egyetlen &t csillagos szdlloddjénak a
Grand Hotel Lienznek készdonhetéen most megmutatjuk, miért is érdemes meg-
tenni egy hossz utat ide. Az utébbi luxusszélloda meghivésara t6ltéttink par
napot ebben a csodds helyen.

2 PRESZTIZS STYLE

Auto egy szerpentinen, ki
tudja merre tart

Lienz 750 éves, mégis modern, pezsgd
életG, mediterdn hangulaty  kisvaros,
Kelet-Tirol févérosa. A 6/8 m maga-
san elhelyezkedd varos az Isel (Ausziria
egyetlen gleccserfolydja) és a Dréva fo-
6 &sszefolydsandl fekszik, mesés ku-
lisszak kozott: északon a Magas Tauern
Nemzeti Park (Ausziria legnagyobb nem-
zeti parkja), dél felél pedig a leny(gszd
Dolomitok &lelik kéril Lienzet a napfény
varosdnak is nevezik, mivel évente tGbb
mint 2000 napsitéses Sraval biszkél-
kedhet. A luktetd varost hangulatos
kévézdk, éttermek, szérakozé?\elyek,
barok, és elegdns Uzletek teszik szinessé,
Olaszorszag kézelsége pedig egyértel-
mden meghatdrozza a lienzi életvitelt: itt

utazis i

a ,Dolce Vita” szellemében élik meg az
emberek az élefet.

A kormnyéket is érdemes felfedezni gya-
log, autéval, libegével, vagy kerékpdrral.
A hossz( torékat mellézéeknek a ma-
gas hegyek miatt célszer( egy dardbon
autéval menni. Mindéssze negyedérds
autéUttal méris egy csoddlatos helyen
taldliuk magunkat: egy tébb szdz mé-
teres hegy ormdn, az erdd szélén egy
hittében. Etterem és sérdzd egyben,
ahol megpihenhetnek a turistdk, mie-
|6t Gjobb magaslatokat héditanak meg.
Nydron t0rdzékiél hemzseg a kémyék,
’réren pedig siparadicsommad  vdltozik
minden. A tévhittel ellentétben nem
csak a héesés utdn telik meg a varos,
hanem tavasztél &szig is sokan keresik
fel a régot.



Akik mindig kedvesek és sosem
kevéelyek

A Grandhotel Lienz tulajdonosai, a
Simonitsch és a Westreicher csalddok
filozofiGjuknak megfelelen, a szdélloda
nem csak luxus kdrnyezetével kivanija
kényeztetni vendégeit, hanem a vendég
személyre szabott igényeinek kiszolga-
lésaval is. Ezért sem ritka pillanat, ami-
kor az igazgatd személyesen Gdvdzli
a vendéget reggelinél és vacsordndl.
Johannes Westreicher igazgaté Or szi-
vén viseli vendégeinek minden pillana-
tat és a maximdlis kiszolgdaldast helyezi
el&térbe: mar érkezésinkkor személye-
sen Udvozalt benninket. Késébb pedig
kivénsagainkat leste, mivel tudna a ked-
vinkben jami. Ezért az ellatdson kivil
kildn programokat szervez a kornyék
legérdekesebb helyeire. Zavarba ejté
kedvességérdl hamar kiderilt, egy kint
él6 magyarnak héla, hogy a direktor
tényleg mindig ilyen. Fontos megjegyez-
nem, hogy az ipari klaszterkhez hason-
l6an méksdnek egytt a helyi vendégld-
téssal foglalkozd cégek. Ahogy Johennes
Westreichert8l megtudtuk, ha nincsen
szobad szobdjuk, akkor az érdeklédéket
azonnal &tirdnyftidk Lienz egy masik szal-
lodéjdba. Példaértékd dsszefogds azér,
hogy egyUtt gyarapodjanak

EImények a kobon

A Grand Hotel Lienz konyhdja nem
csak azért kilonleges, mert dijazott,
hanem mert atmoszférdja nyugalom-
mal t6lti el a vendéget. Az igazgatd Or
tolti tele poharunkat, ha kitrol és hié-
ba tart akdr két érén 4t egy dtfogdsos
vacsora, szivesen Uli végig az ember.
Ugyanez jellemzi a szdlloda barjét, és az
1200 négyzetméteres firdd részt is. Sajét
orvos feligyel a vendégekre és kérhéza-
kat megszégyenité felszereltséggel var-
idk a gydgyulni vagydkat. Amennyiben
a szdlloda professzora nem tud megol-
ddst nydijtani, akkor beviszik a beteget a



Jl utazis

kozeli egészségigyi intézménybe.
Természetesen nem csak a hotel nyuit él-
ményeket, a kérmyéken is rengeteg sz6-
rakozdsi lehetéség adott. Néhdny perces
autéuttal egy élményparkba szerezhetnek
felejthetetlen emlékeket a létogatok, de a
lienzi varat sem szobad kihagyni a helyi-
ek szerint. Innen pedig egy rovid libegds
0t utdn marad tétva a kalandorok szdja,
mivel gyénydr( kildtas nyilik a vélgyre.

Magyarok Lienzben

Szepesi Viktor



Grand Hotel Lienz, kényeztetd otcsillagos luxus- és spa & wellness szalloda

Kelet-Tirol égbe toré hegyei kozott

Ahol 2000 méter felett még majusban is térdig éra ho,
az otcsillagos Grand Hotel Lienzben pedig kényeztet6 luxus

fogadja a megfaradt turadzot

Budapesttdl, a tempdtdl és utvonaltdl flig-
gden, 6-8 ora vezetéssel érhet6 el a Drava
és lIsel folydé 6sszefolydsanal fekvé Lienz, a
kelet-tiroli Alpok altal korildlelt és 678 mé-
ter tengerszint feletti magassagban épilt
varoska. A varost a keleti Alpok kozeli, 3000
méter folé tornyosuld cstcsai veszik koril:
északrol a Magas-Tauern Nemzeti Park, dél-
rél a Lienzi Dolomitok hataroljak. A Magas-
Tauern Nemzeti Park Ausztria legnagyobb
nemzeti parkja: a Venediger-csoport, a
Granitcsucs-csoport, és a Glockner-csoport
is itt taldlhatd. Ezek kozil kiemelkedik a
Grof3glockner 3798 méteres magassagaval,
de tovéabbi 32 csucs is meghaladja a 3000
métert. A hegyek, a hdviszonyok és a folyok
az extrém sportok szerelmesei szdmara esz-
ményi uti célld avatjék Lienzet és Kelet-Ti-
rolt. A hegy- és sziklamaszas hivei, a sielés,
vadvizi evezés, kerékparozas, sikloernyézés,
és vitorlazérepiilés mdveldi kivalé terepet
taldlnak itt. De a csaladi nyaralasok szaméra
is idedlis helyszin a varosban és kdrnyékén
taldlhaté attrakciok miatt.

A kornyék adottsdgaira tamaszkodva
szliletett meg egy oOtcsillagos, a régidban
egyedilallé kényelmet kindlé szélloda léte-
sitésének Otlete. A csalddi vallalkozas kereté-
ben éplilt és Gizemeltetett szalloda 2009-ben
kerilt ataddsra, tervezésénél a kényelem
mellett a kérnyezetbarat, energiatakarékos
lizemeltetés és a gyodgy-wellness funkcidk
kialakitasa volt a vezérlé szempont. Kiemel-
kedé figyelmet forditanak a két Szakdcs-
sapkaval dijazott étterem bioétel-kindlatara
is. A szdlloda kilonlegessége, hogy az 1200
négyzetméteres wellness- és flird6részleg-
hez 7 kezel6helyiség csatlakozik, ahol a leg-

modernebb orvosi berendezések szolgéljak
a testi-lelki regeneraciot. A szalloda minden
szolgaltatasat szakérté szemmel felligyeli a
fiatal igazgatd és kozeli csalddtagjai, akik a
tulajdonosok alapossagéaval minden reggel
és este a tokéletes kiszolgalast irdnyitjak, és a
vendégekkel beszélgetnek.

A varos kozelében a turistdk révidebb
csaladi programokat vagy akar tébbnapos
hegymdszé vagy biciklis utakat is tervezhet-
nek. A kozeli Assling telepulésen a Vitalpinum

Jllattaposd” kdzpont az illdolajok illatvildgaba
kindl egyedulallo, a Parfim cim(i regény han-
gulatat idézé utazést. A vendégek cipdit kis
csillék szallitjak tovabb, mig tulajdonosaik a
bérfeliiletiiket és szaglohdmjukat ostromlé
ingerek erdején keresztiil sétalhatnak. A hideg
vizes és érdes felliletekkel labaink ereit gyégyi-
16 Kneipp-kura séta utdn levendulan, szaritott
bodzabogydn, vagy éppen rozmaringszirmo-
kon tapodva érzékelhetjik illatukat.

A természet irant érdekl6dék az asslingi
vadasparkban természetes korilményeket
imitalo kifutokban él6 példanyokat szemlél-
ve ismerkedhetnek az Alpok éllatvildgaval.
A ndlunk is honos vaddiszndk, szarvasok és
haziallatok kifutéi utan izgalmas, csak rit-
kan atélhetd élményben lehet résziink. Ot
emelet magas toronybdl figyelhetjik meg a
sziklas hegyoldalon egyméssal torzsalkodd
készali kecskebakok vetélkedését. A szom-
szédos kecskekardm lakéira pedig parazsléd
tekintettel figyel, és a fliben kiszva kozelit
feléjuk egy hiuzkolyok.

Az igazan vallalkozé kedvieknek ajanl-
hatok a kornyék magasba kapaszkodd
turistadtjai. Bar minket 2000 méter feletti
magassagban visszafordulasra késztetett a
Grof3er Zunnigra vezet6 uton a combig éré
hé, a lélegzetelallitd latvany megéri a Matrei
varosabol 1200 méter szintkildnbséget je-
lenté tarat.
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Weitere Berichte erscheinen laufend.
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