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em volt egyszer( az elindulds. Kozbeszolt a természet.

Medrébél kidradé folydk, foldcsuszamlésok, jarhatat-

lan utak akadélyoztak utunkat. fgy a vérva vart tiroli ki-
réndulds egy héttel késdbbre tolédott. Am minden j6, ha a vége j6 és
egy szép tajakon ativel autdzas utan végre megérkeztiink a Salzburg-
tol 85 km-re, a vilaghird, pezsgd életd Kitzbiiheltsl 6 km-re talélha-
té Kirchbergbe, a Walch csalad tulajdonaban 1évé Hotel Elizabeth-be.
Béjos fiatal lany fogad, elsé pillanatra azt gondolnank, hogy a hotel
egyik hostess-e, de kidertil, 6 a csalad harmadik generdcidjénak egyik
tagja, a szalloda névaddja, Elisabeth Walch.
A ma mar kozel 100 szobaval rendelkezé hotel az elmdlt 60 év alatt a
folyamatos bévitésnek és fejlesztésnek koszonhetéen Tirol egyik veze-
t6é exkluziv wellness szalloddjavé valt. Az impozans épiiletegyiittest és
annak kornyezetét latva nem is gondolndnk, hogy torténete 1950-ben

egy kis paraszthazbdl indult, ahol minddssze 5 vendégszoba és 2 mos-

dé allt a vendégek rendelkezésére.

DE MI IS AZ A CIRBOLYAFENYO?

,Mert a fa mint épitéelem egészséges klimat teremt, pozitivan befolya-
solja a szivmtikodést. Egyszerre hat nyugtatdan, ugyanakkor pezsditd-
en a testre, szellemre, és 1élekre” — vallja Hans Walch, a szélloda tulaj-
donosa és egyben épitémestere. Ezen gondolatbdl kiindulva koltozott
be a természet a kirchbergi Elisabeth szalloddba, azzal a céllal, hogy
gondoskodjon a szobdk, a terek egészséges klimajarol, és a vendégek
egészséges életmddjérdl szabadsaguk ideje alatt.

2012 nyaranak nagy attrakcidja az 4j cirbolyafenyd szobék atadasa volt.
A szalloda legrégebbi épiiletrészének teljes feldjitdséval egy Gj éra vet-
te kezdetét a hotel életében. A cirbolyafeny8é. Ez a nemes fafajta, mely
kizérolag 1820 m tengerszint feletti magasségban né, és kb. 500-700
évig él, kiilonleges illatarol valt ismertté, melyet feldolgozésa utan is
meg0riz egy életen t. Aki csak egyszer is beszippantotta ezt a nemes
illatot, soha nem feledi — tartja a kozmondas. De gydgyhatasa is figye-
lemre mélto.

Hatdanyagainak készonhetden sziviinknek az éjszaka folyamén egy
6rai munkat sporol meg tigy, hogy a szoba levegdjét egyenletesen po-
zitivan befolydsolja. Bizonyitott az a tény is, hogy azon helyiségek-
ben, ahol valamilyen forméban cirbolyafenyé fordul elé, szinte kizart
az id6jérasvaltozasra érzékenyek fejféjasa. A légnyomas valtozésa ese-

tén is stabil marad a vérkeringés.

- masszazsoktol

EGY PIHENTETO OAZIS

A széllodai harom szinten elhelyezkedd, 2000 m2 nagysagt VITAL

OASE grandidzus spa és wellness részlege gazdag kinalatéval, a legma-
gasabb szinvonald szolgéltatdsaival kivénja kényeztetni a szallodai ven-
dégeket, fiiggetleniil attdl, hogy a vendég az egészségéért vagy épp a
szépsége megbrzéséért kivan tenni valamit. A vendég itt dlomszép kor-
nyezetben élvezheti a teljes testi és lelki kikapcsolddast, mikozben gyo-
nyorkodhet a fenséges tiroli hegycsticsok latvanyéban.

Az 0ézis elsé emeletén a masszdzs- és kozmetikai kezeldrészleg, a ma-
sodik emeleten 6don fabol késziilt szauna 90°C, szanérium 60°C, aro-
ma g6zfiirdé, infrakabin, Kneipp taposémedence, masszirozé zuhany-
z0k, sékamra, pezsgéfiirdd, belsd és kiilsé pihendrészleg invitalja a fel-
t6ltédni vagyé embert. A harmadik emeleten talalhaté a fitneszterem,

a kiils6 pihendrészleg, a nagyméret( iszomedence a maga csodélatos

panordmdjaval, és a pezsg6fiirds. A kezelérészlegben a hagyoményos

_mi

ro lavakoves keze}e51g, a masszorok V?'razslatos u]]al

S6t, itt még az osztrék élsportolok is megfordulnak. Kiilondsen népsze-
ria vendégek korében az , Elisabeth” elnevezést, meleg illdolajos négy-
kezes masszézs, a hotel specialitdsa, melyet volt szerencsém kiprébalni.

Tényleg igazi kényeztetést és felfrissiilést nyuijt.

EGESZSEGES ES FINOM

A szélloda konyhafénoke a tradiciondlis és a nemzetkozi trendek toké-
letes 6sszhangjat biztositja nap mint nap a vendégek megelégedésére. A
hotelnek sajat sajtgyartd tizeme is van, ahové egyik nap el is kirdandul-
tunk. A hegytetdn talalhat6 hiittében minden a sajtrol és a tejtermékek-
rél szol. Friss patakviz, izletes joghurtok, tejtermékek, ropogés kenyér
(ami ott helyben a kemencében siil), lekvérok kozott valogathattunk.

Utolsé esténken bepillantdst nyerhettiink az igazi tiroli ételekbe, ami
a stilt sonkak, csiilkok, piritott kdposzta, gombdcok (Speckknodel), és
csaszarmorzsak izkavalkadjat jelentette. Kozben szolt az autentikus

monika és a jodli. Természetesen mindezt egy helyi népviseletbe ¢ o

ar eloadasaban"A tiroli feeli mg tokeletes VQJt'
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NASZUT? MIERT NE>

Naszutra ez a hely azoknak a paroknak javasolhatd, akik szeretik a
nyugalmat, cséndet és a természetet. Akiket nem a forré tengerpart
vagy a mtiemlékek, mizeumok vildga vonz. Azoknak sem ajanljuk, akik
a vasérlést és a nytizsgd metropoliszt részesitik elényben. Mindezek
helyett itt csodalatos hegyeket és erddket, apr6, hangulatos varoskat,
egészséges és finom ételeket, jo borokat és kitting szolgalatdsokat ta-

lalnak itt.

I

A SZALLODAN KIVUL

Itt a tdjban valé gyonyorkodés mar onmagdban is élmény. Am a té-
li-nyéri sportolasi lehetéségek gazdag kindlata csak fokozni tudja a
hely nagysdgat. E vidék Ausztria egyik leghiresebb siparadicsoma.
A Kitzbiiheli hegycstcsok kozé dgyazddva talélhatéd a Kitzbiihel-

Kirchberg siterep, a vilaghird Hahnenkamm 6rids mulesiklé palyaval.

[tt még tavasszal is nagy mennyiségi ho boritja a hegyeket.

£l 82

Osszesen 168 km tokéletesen preparalt palyarendszer, kiilonbézé ne-
hézségi fokozatt, jelolt sipalyak, egy élményekben gazdag snowboard
tereppark, izgalmas mélyhd silesikldsok, és egy 65 km nagysagt teriilet
befdvéséra alkalmas hodgyu garantaljék a hatértalan siélményeket. Az
52 modern kotélpalya és sifelvond pedig gyorsan és kényelmesen repiti
a sport szerelmeseit a magasba.

Nyéron a kerékparozas, nordic walking, golf, tenisz, lovaglis és

még sok egyéb lehetdség virja a turistdkat.

ttjartunkkor
(juniusban) egy felejthetetlen kirdndulast tettiink a kirchbergi
Obergaisberg hegyre. A tetén leny(ig6z6 panordma fogadott minket.
A kis varoskét koriilolelik az 6ridsi hegyek, melyek teteje még ilyenkor
is havas. A leveg6t harapni lehet, csond és béke honol mindeniitt.

—

Ezzel a képeslapnak is
beillé latvannyal bacstzunk. Tudjuk, Ausztridban csodas helyek, he-
gyek és még sok egyéb szebbnél szebb felfedezni vald taj van. Talan ér-
demes egy kicsit téliink tdvolabbra esd részre is — mint Kirchberg régi-

6ja — elldtogatni. Higgyék el, érdemes. ..

HOTEL ELISABETH

Aschauerstr. 75, A — 6365 Kirchberg
Tel.: +43/5357/2277

Fax: +43/5357/3701

Email: info@hotel-elisabeth-tirol.com

Internet: www.hotel-elisabeth-tirol.com

foték: Hotel Elisabeth

1/2 oder 2x1/4 ad
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LETEZIK EGY HOTEL
KIRCHBERGBEN, AHOL A LEGEN-
DAS VENDEGSZERETET, A HAGYO-
MANYOK ES A MODERN
WELLNESS-KORNYEZET FUZIOJAN
TUL KULONLEGES GASZTRONOMI-
Al ELMENYBEN IS RESZESULHET
AZ IDE LATOGATO.

24 Fahéj magazin

SALZBURGTOL 85, KITZBUHELTOL PEDIG 6 KM-RE, TIROL TARTOMANYBAN, AZON
BELUL IS A FESTOI KIRCHBERGBEN JARUNK. A GYONYORU ALPESI TAJ ES A FRISS
LEVEGO MINDEN EVSZAKBAN FELTOLTI AZ IDE LATOGATO TURISTAT, DE KETSEG-
TELEN, HOGY SIPARADICSOM LEVEN — ITT TALALHATO A VILAGHIRU HAHNENKAMM
ORIAS-MULESIKLO PALYA —, A TEL A FOSZEZON A KORNYEKEN.

7

A Walch csalad tulajdonéaban levd Hotel Elisabeth **** superior wellness szallodaban minden adott a feltoltd-

déshez, legyen sz6 éli vagy nyari pihenésrél. A gasztrondmiai kapcsolddasi pont pedig nem maés, mint a Walch
csaladd gazdaséaga: sajtlizem, allatgazdasag és cukraszat, pékség. A koncepcié ebben az esetben is a jol bevalt
receptet kdveti: nincs magas szintli gasztronémia mindségi alapanyagok haszndlata nélkil. A hotel konyhéja a
tradicionalitasra és a nemzetkozi trendekre egyarant épitd étlapokhoz sajat készitésl tejtermékeket, illetve helyi

tenyésztésl sertések és szarvasmarhak hiséat haszndlja fel. Készitenek ezen fellil még szamos kulénlegességet,

példaul bio szérpoket és fligemustart is, ez utdbbi a sajtok harmonikus kiséréje.

A tobbi fontos alapanyag k6zll amit csak lehet, azt a kornyéken m(ikodd parasztgazdasagoktél szerzi be a
szdlloda, ezzel timogatva a helyi termelSket. Az étlapon nyaron a kdnnyl fogasok, salatak, (roka)gombas ételek
dominélnak, télen pedig a husos, burgonyas fogasok kerllnek tulstlyba. A sajtok pedig nemcsak reggelinél
jelennek meg, hanem szerves részei a meninek. A sajtlizem egészen kozel talélhaté a hotelhez, és vendégeket
is szivesen fogad, igy barki bepillantast nyerhet a sajtkészités rejtelmeibe.

HAMISITATLAN ALPESI FAHAZ A KANYARGOS UT TETEJEN —

ITT MUKODIK A p SAJTUZEME.
M.&é aralad

A tehenek nyaranta mintegy
100 00O liter tejet adnak,
melybdl 10 tonna sajt keszul,

Az egyedi izvilagu sajtok — friss, félkemény és kemény fajtak egy-
arant megtalalhatok a kinalatban — mézzel és fligemustarral, a hazi
tej és a szintén hazilag készitett vaj mind-mind megkdstolhaté a
hiittében, mellé frissen silt, ropogoés héju rozskenyeret kinalnak.
Késtolas mellett lehetdség nyilik a tej feldolgozasanak megtekinté-
sére is — Kasplatzl latvanylzemként is funkciondl —, sét a fészerep-
I6kkel, a tehenekkel is talalkozhatunk.
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Tiroli ,serpenyds” - Tiroler Grostl

" ” . Hozzavaldk (4 személyre): 1. A marhahust a babérlevelekkel megf6zziik.
A fe |tO |t0 d ni 40 dkg marhahas A krumplit szintén készre f6zzlk.
/ / / 30 dkg fiiszeres szalami 2. A marhat kockékra, a krumplit és a szalamit
vda g y 0 ka t h arom 50 dkg burgonya karikakra vagjuk. A hagymat felapritjuk.
. 2 fej voroshagyma 3. Egy serpenydben olajat hevitlink, és megpiritjuk
SZIn t ES B 2 D D D s0, bors rajta a hagymat és a krumplit.
’ , majoranna 4. Egy masik serpenydben vajon megpiritjuk a hu-
ﬂ e g yZ e t m e t e r e S petrezselyem sokat, s6zzuk, borsozzuk, majorannaval izesitjlk.
/ 2  db babérlevél Mikor elkésziilt, 6sszeforgatjuk a krumplival.
WEe | | NESS BS S p d 4 db tojas 5. Fejenként 1-1 tiikortojast készitlink, a kész ételre
. o vaj, olaj csusztatjuk. A tetejét apritott petrezselyemmel
birodalom varja. megszoruk.

W%M* A SUPERIOR

A szélloda kozel 100 szobaval rendelkezik. A tulajdonosok fontosnak érezték, hogy az
Oket korllolelé csodaszép természet egy darabkajat a hotel falain belllre is elvigyék,
igy meghatarozé elemként cirbolyafenyd keriilt a szobakba. Ez a jellegzetes illatd
fenydfajta jotékony élettani hatadsokkal bir: egészséges klimat biztosit, és pozitivan hat
a keringésre, valamint a szivm(ikodésre. A Vital Oase masszas- és kezelérészleget,
komplex szaunavilagot, legfelsé szintjén pedig Uszomedencét, pezsgoéfirdst és nem
utolsésorban gyonyorl panoramat kinal a vendégeknek.

www.hotel-elisabeth-tirol.com
info@hotel-elisabeth-tirol.com

Szalonnas gombodc - Speckknddel

Hozzavaldk (4 személyre): 1. Afelapritott voroshagymat kevés olajon

40 dkg szikkadt zsemle megfuttatjuk. Radobjuk az aprd kockara
apréra vagva vagott szalonnat, par percet piritjuk.

2  kisebb fej voréshagyma 2. Azsemlét, a hagymas szalonnat és a felap-

25 dkg szalonna ritott petrezselymet 6sszedolgozzuk a toja-

4 db tojas sokkal és a fliszerekkel. Ha nagyon kemény,
petrezselyem egészen kevés vizet adhatunk hozza.
s6, bors 3. Lobogo, sos vizben kifézzik a gombdcokat.
olaj

Spendtos nokedli petrezselyemmel - Spinatspatzle

Hozzavaldk (4 személyre): 1. Avodréshagymat aprora vagjuk, olajon meg-
50 dkg liszt piritjuk. Hozzaadjuk a spendtot, a fiiszereket,
50 dkg (mirelit) spenét a lereszelt fokhagymat és az apréra vagott
4 db tojas petrezselymet. Par percet forgatjuk a t(izon.
1 fej véréshagyma 2. Akissé kihllt spen6tos masszat 6sszedol-
2 gerezd fokhagyma gozzuk a liszttel és a tojasokkal.
1  Kkis marék petrezselyem 3. Lobogo, sbs vizben, tdbb részletben kiszag-
s0, bors gatjuk a nokedlit.
viz
olaj
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A TIROLI ELETERO FELLEGVARA

A KITZBUHELI-ALPOK ELBUVOLG, MESEBELI HEGYEI KOZOTT BUJIK MEG
AZ A BAJOS KIS TELEPULES, KIRCHBERG, AMELY OTTHONT AD A HOTEL
ELISABETHNEK. A NEGYCSILLAGOS SUPERIOR WELLNESS SZALLODA KOZEL
SZAZ SZOBAVAL VARJA A LATOGATOKAT. A TRADICIOK APOLASAT ES A
MODERNITAST OTVOZVE OLYAN KOMPLEXUMOT ALKOTOTT A WALCH CSA-
LAD, AHOL KICSIK ES NAGYOK EGYARANT ELMERULHETNEK AZ ALPESI KOR-
NYEZET EGYSZERRE NYUGALMAT ARASZTO ES FELPEZSDITO VILAGABAN.

csalad tobb generaci6 6ta Orzi a
A tiroli hagyoményokat, vendégsze-

retetiikkel és biomez&gazdasagi
termékeikkel azonnal belopjak magukat a
turisték szivébe.
A széalloda éttermében igazi tiroli
bioételeket szolgalnak fel, a tradicionalis
konyhét pedig kivaloan 6tvozik a nem-
zetkozi kulinaris trendekkel. Aki egyszer
megtapasztalja a szalloda exkluzivitasat,
biztos vissza fog ide térni. Mar érkezésekor
megtapasztalhat6 a természet kozelsége, a
tobbféle feny6fajtabol késziilt butorok és
egyéb kiegészitd elemek kellemes, alpesi
fenyGerdé illatot arasztanak, ugyanakkor
olyan otthonos hangulatot teremtenek, ami
hozzéjarul a vendégek jo kozérzetéhez.

92  www.explorerworld.hu

2012 nyaran Gjitottak fel a szélloda legré-

: gebbi épiiletrészét, melynek legnagyobb
attrakcidi a cirbolyafeny§ szobak.

. Akiilonleges illatarol ismert nemes fafajta
¢ kizarolag 1820 méter tengerszint feletti

: magassagban nd, és akar hétszaz évig is él.
A hotel grandi6zus spa- és wellnessrészlege
: alegmagasabb szinvonald szolgaltatasaival
¢ kényezteti a vendégeket. A harom szinten

: elhelyezked§ o4zisban szinte wjjasziile-

tik az ember, mikozben a fenséges tiroli

. hegycstcsok 1atvanyaban gyonyorkodhet.

: A teljes megtjulasban szauna, aroma goz-

: fiird6, infrakabin, Kneipp-taposémedence,
i sokamra és pezsg6fiirdé is segiti a pihenni
. vagyokat. Az autentikus kornyezetben iga-
¢ zan konnyti feltoltdni a tiroli életerGvel.

: A hotel kedvezs fekvésének koszonhet6-
¢ en a téli és nyari sportok szerelmesei is

. megtalljak itt szamitésaikat. A varazsla-
. tosan szép hegycsucsok kozé agyazddik a
¢ Kitzbiihel-Kirchberg siterep, amely kozel
: szézhetven kilométer hosszisagi palya-
rendszerével egyediilallé élményt nytjt

¢ akikapesolddni vagydknak, raadasul itt

¢ talalhat6 a vilaghirti Hahnenkamm orias
¢ miilesiklopalya is. A sport szerelmeseit
pedig t6bb mint 6tven modern kotélpalya
. éssifelvono juttatja fel a cstcsra. Ugyan-
: akkor a szélloda kozvetlen kozelében is

: szamos lehet8ség adodik a szabadidd
aktiv eltoltésére: szankopalya, éjszakai

. sielés és sibobpalya varja a kalandorokat,
¢ ezenkiviil hotalpas tarazas, korcsolyazas

és jégbotcsusztatas is szinesiti az alpesi

: programkinalatot. Azok sem fognak azon-

: ban unatkozni, akik nyaron latogatnak el

i Ausztrianak e leny(igoz6 szegletébe. A Hotel

Elisabeth vezetett gyalog- és Nordic Walking

: tarékat szervez vendégei szamara, melynek

¢ soran még a szalloda latvany-sajtkészit§

i {izemébe, a Kasplatztlba is betekinthetnek

. az érdekl6ddk, sGt, a sajtkészités mesterfo-

i gasainak megismerésén til még kostolot is

kapnak az éhes ttrazok. Aki azonban inkabb

. két kerékre pattanna, és biciklivel fedezné fel

¢ ezt a csodalatos kornyéket, annak igazan kii-

16nleges élményben és gyonyorii kilatasban

¢ lehet része az Aschauer magaslati titvonalon.
| Aszéallodiban raadasul még a kerékparkol-

i csonzés sem jelent problémat. A paratlan

szépség tiroli régioban még a lovaglas,

: tekézés, fallabdazas és teniszezés nytjtotta

: oromoket is fel lehet fedezni alig egy ugréasra

i aszallodatol, de a golf szerelmesei is hodol-

. hatnak itt kedvenc id6toltésiiknek. W

www.explorerworld.hu
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*xKkk*x HOTEL

KITZBUHELER ALPEN

Elisabeth

Toltodj fel tiroli életerovel!

Walch csalad kozel szaz szobdaval
Arendelkezé, kirchbergi szélloda-

ja Tirol egyik olyan négycsillagos
superior hotelje, ahol a mai kor kovetel-
ményeinek és a hagyomanyok apolasa-
nak tokéletes Osszhangja valésul meg
nap mint nap.

A vendég mar érkezésekor megtapasz-
talhatja a csalad filozofidjat: az 6don fabol
késziilt, impozans, magaval ragadé szal-
lodai hallba betérve a természet szinte
korulolelve kdszonti az embert. De a szo-
bakban, és mas helységekben, a kiilonbo-
z6 fafajtakbol készilt butorok és a deko-
racios elemek is kozel hozzak a természet
szépségét.

A szdlloda kétezer négyzetméteren
fekvé kulldnleges spa és wellness részlege
gazdag kindlataval, legmagasabb szinvo-
nalu szolgaltatasaival kivanja kényeztetni
a vendégeket, fiiggetlendl attdl, hogy a
vendég az egészségéért vagy épp a szép-
sége megdrzéséért kivan tenni valamit.

A széllodatulajdonosok sajtgyarto tize-
me, gazdasaguk és cukraszdajuk, ahon-
nan a sajtok, tejtermékek, husfélék és cuk-
raszati termékek szarmaznak, mind-mind
a vendég kulinaris megelégedettségét
kivanjak szolgdlni. Borkindlatuk a vilag
legismertebb bortermelé vidékeinek leg-
kittin6bb cseppjeivel biiszkélkedhet.

A Hotel Elisabeth egész évben kivald

www.hotel-elisabeth-tirol.com

kiindulépontja szdmos, szabadban (iz-
heté aktiv sportnak, sportoldk és sport-
kedvel6k szdmdra egyarant. Télen e vidék
- a Kitzbihel-Kirchberg siterep — Ausztria
egyik leghiresebb siparadicsoma. Nydron
béven adodik lehetéség mindenféle sport
és mozgas gyakorlasara (nordic walking,
gyalogturdk, golfozas, hegyi kerékparozas).

A Hotel Elisabeth modern kialakitasu,
64 m? nagysagu szemindriumterme, kon-
ferenciak, Uzleti megbeszélések, egyéb
rendezvények megtartasara is alkalmas.
Kozvetlendil a télikert és a panorama terasz
szomszédsagaban, felettébb kellemes liz-
leti targyalast biztosit, a pazar taj kulisszai
kozott.



106

Ausztria egyike azoknak az orszagoknak, ahova évszaktol
fuggetlendl érdemes ellatogatni, mert nemcsak verdfényes
idében igér csodalatos élményeket, hanem akkor is,

ha esik, ha fuj. Nem is beszélve arrdl, ha havazik, hisz
akkor egy csapasra a téli sportok szerelmeseinek

Paradicsomava valik.

A kedvencunk, Kirchberg

Tirol tartomanyban, Salzburgtdl minddssze
85 km-re, a lenylig6zd Kitzbuheli Alpokban
és a pezsgo életl Kitzblhel varosatél 6 km-
re fekszik Kirchberg. A mesébe ill6 teleplilés
kedvezd fekvésének kdszdnhetéen télen és
nyaron egyarant kinal sportolasi lehetésége-
ket. Az itteni hegycsucsokat még tavasszal
is vastag hotakaro boritja, és a sielés szerel-
meseit 0sszesen 168 km hosszy, tokéletes
palyarendszer varja, kildonbdzé nehézségi
fokozatokkal. A snowboard lelkes rajongoit
kifejezetten erre a sportagra kifejlesztett te-
reppark varja, de a sibob- és szankopalya,
valamint az éjszakai lesiklasi lehetdség is fe-
lejthetetlen élményeket garantal. Akit nem
hoz lazba a szaguldas, az kiprobéalhatja a ve-
zetett hotalpas gyaloglast, a korcsolyazast, a
jégbotcsusztatast és a havasi turazast. Nya-
ron és @sszel, a varazslatos hangulatt he-
gyekben kuldnleges élményeket kinal a ter-
mészet: kirandulasok, nordic walking, ke-
rékparozas, lovaglas, teke, fallabda, tenisz
és golf gondoskodik az aktiv pihenésrdl.

Hotel, ahol mindenki

szépet almodik

A Walch csalad tulajdonaban lévé, masodik
és harmadik generacio altal vezetett kirchber-

elixir

gi négycsillagos superior Hotel Elisabeth
wellness-szélloda tOkéletes valasztas azok-
nak az utazéknak, akik szabadsaguk ideje
alatt szeretnének hamisitatlan tiroli életerdvel
toltekezni. Errél tobbek kdzétt a kuldnbdzd fe-
ny&fajtabdl készilt butorok, a pazar fafeltle-
tek és kiegészité elemek gondoskodnak, hi-
szen amellett, hogy otthonos hangulatot te-
remtenek, az alpesi fenyéerddk illatat araszt-
jak. ,A fa mint épitéelem egyszerre hat nyug-
tatéan és pezsditéen testre, szellemre és lé-
lekre egyarant” - vallja Hans Walch, a szallo-
da tulajdonosa és épitdmestere.

A cirbolyafenyd szobakat 2012-ben adtak
at: ez a nemes fa kizardlag 1820 m-es ten-
gerszint feletti magassagon né, és 500-700
évig él. Kulonleges illatarol valt ismertté, ame-
lyet feldolgozéasa utan is hosszu ideig meg-
6riz. A cirbolyafeny6bdl késziilt szobak és
lakosztalyok tokéletes pihenéssel és kiadds
alvassal ajandékoznak meg, a fenyé hato-
anyagainak koszonhetben javul az alvas mi-
nésége, messzirdl elkerll a frontérzékeny-
Ség, és a légnyomas valtozasa esetén is sta-
bil marad a vérkeringés.

Egy ugras a sajtoda
Ennél a tiroli hitténél szebb helyet el sem
lehet képzelni a sajtkostolasra, sét a sajtké-

szitésre sem. Mivel minden adott ahhoz,
hogy a tehenek jol érezzék magukat, mar
csak szakértelem kellett ahhoz, hogy létre-
j6jjon a Kasplatzl, ahol minden tejtermék
helyben készlil. gy a tulajdonosok nem-
csak egészséges fogasokkal varjak a ven-
dégeket, hanem garantaltan 6vjak a kor-
nyezetet is, hiszen nincs sziikség sem a
nyersanyagok, sem a kész termékek hosz-
szU utaztatasara. Hans Wachl junior, a hitte
hazigazdaja maga szolgalja fel vendégei-
nek mindazt a foldi jot, amivel a csodas al-
pesi kornyezet megajandékozza: helyben
készllt sajtkllonlegességeket, frissen sllt
barna kenyeret, hazi vajat, figemustart és
egyéb inycsiklando étkeket. A tehenek a téli
honapokat egy jol felszerelt farmon tdltik
Kirchbergben, ahol szintén felkereshetjik
Oket. Az allatok egy nyar alatt 100 ezer liter
tejet adnak, amibdél 10 tonna sajt készul,
1100 formaba 6ntve... A sajtodaba latoga-
tok kivancsi tekintetét szivesen fogadjak az
itt dolgozok, akik betekintést nyujtanak
munkajukba, a sajtkészités mesterségébe.

Kirchberg weboldala: www.kirchberg.at
Tovabbi info a hotelrél: www.hotel-elisabeth-tirol.com
A sajtoda a vilaghalon: www. kasplatzl.at
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Ausztriai kikapcsolodas hozentroger nélkal

TiI‘Oli ajhullam

Felfedeztlink egy helyet, ahol izgalmas gasztronémiai élményekben lehet résziink, egydttal fiatalos

KALANDOKAT is kiprobalhatunk. Nincs is olyan messze: a tiroli Kirchberg—Kitzbuhel régidban

HARAPNIVALOAN tiszta levegs, mosolygés arcok, nyaron méltésédgosan kérédzé tehenek, télen a
héfodte tajban SZINES GOLYOKKENT szaguldé sieldk varjak az odaldtogatokat.

Szerzd: Tobias Lilla
Fotok:
Hotel Elisabeth
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Tirolba - vonta fel szemoldokét egyik ismerésom -, a srt
vedel6, hézentrdgeres révidnadrdgos férfiak és a jodli hazdjd-
ba mész? - Nos, ezt kaptam utravaloul ausztriai nyaralasom
elétt, de szerencsére az elsé perctél fogva egyik pozitiv meg-
lepetés ért a masik utan. Kezdve a sort a sajtoutat szervezd
kedves, mindenre odafigyel6 holggyel, folytatva az tiditéen
z0ld hegyvidékkel, az egyszerre exkluziv és otthonos szallo-
dankkal, a felejthetetlen kulindris és sportélményekkel... Na,
de ne szaladjunk annyira el6re!

Uri huncutsagok tiroli médra

A huszadik szdzad kozepéig Tirol Ausztria egyik legsze-
gényebb tartomdnydnak szamitott. Az itt él6k els6sorban
banyaszatbol éltek, és az sem segitette a fellendiilést, hogy
folyamatos tertileti viszalyok kisérték a kornyék torténelmét.
A région a Habsburgok, a bajorok, a francidk és az olaszok
felvéltva uralkodtak egészen a saint-germaini béke megko-
téséig (1919), amikor is végérvényesen kettészakadt Tirol:
északi és keleti felét Ausztridhoz, a déli tertileteket Olaszor-
szdghoz csatoltdk.

Azo6ta viszont nagyot fordult a vildg: a szazad kézepétdl
felporgd téli, majd nyéri turizmus miatt mdra a tiroli
tartomany megel6zte a korabban sokkal gazdagabb
Burgenlandot - olyannyira, hogy manapsag Tirol, azon beliil

is a Kitzbiiheli-Alpok az orszag f6 idegenforgalmi célpontja.
A 1égid kozpontja, Kitzbiihel (www.kitzbuehel.com) az

1712 méteres Hahnenkamm és az 1966 méteres Kitzbiiheli-
cstcs kozott fekszik, és nemcesak a hegycsticsok vannak az
egekben arrafelé, hanem az ingatlandrak is. Olyan hirességek
toltik itt a téli iddszakot, mint Boris Becker, Arnold
Schwarzenegger, Niki Lauda vagy Franz Beckenbauer, s a
nivos tarsasaghoz magas szinvonalu szolgaltatasok dukalnak,
ugymint a Prada és a Gucci tizlet, exkluziv széllodak és
sztarchefek altal iranyitott éttermek. Ahhoz képest, hogy

a varos 6sszlakossaga nem éri el a kilencezret, irigylésre
méltdan nylizsg6 éjszakai életet tapasztaltunk itt, ahol a
fiatalok egyiitt mulatnak a nagysziilékkel - akik egyébként
joval fittebbeknek és energikusabbaknak t(innek magyar
kortarsaiknal.

Errél akkor is megbizonyosodhattunk, mikor - az egysze-
ribb megoldast valasztva - fellibeg6ztiink a Hahnenkammra
(jelentése: kakastaréj), ahol minden évben megrendezik az
alpesi siz6k Vilagkupa-versenyét, amelyen a profik a 130-140
km/dras sebességgel is siklanak.

Télen a hegyi sportok szerelmeseié a vidék, nydron
pedig az aktiv pihenést valaszt6 nyaraldké. Vezetett
gyalogturdk, nordic walking, kerékparozas, sikloerny6zés és
golf: a Kitzbiihel-Kirchberg régioban mindenki valaszthat

INDUL A SZEZON

Tirol, Ausztria

Franz Beckenbauer...”

A KET LEGMAGASABB
csucs

Végérvényesen bekoszontott
az 6sz: irasunkkal egyszerre
bucsaztatjuk a nyarat, és
koszontjiik az oktober végén
kezdddo siszezont

Itt maszhaté az 1712
méteres Hahnenkamm
és az 1966 méteres
Kitzbuheli cstcs

a vérmérsékletének megfelel$ kikapcsolddast. Mi a
Jlibalegel6kkel” is beértiik, és mondanom sem kell, hogy

a hegygerincen par 6rdt sétdlva két oldalrol folyamatosan
megel6ztek benniinket a turabotos, feltehetéleg nyugdijas
csoportok és a mountain bike-jukkal gurulo csalddok.
Hétkoznap volt, gyonyord napsiités, egyik hiitte (hegyi
menedékhazban kialakitott vendégld) érte a masikat,
teraszukon zamatos btzasort kortyolgato és a tiroli grostlt
(vékonyra klopfolt hus és f6tt burgonya megsiitott keveréke)
falatozd turdzok. Mi is biztunk a helyiek vélasztasdban, ugy
gondoltuk, biztosan elég energiat ad a tovabbi utunkhoz.
Ko6zben szolt az osztrdk lakodalmas, szomszédsagunkban
kérédzé tehenek, kortilottiink, amerre a szem elldt,
2000-3000 méter magas, még nyaron is hofodte csticsok,
és a meglepetés: egy barna révidnadragban kiranduld
hozentrogeres férfi... Bamulatos az a gondoskodas és alazat,

»--.nemcsak a hegycsucsok vannak az
egekben arrafelé, hanem az ingatlanarak
is. Olyan hirességek toltik itt a téli
idészakot, mint Boris Becker, Arnold
Schwarzenegger, Niki Lauda vagy

Utazasi
tippek —
Mozart
hazdja

Mar Salzburgnal
érdemes letérni az
autépdlyarol (80
kilométerre fekszik
Kitzblheltél), hogy
legaldbb egy rovid
sétat tegyiink

az évarosban, és
magunkba szivjuk az
eurépai komolyzene
egyik bolcsgjének
atmoszférdjat.
Salzburgban az
Unnepi Jatékok
utan sem dall meg

a kulturdlis élet,
egymast érik a
kisebb fesztivalok,

a kamarakoncertek,
a bemutaték és a
kiallitasmegnyitok.
Raadasul a varos

a bioélelmiszerek
tekintetében

is Gttorének
mondhaté: a régié
mezdgazdasdgi
lizemeinek, illetve
parasztgazddainak
38 %-a folytat
biogazddlkodast.
Ebbdl is sejthetjlik,
hogy érdemes a
Mirabellplatz vagy a
Papagenoplatz felé
venni az utunkat, ha
a boklaszas kozben
megkordult

a gyomrunk.
www.salzburg.info/hu
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Drotkoteles

kaland

Miutan feltéltédtink
a tiroli életerdvel,

és kelloképpen
kipihentiik magunkat,
egy mély levegdvel
beszallunk a
kocsinkba, hogy
hazatérjink. El6tte
azonban érdemes
egy kis kitérét
tenniink, hogy még
egy felejthetetlen
élményt szerezzlink

a térség leghosszabb
drotkoétélpalyajan, a
Zipline-on. Akdr 115
km/6rés sebességgel,
120 méterrel a fold
felett szaguldozva a
sziirke hétkdznapokra
is kihato
adrenalinbombat
kaphatunk.
www.abenteuerpark.at
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amivel az osztrakok viseltetnek a természettel szemben. Bar
korantsem mondhato érintetlennek a hegyvidék - lépten-
nyomon hiittébe, tehénistalloba, felvondba titkoztiink -,
mégis a természet harmdnidja aradt a vidékbdl és pozitiv
energidk az emberekbdl.

Csaladi vendéglatas luxuskivitelben

A hegyrél letérve ugyanez a kellemes légkor fogad a
szalldsunkon is, ami a Kitzbiihelt6l hat kilométerre fekvd
Kirchbergben taldlhat6. A Walch csalad tulajdondban 1évé,
masodik és harmadik generdci6 altal vezetett négycsillagos
superior Hotel Elisabeth wellness-szalloda lenytig6z6en
egyesiti a magas szinvonalt, modern szolgaltatasokat és a
csaladi vendéglatas otthonossagat. Az elmult hatvan évben
sok minden véltozott a Walch csaldd életében: a hajdani

kis paraszthaztol (ahol minddssze 6t vendégszoba és két
mosdo allt a vendégek rendelkezésre), az ifjuisagi széllas és
az egyre boviild, szépiil fogadd utdn immadron impozans
épliletkomplexum vérja a vendégeket, amely tokéletesen
illeszkedik a kérnyezé tajba. A csalad Tirol irdnti szeretete
mindenben megmutatkozik, igy a szélloda 2012-es feltjitasa
sordn is csak tradiciondlis és helyi épit6anyagokat hasznaltak.
,Mert a fa mint épit6elem egészséges klimit teremt, pozitivan
befolyasolja a szivm(ikdést. Egyszerre hat nyugtatdan,
ugyanakkor pezsditéen a testre, szellemre és lélekre” - vallja
Hans Walch, a szdlloda tulajdonosa és egyben épitémestere.
Rank pedig a Vital Oase haromemeletes wellness-részlegb6l
feltarulo latvany hat pezsdit6en. Az uszoda és a finn szauna
az tide z6ld dombok alatt csobog6 patakra és a tavolban
meredezd kékes hegycsuicsokra néz — abszolut megnyerné

ARCCAL A TERMESZETNEK

Tirol sokkal tobbrdl szol,
mint barna hézentrégeres
nadragba 6ltozétt jodlizé
férfiakrél sorrel a keziikben
(a kép csak illusztracié...)

....vajon egy tejsommelier — miért ne lehetne ilyen? — milyen terroirjegyeket
fedezne fel a tiroli bocik adta iz- és illatgazdag tejben. A gyégyndvényes,
szalmas zamatot és a hosszan tarté selymes izt minden amatér késtolé
felfedezheti. Kasplatzlban otféle sajt késziil a lagy sajttél kezdve az érett
kemény sajtig, melyhez leginkabb a fiigemustar és a hazi sonka dukal.”

ABSZOLUT TISZTA
LEVEGO

Nem hiaba a szallé
jelmondata: ,, Toltédjon
fel tiroli életerével!”

a legszebb kilatassal biro wellness-k6zpontok versenyét!
Nem csoda, hogy az élsportolok korében is népszer( a hotel,
a Diisseldorf focicsapata példaul rendszeresen itt tartja
edz6tabordt, a szolgaltatasok koziil pedig a fitk kedvence az
Elisabeth elnevezés(i meleg illéolajos négykezes masszazs, a
hotel specialitasa.

Gourmet-lakoma biomédra

A Hotel Elisabeth sajat sajtgyarto iizeme, parasztgazdasaga
és cukraszata, ahonnan a sajtok, tejtermeékek, husfélék és az
édes siitemények szarmaznak, mind-mind a vendégek kuli-
ndris megelégedettségét kivanjak szolgalni. Akiknek a kivan-
csisagat felkeltették a svédasztalon talalt sajtkészitmények,
azoknak érdemes elldtogatniuk a varostol par kilométerre
1év6 Kasplatzl sajtkészitd latvanylizembe. Bar a ,,sajtodat”
konnytiszerrel elérhettiik volna egydras kellemes sétaval is, a
borus égre feltekintve az egyszertibb utat valasztottuk: autd-
ba pattantunk, és inkabb kifizettiik a par eurds belépti dijat -
merthogy Ausztridban megkérik annak az arat, ha valaki lus-
ta, és a természetvédelmi teriileten mindenféle karos anyagot
bocsdt ki... Bocikkal, hegyi patakkal és sziklas meredélyekkel
szegélyezett par perces utunk végén egy varazslatosan
egyszer( sajtkészitd izem vért benniinket, ahol elmeriilhet-
tlink a természetes illatok vildgaban, rdaddsul a sajtkészités
mesterségének egyes lépéseit is sorra vehettiik. Finomabbnal
finomabb sajtokat és tejtermékeket kostolva eljatszottunk a
gondolattal, hogy vajon egy tejsommelier - miért ne lehetne
ilyen? — milyen terroirjegyeket fedezne fel a tiroli bocik adta
iz- és illatgazdag tejben. A gyogynivényes, szalmds zamatot
és a hosszan tarto selymes izt minden amatér kostolo felfe-
dezheti. Kasplatzlban 6tféle sajt késziil a lagy sajttol kezdve
az érett kemény sajtig, melyhez leginkdbb a fligemustdr és a
hazi sonka dukal. Az eszem-iszom, dinomddnom utan pedig
mar nem is kell autéba iilni, elég legurulni a hegyrél...

Este a szalloddban felszolgalt 6tfogdsos meniisort barme-
lyik magyar luxushotel elirigyelheti, az inyencségekhez kitt-
nd borokat kinalnak a vilag legismertebb bortermeld vidékei-
nek legkitin6bb cseppijeitél kezdve az egyre tobb elismerést
begytijt6 osztrak borokig. Sajnos magyar tétel egyelére nem
szerepel a kindlatban, de dolgoznak az tigy6n! Mint ahogy én
is a sztereotipidk ellen: hazatértiink utan el6itéletes bardtom
kénytelen volt végighallgatni hosszadalmas és nagyon lelkes
- persze egy kis osztrak sajt- és borkostoldval egybekotott —
uti beszamolémat. V]

DRAGA A
LUSTASAG

Megéri tarazni,
Ausztriaban is
fizetni kell a
természetvé-
delmi teriileten az
autohasznalatért

Ha borban utazunk...

Ausztriaban 1985-ben kész6ntétt be a rendszervaltas — mar ami

a borkészitést illeti — a sokat emlegetett fagydllébotrany utan.
Tortént ugyanis, hogy egy kémikus harom bordsztarséval egyiitt
fagyalloval kivanta feljavitani a borait, hogy azok édesebbek és
testesebbek legyenek, mit sem torddve a vegyszer egészségkarositd
hatésaval. Az osztrak bordszat pillanatok alatt omlott &ssze: voltak
orszagok, ahol betiltottdk ségoraink tételeit, de a hazaiak is joggal
lettek bizalmatlanok. Tébb tucat pincészet ment révid id6n beldl
ténkre. A térvényhozas szigor szabdlyozassal reagdlt, melynek
alapja az atlathat6sag és a terdleti adottsagok elsbbsége, misze-
rint egy régioban csak bizonyos sz6l6fajtakat lehet termeszteni.

Ez lett a DAC (Districtus Austriae Controllatus) eredetvédelmi
besorolds, melynek kdszénhetden a kdzép- és dél-burgenlandi
kékfrankos, a wachaui rajnai rizling, a Duna-parti zweigelt, a
kamptali zéld veltelini, a ruszti ,ausbruch”, azaz asz( vagy, ahogy
el6z6 lapszamunkban beszamoltunk réla (A DACoskodé Wiener
Gemischter Satz) a Wiener Gemischter Satz immaron Eurépa-
szerte ismert és keresett borok. A sikerekhez a jo tételeken kivdl
természetesen sziikség van jol atgondolt marketingre is, melyet az
Osztrak Szovetségi Gazdasagi Kamara és az Osztrak Bormarketing
Bizottsag koordindl. Nem véletlen, hogy egyre tébb borkidllitdson
és -versenyen szerepelnek osztrdk borok, rdadasul minden egyes
iveg kupakjan ott diszelegnek a piros-fehér-piros nemzeti szinek,
hirdetve az isteni borok szarmazasi helyét.

A sz6lészet és a borkészités azonban Ausztria keleti, alacsonyabb fe-
lére korlatozodik. Ahova mi jartunk, az Alpok és azon beliil Tirol nem
a sz6lémivelés Mekkdja: helyette a blzasorok jellegzetes pezsgd,
aromds és enyhén komlos izét élvezhetjlik, illetve tartalmas pékaruk
és izgazdag tejtermékek varjak a megszomjazott és kiéhezett utazot.

Tirol, Ausztria

XX
XXX
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