Az egész utca rajtam rohogott,

amikor az aprilis végi izzaszto
melegben nekialltam felszerelni

a téli gumikat a kocsira. Hiaba
mondtam, hogy ahova késziilok,
ott nyoma sincs kanikulanak,

és jo, ha hélancra nem lesz
sziikségem, a vigyorgo szomszédok
szemében lattam, a diagnozisuk
végleges és visszavonhatatlan.
Aztan utra keltem, és akkor még
nem tudtam, hogy néhany nap
mulva, amikor mar hazafelé
tartok, csak mosolyogok rajtuk

a bajuszom alatt. Mert ez a ropke
karintiai utazas, a rengeteg
élmény, amelyben a turrachi
Hochschober szalloda jovoltabol
részesiilhettem, béven karpotolt
néhany elvetemiilt szomszéd kajan

megjegyzéseiért.

A bolygo magyar

Mit csinal egy magamfajta, botcsinalta vilaguta-
706, ha Ausztria egy olyan vidékére késziil, ahol
még sohasem jart? Természetesen kerit egy oszt-
rak autostérképet, megkeresi rajta a célallomast,
majd megtervezi az utat, lehetGleg ugy, hogy
minél tobbet mehessen autopalyan. Meg is talal-
tam a szdmomra idealisnak tiné ttvonalat,
amelynek f6bb allomésait egy kis itineren rogzi-
tettem, hogy ne Kkelljen &lland6an a térképen
bogarasznom. Aztan ttra keltem, és atéltem azt a
— gondolom nemcsak szdmomra — még mindig
megszokhatatlannak tind élményt Hegyesha-
lomnal, ahogy a kihalt hatar6rbddék kozott meg-
allas nélkiil 4thajt az ember, és a kutya sem kér-
dezi, mit keres ott?

Schwechatnal mar erdsen figyeltem, nehogy elté-
vesszem a lehajtot az A2-es autopalya felé, és,
amikor Bécs el6tt behajtottam egy szép nagy
alagatrendszerbe, a legaldbb nyolc sav kozil
tévedhetetlen magabiztossaggal valasztottam ki a
szamomra megfelel6 kijaratot. Az alagutat
elhagyva par szaz méter utan megbizonyosodtam
rola, hogy az irany helyes. Mar amennyiben
Svajcba szeretnék menni, mert hogy az alagut fél-
homalyaban a rengeteg kijar6 koziil nekem sike-
riilt megtaldlnom azt, amelyik Milkafoldre vezet.
Egy révid és el6re nem tervezett bécsi varosnézés
utan végre sikeriilt ratalalnom a hon 4hitott A2-
re, és elindulhattam Turrach felé.

Némi csalddast jelentett szamomra, hogy az oszt-
rak autopalyak semmivel sem jobbak, mint az itt-
honiak, igy nem igazan jelentett problémaét betar-
tani a sebességhatarokat, amire kiilonben is
nagyon ligyeltem, hiszen tobben felhivtak a fi-
gyelmem arra, milyen véresen komolyan veszik
az osztrak kozlekedési rendérok a szabalyokat, és
mennyire konyorteleniil birsagolnak a legkisebb
vétség esetén is. Ehhez képest a helyi bunkok
ugyanugy levillogtak az Gtro6l 130-nal, mint itthon
a Balaton felé a hasonlé magyar értelmiségiek,
arrol nem beszélve, hogy a motorosok koziil csak
a legbénabbak mentek 200 alatt. Ennyit a szigora
osztrak kozlekedési moralrol.

Mit mondjak, ez az A2 autdpalya igen hosszq, de
a monoton gurulést szebbnél szebb tajak latvanya
teszi elviselhetébbé. Kiilonésen Graz utan, Kla-
genfurt felé, ahol mér latszanak az Olaszorszagba
és Szlovéniaba atnytl6 hatalmas, hofodte hegyek.
Ennek kovetkeztében mar itt, a szinte sik vidéken
is hatalmaba keriti az embert egyfajta ,,alpesi fee-
ling”, és ahogy kozeledtem Turrach felé, ez az
érzés egyre inkabb elhatalmasodott rajtam, és
valoszintileg a kocsin is (bar esetében nem biztos,
hogy ez pozitiv érzés lehetett), hiszen arrafelé
nem ritkak az olyan kozlekedési tablak, amelyek
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Turracher Hohe

Igazi siparadicsom, ahol még aprilis végén is kifogastalan palyak varjak a sieloket

20-25 szazalékos emelkedét jeleznek. Aztan, ami-
kor végre holtfaradtan megérkeztem a Hochscho-
ber szalloda parkol6jaba, azt csinaltam, amit ilyen-
kor mindenki mas tenne: kiszalltam, nagyot nytj-
toztam, és jo mélyeket 1élegeztem, hogy a vérkerin-
gésem némileg helyredlljon a félnapos iicsorgés
utan. Az izmoknak jot tett a mozgas, 4&m a pesti bel-
varos szmogjan nevelkedett tiidém ugy reagalt a
kristalytiszta levegbre, mint a kisgyerek, akit vilag-
életében a diszndédagonyazoban fiirdettek, és egy-
szer csak azon kapja magat, hogy egy csobogo hegyi
patakban, fickandoz6 pisztrangok kozott lubickol.

Nemcsak a palyak jok,
a kiszolgalo egységek is kifogastalanok
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Masnap reggel mar szerve-
zett program vart rank, mert,
ha még nem emlitettem
volna, egy csapat magyar
Ujsagird tarsasagaban élvez-
hettem a Hochschober ven-
dégszeretetét, és vendéglato-
ink gondoskodtak réla, hogy
a lehet6ségek szerint min-
dent megtapasztaljunk, amit
erre felé vétek lenne Kki-
hagyni. Ennek jegyében egy
kis ismerked6 sétaval melegi-
tettiink a tovabbiakra.
Stefan, a vezet6nk — néhany
pillantassal felmérve a tarsa-
sag Osszetételét, edzettségi
allapotat — megnyugtatott
benniinket, hogy csak séta-
lunk egy féloracskat, azt is szinte kizardlag sik tere-
pen. Ennek jegyében vidaman és tettre készen
indultunk el, és ez a nekibuzdultsag tartott is leg-
alabb 30 méteren keresztiil. Akkor jott ugyanis az
els6 emelkedd. A némileg szétszorodott tarsasigot
mintegy hiisz perc alatt sikeriilt 6sszeterelni, aztan
Stefan mondta, hogy akkor inkabb egy rovidebb
titvonalat javasolna. Igy is lett, és magunkban biisz-
kén nyugtaztuk, hogy egy olyan kisérlet aktiv részt-
vevdi lehetiink, amely alapjaiban dont meg néhany
fizikai torvényt, mert, hogy — legaldbbis mi ugy
éreztiik — errefelé minden 1t csak folfelé megy, lej-
t6 egy darab se, és valahogy mégis visszaértiink a
szallodahoz. A labunk alatt méasfél méter ho, amely
igy, aprilis vége felé mar meglehet6sen laza, ezért
aztan menet kozben siirlin gyakoroltuk az erre felé
igen népszer(, ,hazzuk ki derékig a hoba meriilt
sorstarsunkat” nev(i jatékot. Azért a megprobaltata-
sokért béven karpdtolt a kornyezet, hiszen a gyo-
nyort, fenyGerd6kkel boritott, lankas volgyek békés
képe talalkozott a kopar, hofodte hegycsticsok zord
latvanyaval. Es mindegyik koziil kiemelkedett a
2300 méter magas Turracher Hohe, amely szinte
uralta az egész kornyéket. Stefan eltjsagolta, hogy 6
havonta egyszer legalabb megmassza ezt a cstcsot,
és eddigi rekordja mindossze egy ora. Ett6] kezdve
lényegesen nagyobb tisztelettel tekintettiink veze-
ténkre, mert — latvan a hegyet — megeskiidtem vol-
na, hogy még a zergék koziil is csak a legedzetteb-
bek merészkednek fel a csticsaig.

Zart kabinokban, és nyitott ,lilokéken" is fel lehet jutni a sipalyakra

¢€s a Nocky Flitzer startjahoz

Végre hazaértiink, és lerogytunk a szalloda hallja-
ban a kényelmes fotelekbe, és melegedtiink egy
kicsit a tabortiiz és a kandallo keresztezésébdl szii-
letett tizhely mellett, ittunk a kozeli forras fantasz-
tikusan finom vizébdl, amely egy kékutbol folyt, és
— mint kés6bb megtudtuk — nem csak a hallban,
hanem a hotel valamennyi szobajaban az jott a
csapbol.

Nocky Flitzer

Sokat nem pihenhettiink, mert vart rank a kornyék
egyik nevezetessége, a Nocky Flitzer. Ez egy rodli-
palya a hegyoldalban, és mar megérkezésiink utan
irigykedve néztiik, ahogy gyerekek és felnéttek
nagyokat rikkantva szaguldanak le a kis bobszert
jarmiivekkel a fantaziadasan kialakitott acél sinpa-

Ezekhez a spiralokhoz nemcsak batorsag kell,
hanem erds gyomor is

DélUtan magazin_utazas

lyan. Am most el6ttiink is megnyilt
a lehet6ség: irany a hegyoldal!
Beszélltunk a  drotkotélpalya
kabinjaba, amely felropitett min-
ket a starthoz. Utkozben a latvany
még az eddigieket is feliilmdlta:
sipalyak mindenfelé, harmincmé-
teres fenydk a labunk alatt, aztan
elfogy alolunk az erdé és egy szaz-
méteres szakadék felett libegiink.
Mikor kiszalltunk a kabinbdél, a
komolyabb tériszonyban szenve-
dGéknek mar erdsen remegett a
laba, a tobbieké akkor kezdett
remegni, amikor lenéztek a rodli-
palyara. Hat onnan fentr6l nem
mindennapi latvany, az biztos.
Kanyarok, spiralok, hullamhegyek
és -volgyek, a vége meg sehol!
Néhanyan rogton jelezték, hogy — jobb a békesség
alapon — 6k inkabb a kabinnal térnének vissza a
kiindulasi pontra, a batrabbak azonban elindultak a
szép sorban varakozo kis bobok felé. Ott mar sok
hezitalasra nem volt lehetGség, hiszen markos kezek
megragadtdk az embert, betuszkoltdk az {iilésbe,
gondosan beszijaztik, aztan nagyot taszajtottak raj-
ta, és el is kezd§dott a szaguldas. Mit mondjak? Az
at lefelé a halalfélelem és az euforia egy specialis
keveréke volt, amelynek szintéziseként — talan a
magas adrenalin szintnek koszonhet6en — erds vagy
alakul ki az emberben, hogy azonnal visszamenjen,
és még egyszer végigszaguldjon a palyan. Sajnos az
id6 (az itteni viszonyokat megismerve, egyaltalan
nem meglep6 modon) egy pillanat alatt zordabbra
fordult, a l1atotavolsag is par méteresre csokkent, igy
a kovetkez6 futamot masnapra kellett halasztani.

Szaguldas
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Nyaron is idilli kérnyezet

Négy évszak egy ora alatt

A magamfajta, tengerszint kornyékén él6 halandd
szamara arrafelé furcsa dolgokat produkal az id6ja-
ras. Egyik reggel, ahogy kinyitottam a szemem, azt
latom, hogy a kornyezo hegyek tejfehér kodbe bur-
kolbztak. Mar épp leszamoltam az aznapra tervezett
programokkal, amikor a kod egy pillanat alatt
eltlint, és az erkélyr6l utana nézve dobbentem csak
ra, hogy egy szép nagy felh6 tszott el az ablakom
el6tt. Ja kérem, 1800 méter magasan voltunk. Az
idGjaras miatt egyébként is nehéz ott programokat

tervezni, vagy mondjuk megfelel6 oltozéket kiva-
lasztani. Ha mondjuk reggeli utan kiiil az ember
valamelyik kényelmes padra egy kicsit siitkérezni a
gyonyordi tavaszi napsiitésben, par perc milva
olyan melege lesz, hogy legszivesebben martézna
egyet a t6 hiis vizében. No, akkor irdny a szoba, fiir-
déruha, frottirkopeny, naptej, és mar csobbanunk is
a hatalmas szabadtéri jacuzzik egyikébe. Kényelme-
sen elhelyezkediink, aztan szinte ugyanazzal a moz-
dulattal ugrunk ki a medencébdl, mert egyik pilla-
natr6l a masikra akkora hévihar kerekedik, hogy
egy méterre sem latni a stir@i pelyhekt6l. Aztan mire

Egy igazi kiilonlegesség: a tobdl elkeritett medence, amelynek vizét 2 méter mélyen fiitik, ezaltal a befagyott toban is

gond nélkiil lehet fiirdozni
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az ember letusol a szobajaban, atoltozik, és djra a
szabadban van, mar nyoma sincs a hoéviharnak,
csendes késé 6sz fogadja, a felh6kon atszir6dé nap-
sugarakkal, fakon ugral6 mokusokkal, sétalgatd
nyugdijasokkal. Azért egyszer kiprobaltuk, milyen
is hoesésben wellnesselni a szabadban. Nem volt tal
nagy megprobaltatés, hiszen nyakig a 36 fokos viz-
ben az ember nem igazan érzi a zord idGjarast, leg-
feljebb azon nevettiink, hogy mindannyian pillana-
tok alatt megGsziiltiink, ahogy a ho beboritotta a fri-
zurankat.

Turrach kdrnyékén a siszezon oktobert6l méjus ele-
jéig tart. Ennek megfeleléen még aprilis végén is
sfull extra” szolgaltatasban van része a havas lejték
megszallottainak. Tokéletesen karbantartott
palyak, felkésziilt oktatok &allnak az idelatogatok
rendelkezésére, és, ha valaki felszerelés nélkil érke-
zik, par eur6ért kolesonozhet mindent, ami a sielés-
hez kell. A szélloda ablakabdl csodilkozva néztem,
hogy rengetegen kozlekednek fura, szogletes moz-
dulatokkal, mintha megannyi ,birodalmi 1épeget§”
kelt volna életre, aztan, amikor kozelebbrdl is szem-
iigyre vettem Gket, akkor lattam, hogy a merev tal-
pu sicip6ben nem is lehet masképp menni. Els§
latasra az is furcsa volt, hogy mennyien gyalogolnak
bakancsban, keziikben sibottal, egyfajta sajatos rit-
must adva mozgasuknak. Ok a ,nordic walking”
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Aki nem szeret hoviharban wellnesselni,
az a bels6 medencékben kedvére uszkalhat

Egy kis északi kultura:
cirbolya feny6bal acsolt szaunahaz
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Ez az elegans hall fogadja az érkezoket

A gyemekhdz, ahol a a legkisebbek is
extra szolgaltatasokban részesiilnek

A Pagoda éjszakai kivilagitasban.
A felvétel akar Kinaban is késziilhetett volna

Egy a szaz szoba koziil

26__ 2009. majus

nevi, arrafelé igen népszerd sportot tizték. Lattunk
még hotalpon kozlekedd csoportokat is, és késGbb
sajat magunk is megtapasztalhattuk, milyen j6 szol-
galatot tesznek ezek a bakancsra csatolhato
miianyag eszk6zok a méteres havon torténé kozle-
kedésben.

Hochschoberolas

Még miel6tt valaki azt hinné, hogy az alcim valami-
lyen nyelvajitasi kisérlet lenne, megnyugtatom,
hogy sz6 sincs ilyesmir6l, mindossze nehezen és
bonyolultan lehetne koriilirni azt az érzés és élmény
halmazt, amelyet a Hochschoberben tartézkodas
jelent az ember szaméara. Mert ez sokkal t6bb, mint
megszallni egy hotelben, és élvezni annak
szolgaltatasait. Ez a patinés szalloda éppen ott tar-
tézkodasunk alatt iinnepelte 80. sziiletésnapjat.

A csaladi vallalkozast méar a harmadik generacid
vezeti, és mindegyik hozzatett valamit, mindegyik
gondoskodott réla, hogy valamilyen kiilonlegesség-
gel kiemelkedjenek a tobbi hegyvidéki vendéglato-
hely koziil. A nagysziil6k megépitették fogaddjukat,
amely rovidesen tiizvész aldozata lett, hogy aztan
mar szallodaként sziilessen 1jja. A sziilk tovabb
bévitették a szallodat, és sajat Gtlet alapjan igazi
kuri6zumképpen a t6 jéghideg, télen vastag jéggel
boritott vizébdl elkeritett részen melegvizes meden-
cét alakitottak ki. A legifjabb generaci6 négy kultir-
kort egyesitett a hotelben: az északi népek szokasa-
it a feny6bdl acsolt, hangulatos szaunahaz, a medi-
terran életérzést a minden igényt kielégit6 wellness
szolgaltatasok, kiillonleges masszazsok fémjelzik, a
tavol-kelet kultrajat a kinai torony teahaza, medi-
tacios és joga foglalkozéasai idézik fel, és az egész
Alpokban egyediilallo6 a Hamam, azaz egy hamisi-
tatlan torok fiirds. Es persze mindezek mellett van
ennek a széllodanak egy speciélis hangulata, amely

Az étterembol is gyonyorii a kilatas

a megérkezés pillanataban megérinti a ven-
dégeket. Az alkalmazottak készségesek és
szolgalatkészek, de olyan kulturaltan és
magatol értetédGen teszik, hogy az ember-
ben fel sem meriil, hogy mindez teher len-
ne szamukra. A szobak és az egész kornye-
zet kifogastalan allapotban, tokéletes rend-
ben fogad mindenkit, sehol nem latni sze-
metet, eldobott cigarettacsikket.

Az ellatas is vilagszinvonalia. A kornyék 8o
gazdasagabol széllitjak ide az élelmiszere-
ket, amelyek tobbsége biotechnolbgiaval
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késziil. Ilyenkor dobben ra az ember, hogy ~ Nyariidilla Hochschober parkjaban

a hipermarketek dompingtermékein -

melyek tilnyom6 részének nemcsak a cso-
magolasa mianyag — feln6tt populacié milyen kis
hinyadanak adatik meg, hogy akar életében csak
egyszer megizlelje, milyen is az igazi vaj, vagy
milyen a hegyi legelén é16 tehenek tejébdl érlelt sajt.
Hat nekiink ott volt résziink ilyesmiben, meg még
egy sor gasztronémiai csoddban, nem beszélve a
vacsora utani korso6 sorrél, amelyrdl szivem szerint
kiilon irnék egy fejezetet.

Sz6val minden nagyon egyiitt van ott, a Hochscho-
berben, nem véletlen, hogy Ausztria egyik legjobb

szallod4jaként emlegetik. Idén, mint minden nya-
ron egy honapra bezarnak, és elkezd6dnek a mun-
kalatok. Megujul a konyha, karbantartjak a miisza-
ki berendezéseket (példaul a tavaly atadott gyerek
hiz szamitégép parkjat), hogy aztan Gjult erével
fogadjak a vendégeket egy éven keresztiil. Munka-
juk lesz b&ven, hiszen mar most minden szobajuk
foglalt szeptember végéig. Es azt hiszem, ennél t&b-
bet nem kell mondanom egy szallodardl.

Szabo Antal

Egy beszélgetés soran véletleniil deriilt ki, hogy lapunk ,,gasztrokreatora”, Farkas Elemér
immar egy évtizede torzsvendége e havi Utazas rovatunk kozponti helyszinének, a turra-

chi Hochschober szallodanak.

Nekem, mint torzsvendégnek nagy orémomre szolgal, hogy a Hotel Hoschober a DélUtan magazin
képuiseloit is vendégiil latta.
Hogyan is lettiink torzsvendégek? Tiz évvel ezel6tt a tavaszi sziinetben gyerekeinkkel egy kozeli hotel-
ben toltottiink par napot, és a hotel ujsagjaban egy kiilonleges wellness-fiirdérél olvastunk ajanlast, a
jéghideg vizii téba épitett meleguizii tiszémedencére hivtdk fel a fiygelmiiket. Ugy dontottem, hogy csa-
ladommal kozelebbrdl is szemiigyre vessziik ezt a kuridzumot.
Nehezen ugyan, de hosszas varakozas utan végre sikeriilt szobat foglalnunk, és azéta minden évben
legalabb egyszer felkeressiik ezt a csodalatos helyet. A kényelmes szobdk, a friss levegd, a hegyi to, sie-
lési, szankoézasi, kiranduldsi lehetdségek kifogyhatatlan élményforrast nyijtottak szamunkra.
A Hochschober szallodaban igazan megbecsiilik a vendégeket, amit mi sem bizonyit jobban, mint hogy
tavaly szilveszterkor egy gyonyort kristaly gyertyatartot kaptunk ajandékba, amellyel azt honoral-
tak, hogy tiz éve torzsvendégei (vagy inkabb mar szinte csaladtagjai) vagyunk a hotelnek.
En, csaladommal egyjiitt idén is elmegyek a Hochschober szdlloddba, és mindenkinek ajanlom, hogy
(amennyiben olyan szerencséje van, hogy talal még iires szobat) kévesse példamat.
Tisztelettel:

Egy elégedett torzsvendég:

Farkas Elemér
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Négy kulturkor: az északi, a mediterrdn, a keleti és a tdvol-keleti élményvildg egy helyen...

a karintiai Hochschober szdlloddban!

.Hochschoberolas’:

kedve és tetszése szerint
kivélassza a szdmdra leg-
vonzébbakat, és azokat
tartézkoddsa idején minden
stressz nélkiil élvezze.

A hideg és meleg véltakoz4-
sdnak jatékdban rejlik az észa-
ki Hochschober-élményvildg
kiilonleges vonzalma. Szaundk,
a Turrachi-t6 partjdn taldlhaté
cirbolyafenyé-szauna fahdz,
g6zflirdd és a , kelta kdlyha”

csak leirni nehéz...

t6 jégpdncéljatdl koriilvéve gdzolgs
Ameleg viz(i medence fogadja a csoddl-
kozé tekintetet Ausztria 1700 méternél
is magasabban fekv( par hdzas telepiilésén, a
Turrachi-csticson. A téban kiépitett kis medi-
terrdn zugban
lazitva akdr
a sfel6ket is
szemlélhet-
jiik. Ez a csoda
jellemzé az
lizemeltet6

szélloddra, az idén 80. sziiletésnapjét {innep-
16 négycsillagos Hochschoberre.

Bent a szdlloddban épptigy, mint kint a ter-
mészetben gazdag és sokféle kindlat fogadja a
vendégeket. Aktivnak lenni vagy épp a lustdl-
kodds élvezetének élni a Hochschober-iidiilés
,HochschoberN”, ezt magyarul leginkdbb
a ,.hochschoberolds” dligével irhatjuk le. A
,hochschoberolds” rugalmasan eltdltendd,
egyénre szabott pihenést jelent, melynek sordn
kiilonosen fontos, hogy a vendég a szélloda
és a természet nyUjtotta béséges kindlatdbol

elnevezés(i tepiddrium all a ven-
dégek rendelkezésére.

A mediterrdn élményvildg
kindlatdnak korondja a Tur-
rachi-t6bdl levalasztott, 28-30

C-ra melegitett, 25x10 m vizfeliilet( , Seebad”,
a ,t6fiird6”, amely egész évben lizemel. A ,,t6-
fiird6ben” nydron melegviz-szivattyt, télen
pedig tavftitd berendezés segitségével tempe-
raljdk a vizhdmérsékletet. Ugyszintén egész
évben {izemel a hdrom szabadtéri pezsgdfiir-
d6-medence, amelyek az Alpok legmagasab-
ban fekvd 36 és 38 °C vizhdmérsékleti kiiltéri
medencéi. A mediterrdn kulttrkérhoz tartozik
a ,,zold szalon” elnevezésii belsd uszoda-
részleg a sémedencével, a gyermekmedence,
a kiilonleges tusolék és a nagyvonaltan terve-
zett ,tavi hdl6zsdk” nevii pihenérész.

Az Alpok egyetlen orientdlis fiird6hdzdban,
az 1001 éjszaka mesés vardzsdban élvezheti az
ember a Kelet fiird6kulttrdjat. A ,,Hochschober
Hamam” a pihenés és elmélytilés szinhelye,
az id6 végtelenségének élvezete. A szalloda
1998-ban, keleti szakért6kkel egyiittmiikodve
létesitette a torokfiirdt. A nagy kozponti terem
a meleg haskdvel, az illatos kamrdk, a ,,szultdn-
birodalom” elnevezés(i pihenéhelyiség és termé-

szetesen a jellegzetes hamam-
mosdatdsok mind-mind az 1001
éjszaka vildgdba meritik a ven-
dégeket. A hamamban a vendég
hamam-kendét, tn. pestemalt,
valamint jellegzetes fapapucsot
visel, és sosem mutatkozik
meziteleniil. A szappanhabbal
torténd hamam-mosdatds,
melyet képzett hamam-meste-
rek (telak) végeznek, tobb mint
tisztdlkodds. A l4gy testradirozds
és a mosdatds kombindcidja
szimbolikus karakterrel bir, a
mentdlis megtisztuldst segiti eld.
A tévol-keleti élményvildgot
az Alpokban egyediilall6 ,,Chi-
naturm”, a négyemeletes ,Kina-
torony” idézi fel. Az emeletek
jeloléséhez a kinai szamelmélet
szdmjegyeit valasztottdk, ame-
lyeknek pozitiv erejiik van (a
négy emelet jelolései: 9, 8, 6, 1,
melybdl a 9. emelet val6jdban a
4. emeletet jelenti). A Hochscho-
ber Kina-élményvildg legfelss

Fotok: www.hochschober.at

emeletén trénol ,,A szép teahdz a hegyen”. Gyo-
nyor( kildtdssal a Turrachi-téra és a Nockberge-
hegységre, klasszikus kinai hangulatban a tea-
kultdra all itt a kzéppontban. A tovabbi hdrom
emeleten egy jellegzetes meditacis terem, egy,
a tradiciondlis kinai orvosldsban végzett keze-
lések szdmdra fenntartott szint, tovabbd egy
multifunkciondlisan hasznositott szint vérja a
vendégeket. Részben ez a Kina-torony, részben a
kornyez6 hegyek adnak helyet a jogafoglalkozé-
soknak is, amelyeken a szélloda vendégei ingye-
nesen vehetnek részt. (x)

Tovdabbi informdcé és foglalas:
Hotel Hochschober

Familie Leeb und Klein
A-9565 Turracher Hohe 5

tel.: +43/4275/82 13

fax: +43/4275/83 68
e-mail: holiday@hochschober.at
internet: www.hochschober.at




MAGYAR JUDIT

interja

Vs

v

Egy kiilonleges szdlloda portréja
A KE NYE Z TE TE S A csodalatos  hegyvonulatokbol allo
Nockberge (Nock-hegység) két ausztriai
4 tartomany, Karintia és Stdjerorszag terii-
MG AS [ S 6 O L AM letén fekszik. A Nockberge hegyvilagaba
bedgyazddva, 1.763 m tengerszint feletti
magassagban pompazik a Turrachi-cstcs,

a Nockberge egyik fennsikja, amelyen ha-

Egy Ujsagirdcsoporttal meghivast kaptunk Ausztria egyik leghi- rom hegyi t6 (Turracher See, Schwarzsee,

resebb szallodajaba. Lattunk mi mar szépet, kényeztetGt, elegansat, ey SRt A A R A e s o8
de ilyet még soha. Itt minden arrél szél, hogy a vendég jol érezze egybefiiggd cirbolyafenyd-erdeje taldlha-
magat. Sokan mondhatjak, hogy nincs ebben semmi kilénleges, t6. Itt, a Turrachi-csticson dll az exkluziv
hiszen minden szalloda ezt irja fel zaszlgjara. Itt azonban ezt

tényleg komolyan is gondoljak, és minden pillanatban érzékeltetik

négycsillagos Hochschober szalloda.

Az 1929-ben létesitett, az évek soran fo-
lyamatosan bévitett, illetve atalakitott
is a vendégekkel. Ilyen kényeztetést talan a vilagon sehol sem hotelt ma a harmadik generacié vezeti.

kap a vendég. Csak szuperlativuszokban szélhatunk vezeténkrél, A 80 évvel ezel6ti fogadd megilmodsja
Soproni Katirél, az 6sszes szolgaltatasrol, a kulinaris élvezetekrdl, Hilde és Hans Leeb volt, akik akkor nem

2] £ . . -y . . sejthették, hogy az évtizedek soran a ko-
a szobakrol és a tulajdonos Leeb hazasparrél, akik személyes vetkezé két generdcié milyen hihetetlen

jelenléte és kedvessége meghatarozo élményt jelentett. dimenzi6ju szallodat varazsol majd a
kis fogadobol, mégis alapgondolatukat,
amely ma is a Hochschober-filozéfia ki-
induldpontja, mar akkor megfogalmaz-
tak: a cél az idillikus természeti téjban a
vendégek szdmara egy csaladias, meghitt
hangulatt és jo kozérzetet biztosito lég-
kort teremteni.

»HochschoberN” = ,,hochschobeRolds”,
a szdlloda filozéfidja a lustdlkodds és az
aktiv pihenés élvezete kozott

Bent a szillodaban éppugy, mint kint a
természetben gazdag és sokféle kinalat
fogadja a vendégeket = az aktivnak len-
ni vagy épp a lustalkodds élvezetének
élni: a Hochschober-udiilés filozofidja-
nak alapja, melyet ,HochschoberN’, azaz
»hochschobeRolasnak” neveznek. A ,,ho-
chschobeRolds” rugalmasan eltdltendd,
egyénre szabott pihenést jelent, amelynek
soran kiilonosen fontos, hogy a vendég a
szélloda és a természet nyujtotta bdséges
kinalatdbol kedve és tetszése szerint kiva-
lassza a szdmara legvonzobbakat, és azo-
kat tartézkoddsa idején minden stressz
nélkiil élvezze.

Aktiv ,,hochschobeRolds” a szdlloddban
egész évben

A szélloda kiilonlegessége a jo kozérzetet
biztositdo négy kulturkor taldlkozasa: az
északi, a mediterran, a keleti és a tavol-
keleti élményvildg egyediilallé kinalatot
nyujt a vendégeknek. A viz, legyen meleg
vagy hideg, mindig f6szereplé.

Hideg és meleg taldlkozdsa

A hideg és meleg véltakozasanak jatéka-
ban rejlik az északi Hochschober-vildg
killonleges vonzalma. Szaundk, a Tur-
rachi-to partjan taldlhat6 cirbolyafeny6-
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szauna fahdz, gézfird6 és a ,, Kelta kalyha”
elnevezésti tepidarium all a vendégek ren-
delkezésére.

A mediterran élményvilag kindlatdnak
korondja a Turrachi-tébdl levalasztott, 28-
30 °C-ra melegitett, 25 x 10 m vizfeliilet(i
»Seebad’, a ,, T6firds, amely egész évben
tizemel. Felejthetetlen élményt nyujt a
kellemes hémérséklett vizben val6 uszés,
mikozben télen a to koriil sieldk, sifutdk,
a tavon pedig korcsolyazok élvezik a téli
sport éromeit, vagy nyaron éppen a vizi-
biciklisek, csonakazok szelik a to vizét. A
»Toftrdében” nydron melegvizszivattyu,
télen pedig tavfiit6 berendezés segitségé-
vel temperaljak a vizh6mérsékletet.
Ugyszintén egész évben iizemel a harom
szabadtéri pezsg6fiirdo-medence, ame-
lyek az Alpok legmagasabban fekvd, 36 és
38 °C vizhémérsékletti kiiltéri medencéi.
A mediterran kultarkorh6z tartozik a
,Z0ld szalon” elnevezést belsé uszoda-
részleg a sémedencével, a gyermekme-
dence, a kiilonleges tusolok és a nagy-
vonaluan tervezett ,,Tavi halozsdk” nevi
pihendérész.

Kelet és Tdvol-Kelet

Az Alpok egyetlen orientalis fiird6haza-
ban, az 1001 éjszaka mesés varazsaban él-
vezheti az ember a Kelet fiirdSkultarajat.

A ,Hochschober - Hamam” a pihenés és
elmélyiilés helyszine, az id6 végtelenségé-
nek élvezete.

A szalloda 1998-ban, keleti szakértkkel
egylittmiikodve létesitette a torokfiirdét.
A nagy kozponti terem a meleg haskével,
az illatos kamrak, a ,,Szultanbirodalom”
elnevezésti pihendhelyiség és természe-
tesen a jellegzetes hamam mosdatdsok
mind-mind az 1001 éjszaka vilagdba me-
ritik a vendégeket. A hamamban a vendég
hamam kendét, ugynevezett pestemalt,
valamint jellegzetes fapapucsot visel, és
sosem mutatkozik meziteleniil. A szap-
panhabbal tortén6 hamam mosdatas,
amelyet képzett hamammesterek (telak)
végeznek, tobb mint tisztilkodas. A lagy
testradirozas és a mosdatas kombindcidja
szimbolikus karaktert jelent: a mentalis
megtisztulast segiti el6. Valami olyasmit,
amire valamennyitinknek sziikségiink
van.

A ,Chinaturny, a négyemeletes Hoch-
schober ,,Kina-torony” egy darabka Kinat
tar elénk. Az autentikus kinai épitmény,
amely az Alpokban egyediilallo, kozvet-
leniil a Turrachi-t6 melletti szallodaterti-
leten talalhatd. A szallodatulajdonosok és
neves kinai szakemberek kozos kutato-
munkdjat és tobbéves tervezést kovetGen
14 hoénap alatt épiilt fel, majd 2005-ben

a nyari szezon kezdetére a szallodatrak-
tusbdl indulé fold alatti bejarattal egytitt
keriilt ataddsra.

Az emeletek jeloléséhez a kinai szamelmé-
let szamjegyeit valasztottak, amelyeknek
allitolag pozitiv erejiik van, és a kiilonle-
ges szerencsét jelképezik (a négy emelet
jelolései: 9, 8, 6, 1, amelybdl a 9. emelet
valojaban a 4. emeletet jelenti).

A Hochschober Kina-élményvildg leg-
fels6 emeletén tronol ,,A szép teahdz a
hegyen”. Gyonyort kilatassal a Turrachi-
tora és a Nockberge-hegységre, klasszikus
kinai hangulatban a kinai teakultara all itt
a kozéppontban.

Egyébként a szélloda nagy hangsulyt fek-
tet a csalados vendégek kényeztetésére. A
hotel gyermekgondozdi és a kornyéket jol
ismerd szallodai dolgozdk olyan gazdag
témdkat kinalnak, amelyek a természet
kincseit kicsik és nagyok szamadra egyara-
nt kiilonosen érdekessé varazsoljak.

Kulindris kincsek

A kilonleges kulinaris kinalat a ,,hoch-
schobeRolas” filozofidjanak egy része. A
vendégek kedviikre vélogathatnak, kos-
tolhatnak az ételek, italok gazdag kinala-
tabdl, és élvezhetik az izek élményvildgat,
amelyet a reggelinél vagy napkézben bar-
hol az épiiletben, illetve a vacsoranal az
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alpesi konyha természetes, kivalo miné-
ségli regionalis termékei garantdlnak. A
kornyék hegyi gazdalkoddi szamos erede-
ti termékkel latjak el a szalloda konyhdjat.
Ezenkivill a szalloda is biiszkélkedhet sa-
jat készitésti finomsagokkal, mint példaul
a paraszt-, és a diokenyér.

A szélloda vendégeit informalni kivan-
ja arrol, hogy a hotel konyhdja a legjobb
mindséget nyudjtja szimukra, és hogy a
Hochschober széllodaban teritékre kerti-
16 termékek mennyire értékesek. Ennek
érdekében a ,,Turracher Kurier” nemcsak
a napi aktualis programokrol, szabadidds
ajanlatokrdl szamol be, hanem emlitést
tesz a bidparasztoktol beszerzett kivalo
min6ségli termékekrol is.

Test és a lélek

A szalloda vendégeinek jo kozérzetérdl
kezelések széles korti kinalataval gondos-
kodik: kiilonféle masszazsok, kiilonleges
tavol-keleti kezelések, kozmetikai testke-
zelések, testtekercselés, vizagyak és egy
kivalé szakembercsapat kényezteti a kii-
lonleges élvezetek kedvel6it.

Ujdonsdgok a szdlloddban 2009
mdjusdtol

A szalloda a mar amugy is gazdag kina-
latat még tovabb bévitve majustdl ujdon-
sagokkal varja vendégeit. A ,Basislager”
(bazistabor) elnevezésti, 110 nm alapte-
rilett 1j szallodai részleg igazabdl egy
kellemes hangulati nappali lesz, ahol a
szabadban végezhet6 téli-nyari sportok
szerelmesei késziilhetnek fel a sportolds-
ra, innen indulnak a szabadba, és ide ér-
keznek vissza, hiszen itt tdrolhatok majd
a tirabakancsok, a si-, a snowboard- és a
mountainbike-felszerelések is. S6t a ven-
dég itt elkészitheti utravaldjat, legyen az
egy frissité gyiimolcslé vagy egy jo mele-
gito tea.

Torzsasztal a konyhdban és
szakdcskonyv-konyvtdr

Mijustdl a vendégek a sz6 szoros ér-
telmében a szakdcsok kérmére nézhetnek
ui. a konyhai torzsasztalndl egy elére ki-
valasztott id6pontban szakacsok tartanak
kisebb-nagyobb kulindris bemutatét. A
kiilonleges ételek receptjeit a vendég haza
is viheti.

A csemegék boltjadban pedig kivalaszt-
hatja, megrendelheti a vendég azt a Ho-
chschober- finomsagot, amit szeretne ha-
zavinni. A megrendelést megadott listadr
alapjan az éttermi személyzet veszi fel.

HOTEL HOCHSCHOBER
FAMILIE LEEB UND KLEIN
A-9565 TURRACHER HOHE 5

TEL.: +43/4275/82 13

FAX: +43/4275/83 68

E-MAIL: HOLIDAY@HOCHSCHOBER.AT
INTERNET: WWW.HOCHSCHOBER.AT
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A csodalatos hegyvonulatokbél allé Nockberge (Nock-hegység) kéth.{».--:-‘,‘;;,._,._T
ausztriai tartomany, Karintia és Stajerorszag teriiletén fekszik. 1 =

A Nockberge hegyvilagaba beagyazaddva, 1.763 m tengerszint
feletti magassagban pompazik a Turrachi-csucs, melynek
gyongyszeme az exkluziv négycsillagos Hochschober szalloda.

7 1929-ben létesitett, az évek soran folyamatosan bévitett illetve dtalakitott
otelt ma a harmadik generdcié vezeti. A 80 évvel ezelétti fogadd
egalmoddja Hilde és Hans Leeb volt, akik akkor nem sejthették, hogy az
vtizedek soran a kovetkezé két generacié milyen hihetetlen dimenziéju
4llodat varazsol majd a kis fogaddbdl, mégis alapgondolatukat, amely ma
a Hochschober filozéfia kiindulépontja, mar akkor megfogalmaztak: a cél
z idillikus természeti tajban a vendégek szdmara egy csaladias, meghitt
angulaty és jo kozérzetet biztosito légkort teremteni.

Az alapitok gondolatat megérizve a Hochschoberben mindig van valami
a nap alatt; hozzaépités, atalakitas vagy Ujabb szolgaltatasok kialakitasa
endégek j0 kozérzetének biztositasara.

~hochschobeRolas” mara fogalomma valt

ent a szallodaban éppugy, mint kint a természetben gazdag és sokféle
nalat fogadja a vendégeket - aktivnak lenni vagy épp a lustalkodas
ezetének élni, a Hochschober-Udilés filozofidjanak alapja, melyet
ochschobeRolasnak™ neveznek. A .hochschobeRolas” rugalmasan
toltendd, egyénre szabott pihenést jelent, melynek sorén kiléndsen
ntos, hogy a vendég a szélloda és a természet nyljtotta bdéséges
nalatabol kedve és tetszése szerint kivalassza a szamara legvonzobbakat
5 azokat tartézkodésa idején minden stressz nélkil élvezze.

A szélloda kiilonlegessége a j6 kozérzetet biztositd négy kulturkor talalkozasa:
északi, a mediterran, a keleti és a tavol-keleti élményvilag egyediilallé kinalatot
(jt a vendégeknek. A viz, legyen meleg vagy hideg, mindig fészerepl6.

szaki élményvilag
hideg és meleg valtakozasanak jatékaban rejlik az északi Hochschober-
ag kulonleges vonzalma. Szaundk, a Turrachi-té partjan talalhato
bolyafenyé-szauna fahdz, gézfirdé és a .Kelta kalyha" elnevezési
pidarium all a vendégek rendelkezésére.

editerran élményvilag
editerran élményvilagkindlatdnak koronajaa Turrach
-30 °C-ra melegitett, 25 x 10 m vizfelilettel rendelkez
yész évben lizemel. A mediterran kultirkorhoz tartozik
pezsgéfirdé-medence, a .Zold szalon” elnevezésii bel
gyermekmedence, a kiilénleges tusolék és a nagyvonald
516zsak” nevli pihendrész.

leti élményvilag
z Alpok egyetlen orientélis flird6hazéban, az 100
rézsadban élvezheti az ember a Kelet firddkultirg;

pihenés és elmélyilés szinhelye. A nagy kézponti terem a meleg haskével,
az illatos kamrak, a .Szultanbirodalom” elnevezés( pihencéhelyiség és
természetesen a jellegzetes hamam-mosdatadsok mind-mind az 1001
éjszaka vildgaba repitik a vendégeket. A hamamban a vendég hamam
kendét, Gn. pestemalt valamint jellegzetes fapapucsot visel és sosem
mutatkozik mezitelendl.

Tavol-keleti élményvilag

A négyemeletes Hochschober . Kina-torony” egy darabka Kinat tar elénk.
Az Alpokban egyedilalld, autentikus kinai épitmény, kozvetlenil
a Turrachi-té melletti széllodaterileten talalhaté. A szallodatulajdonosok
és neves kinai szakemberek kdzos kutatémunkajat és tobb éves tervezést
kovetéen 14 honap alatt éplilt fel, majd 2005-ben a nyéri szezon kezdetére

a szallodatraktusbol indulé foldalatti bejarattal egyitt keriilt ataddsra.
A négy emeleten egy csodalatos kilatdssal rendelkezd klasszikus kinai

hangulatl teahdz, egy jellegzetes tavol-keleti meditaciés terem, egy
a tradicionalis kinai orvoslasban végzett kezelések szamara fenntartott
szint, tovabbd egy multifunkciondlisan hasznositott szint varja
a vendégeket.

Kulinaris élvezetek a Hochschoberben

A kilonleges kulinéris kinalat a .hochschobeRolas™ filozéfidjanak egy
része. A vendégek kedvikre valogathatnak, késtolhatnak az ételek, italok
gazdag kinalatabdl és élvezhetik az izek élményvildgat, melyet az alpesi
konyha természetes, kivald minéségi regionalis termékei garantalnak.

Tavasz-nyar
Véltozatos Utvonal kinalatbdl vélaszthat a vendég attol figgéen, hogy
kényelmes sétat kivan-e tenni, kirandulni szeretne vagy éppen kiadds hegyi
ik. A Turrachi-csucs idealis terepet nydjt a nordic-walking és
) “kedvelGinek is. A lankas Nockberge hegység szelid
VO al, és a mountainbike Utvonalak a kerékparozék paradicsoma.
esen 1000 km kiilonbdz8 nehézségifokozatl kerékpar- és mountainbike
arja a sport szerelmeseit.

sz évben

Nocky Flitzer” az egész évben, barmely id6jarads mellett Uzemeld U
rrachi rédlipalya kicsik és nagyok kedvence. Ateljes mértékben biztonsagos,
fantasztikus élményt nyujté alpesi hulldmvasut Utvonalhossza a Panorama
vasUt hegyi allomasatol (1.978 m) lefele a Turrachi-cstcsig 1,6 km.

Kalandra fel tehat, irany hochschoberolni!

w.hochschober.at
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Hogy miért akarunk
nyaron Ausztria
egyik legjobb sitere-
pere kuldeni teged?
Azért, mert ez a kis
hegyi gyongyszem
nyaron is csodszep!

Gondolnad, hogy a télen siel¢k altal elle-
pett Turrachi-csuces (Turracher Hohe)
nyaron a kirandulok paradicsomava valto-
zik? Nem is akarmilyenné: a Nock-hegy-
ség harom csodalatos tavaval, a szallo-
dakkal korilolelt Turrachi-, a Zold- és
a Fekete-toval igazi kuriozumnak szamit.
Ez a vidék nyaron is sok szabadidés prog-
ramot kinal, rdadasul ahhoz, hogy ide el-
juss, nem is kell sokat utaznod: Turrach
alig 500 kilométerre van Budapesttol,
és mivel szinte végig autopalyan halad-
hatsz (a dijak kb. 3500 forintbol kijonnek),
6t ora alatt odaérhetsz. (Szallastippeket
awww.turracherhoehe.at oldalon talalsz.)
Karintia egyik legszebb pontjan garantél-
tan nem fogsz unatkozni (sem priiszkolni,
itt ugyanis nincsenek allergén pollenek).
Programot attol fiiggden valaszthatsz ma-

gadnak, hogy kerékparozni, kocogni, tu-
razni, uszni, eseteg horgaszni van ked-
ved. A hegyek szerelmesei mar akkor is
hatalmas kinalatbol valaszthatnak, ha
csak szét akarnak nézni a kérnyéken: ha
példaul lazabb sétara vagysz, végigjarha-
tod a ,harom t6”-utvonalat, vagyis kérbe-
sétalhatod a rododendronokkal szegélye-
zett tavakat, amelyekben nyaron meg is
meritkezhetsz. Ha alloképességed tesztel-
néd, a Nock hegység legmagasabb csticsat
is kinézheted magadnak, és folkapaszkod-
hatsz 2441 méteres magassagba.

Csak aktivan!

A Nock hegység vidéke kitiinéen alkalmas
nordic walkingra (harom utszakasz ko-
ziil valaszthatsz) és hegyikerékparozasra
(1000 kilométernyi kerékpar- és mountain
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bike ut var rad). Bringat nem is kell ma-
gaddal vinned, hiszen helyben is bérel-
hetsz. Ha a hegyi turak alatt megpihen-
nél, akkor sem leszel gondban, hiszen
szamos alpesi menedékhaz csabit majd
»egy kis betérésre”. Ha a hegyre caplatast
vagy tekerést kihagynad, a csucsokra a
télen siliftként miikodo hegyi vasutakkal
(Panoramabahn és Kornockbahn, a fel-
vonéhasznalat dija hegy- és volgymenet-
ben: 6-8 euro) is foljuthasz. Meglatod, mar
aliftb6l is csodalatos a panorama!

Szaguldas a hegyrdl

A Panoramabahnt nemesak a latvany, no
és persze a fonti hiitték miatt kell kipro-
balnod, hanem azért is, mert a tetejérol
indul a ,,Nocky Flitzer”. Ez az egész év-
ben tizemel6 bobpalya egy mesés cirbo-
lyaerdon keresztiil, éles kanyarokon, hul-
lampalyakon, ugratékon és egy

hegyi hidon keresztiil szaguld

le a hegyrol. Maximalis sebes-

sége 40 kilométer/ora, teljes hosz-

sza pedig 1,6 kilométer, ami

Ausztridban is egyediil-

allo. A palyarol belatod

az egész kornyéket, bar

hidd el, lejtmenetben aligha tudsz

majd a nézelédésre koncentralni - hacsak
nem huzod folyamatosan a féket. (Egy le-
csuszas ara felvonohasznalattal egyiitt
8 euro, ot lecsuszas ara 30 euro).

,Hochschoberolnal?“

Ha az adrenalinszinted az egekbe sz6-
kott, a legjobb, ha megpihensz egy kicsit.
Ehhez kivalo terep a Hotel Hochschober,
amelynek mar a neve is fogalomma, pon-
tosabban igévé valt. Ide a vendégek egy-
szerten hochshoberolni jarnak. Hogy
ez mit jelent? Kiilonleges atmenetet a
lustalkodas és az aktiv pihenés kozott.
Ez a csaladias szalloda kiilonleges médon

A Hochschober Kii

! ina-
tomyab;m Megismerhe-
ted a tedzgs; Szertartast

s TURKACY

otvozi tavoli, egzotikus tdjak hangulatat:
az autentikus Kina toronyban és a Hamam
torokfiirdében olyan érzések tornek rad,
mintha a vilag masik felére utaznal. Mig
a Kina toronyban jogazasra, teazasra,
meditalasra nyilik lehet6séged, addig
a torokfirdében kiprobalhatod a tra-
dicionalis hamammosdatast. A hotel-
b6l nem hidnyozhat az északi és a me-
diterran hangulat sem: az el6bbit a
wellnessrészleg szaundi és gozfiirdoi, a
Turrachi-t6 partjan allo cirbolyafenyo
szaunahaz, valamint a ,,Kelta kalyha” el-
nevezés tepidarium biztositja, mig az
utobbit a Turrachi-tobal levalasztott, 28-
30 fokosra melegitett (télen is!) ,, Tofiir-
d6”, valamint a szabadtéri pezsgofiirdo-
medencék adjdk. Es persze a szallodéban
is a legkiilonfélébb kezeléseket veheted
igénybe. (Inf6: www.hochschober.at)
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[tt a nyar, s el kel dontentnk, hol toltsik a szabadsagunkat.
Legtobben a Mediterraneumra eskisznek, masokat a Kelet varazsa
vonz, sokan a Tavol-Kelet titkait furkésznék, és vannak, akik a nyari
h&séget szivesen folcseréinék az északi tajak hlivosével. Szerencsére
senkinek sem kell nagy tavolsagot megtennie azért, hogy a vagyott
éményeket megszerezze — elég atruccanni Ausztria Karintia tartoma-
nyaba, a Nockberge hegyei kdzé, a Turrachi-to partjan 1763 m-es
tengerszint feletti magasséagban, friss, pollenmentes levegdjt terme-
szeti kdrmyezetben al6 négycsilagos Hochschober szallodaba. A
berendezésével, felszereltségével és szolgaltatésaival a legkénye-
sebb igényeket is kielegitd, mégis csaladias és meghitt légkord, idén
80 éves wellness-hotelben ugyanis harmonikusan megfér egymas
mellett a mediterran, az északi, a keleti és a tavol-keleti kultirkor és
éményvilag, igy a vendégek a gazdag kindlatbdl tetszés szerint
valaszthatjak ki és naponta élvezhetik a szamukra legvonzébb keze-
léseket, programokat.

A mediterran életéromre vagyok harom szabadtéri pezsgdfirds-
medence, a belsd uszoda és gyermekmedence, valamint a séme-
dence vizében lubickolhatnak. Kulonleges élményt nydit a szalloda-
hoz tartozd, messze f6ldon hires t6furdé. A hideg alpesi tobdl leva-
lasztott, 25 x 10 m-es rész 28-300C-ra melegitett vizében Uszkalok
korll nyaron a csonakazok szelik a habokat, télen a korcsolyazok
hodolnak a tél dromeinek.

A Kelet furdkultirajat kedveldk kényelmét szolgdlia egy valddi

tOrokfirdd, hamam, amelynek részei a nagy kdzponti terem a meleg
haskdvel, az illatos kamrak és a kényelmes pihendhelyiség. A szap-
panhabos hamam-mosdatas és a lagy (tobbek kodzott iszappal vég-
zett) testradirozas kombinaciéja nem egyszertien testi tisztalkodas,
hanem a mentalis megtisztulast elésegité ceremonia.

A négyszintes Kina-torony Buddha-szobrokkal, flstélékkel, lagy
zenével idézi meg a Tavol-Kelet vilagat. Van itt meditacios terem és a
hagyomanyos kinai orvoslas szamara fenntartott szoba, s a legfelsd
szinten kialakitott teahazban ismerkedni lehet a teaszertartas rejtel-
meivel, a teakészités és-fogyasztas gyakorlataval és kellékeivel. Zord
idében a pagodaban, nyaron a szabadban jol képzett trénerek veze-
tik a testet-lelket harmonizald jogagyakoriatokat.

Az északi éményvilaggal vald baratkozast t6bb belsd szauna, a
téparti cirbolyafenyd-szaunahaz, a gézfirdd és a tepidarium segti.

A hotel filozéfigjat — aktivnak lenni vagy éppen a lustéalkodas élve-
zetének élni — a tulajdonos Leeb és Klein csaladok a szalloda nevé-
bdl képzett ,HochschoberN” igével fejezik ki, amit az itt megforduld
honfitarsaink nyomban leforditottak magyarra. A hamar kézkelet(ivé
Valt széval j6 szivwel ajanihatd egy kis ,hochschoberOLAS” kicsiknek
és nagyoknak, szingliknek és csaladosoknak, fiataloknak és idések-
nek, vagyis mindenkinek, aki kilénleges éiményekre — egyénre sza-
bott aktiv pihenésre és stresszmentes lustalkodasra, kulinaris élveze-
tekre és kényeztetd kezelésekre — vagyik!

Bé6vebb informaci6: www.hochschober.at

elixir
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Turracher,
Hiha!

(pardon, Hdhe...)

Foté: TUrmezei Tamas,
www.hochschober.at

Lehet, hogy Turracher Hbhe a legnehezebben
kimondhatd osztrak siterepek egyik éremesélyese,
nekiink azonban még mindig az egyik kedvenclink,
ezért most bemutatjuk legfrissebb ésszeallitasunkat
errél a stajer—karintiai hataron megbuvé kilénleges
ékszerdobozrél. Ha maradunk az iménti hasonlat-
nal, akkor a minket sokadszor vendéglil laté Hotel
Hochschober egy igazgydngy ebben a dobozban.
Aki ezt koltdi tulzasnak véli, szanja ra magat, kicsit
emeljen hitelkartyaja fedezetén, aztan bizonyosod-
jon meg réla személyesen, hogy szerintiink az 0szt-

rak Alpokban mi a ,legtébb, mi adhatd...”




Turracher Héhe 40 km-nyi sipalyarendszere Budapesttd|

hozzavetdlegesen 550 km-re fekszik, attol fliggéen, hogy Murau
felél vagy az A2-esen végigrobogva Klagenfurt feldl kdzelitink.
A palyak 2205 méterrél indulnak, 14 felvonét vehetlink igény-
be, de szamithatunk ra, hogy a féleg pirosban pompazd
palyak viszont minket fognak esetleg igénybe venni. A terllet
meglepden hobiztosnak szamit, féleg az igen kozel fekvé Bad
Kleinkirchenhez képest. Aprilis kozepén (!) nagyot sfeltlink itt,
még ha némileg olvadt is az alja.

Turracher Hohe ékessége a Nocky Flitzer,
amely idénként a hullamvasut elemeivel
kombinalja 6nmagéat. Az Alpokban talalhatd
bodoganok egyik leghosszabb példanya,
1600 méter hosszl, 200 méteres szintki-
l6nbséggel, emiatt a tetejére rendes sifel-
vono visz fel. Ha elég nagyképden banunk
a fékkel, 40 km/h feletti tempoval is érkezhe-
tink a legpimaszabb hajtlikanyarokba.

2009. oktéber-november

A Hotel Hochschober az ,egy kilénleges szalloda a hegyen”
cimmel illusztralja énmagat, ami nagyon visszafogott a szol-
galtatasok tartalmahoz képest. 100 szoba, 100 alkalmazott,
csak a teljes ellatas fogalma létezik, 100 féle kényeztetd és
aktiv program a jégatél vagy a ritudlis teaszeansztél a nordic
walkingig. Ezen kivll az a harom unikum, ami megjelenése-
kor csak itt |étezett az egész Alpokban: f(itétt tofirdé télen-
nyaron, eredeti torok furdd, a hamam, illetve a lenylig6zd
pagoda, a Chinaturm, egyszerre tisztelegve a kozel-keleti,
a tavol-keleti és az északi kultdranak.

2009. oktéber-november
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