BAD KLEINKIRCHHEIM, az egyik
legkedveltebb téli-nyari tduléparadi-
csom. Nem hiaba, hiszen eleganci-
aja, termal-, és élményfirddi, kivald
sipalyai révén méltan hires.

Mi teszi Bad Kleinkirchheimet olyan
klldnlegessé... az alpesi wellness.
Az itt talalhaté wellnesskinalat
ugyanis sokrétl és igen szines. Az
udulékozpont szivét is két termalfir-
dé képezi, a Sankt Kathrein és a Ro-
merbad, melyek vize gyogyhatasu.

Harmonikus idilés

A Bad Kleinkirchheimbe érkezd
latogatét ,.egy darabka harmonia“
varja a csaladi vallalkozasban
vezetett Harmony ‘s szallodakban.
1998-ban harom bad kleinkirchheimi
csalad elhatarozta, hogy megalapit-
ja a Harmony 's szalloda-csoportot,
melynek tagjai a ,Kirchheimerhof”
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szdlloda, a ,Karntnerhof* szélloda
és a ,Pragant” szalloda.

A 4 csillagos szallodak mottdja
akkor és ma is azonos:
~Szabadsag, egész évben harmo-
nidban! Vendégeinknek szinte mar
szenvedélyesen kivanjuk kdzvetiteni
a harmonia életérzését”.

A ,,WellHarmony filozoéfia”
A Harmony 's szallodak vendégeit
valtozatos, szines vilagba kalauzol-
jak, ahol nap mint nap megtapasz-
talhatjak a harmonia életérzését,
hiszen a szallodak a test, a szellem
és a lélek &polasat tekintik 6
feladatuknak. A Harmony s szal-
lodak a WellHarmony filozéfiahoz
hlien sajatos tdbbletszolgaltatast
nyujtanak vendégeiknek, ami abban
nyilvanul meg, hogy a vendég az
altala valasztott hotelban tartézko-

dasa idején mindharom tagszalloda
szolgéltatasait ingyenesen veheti
igénybe és igy naponta megtapasz-
talhatja tébbek kdz6tt a wellness
programok nyujtotta élvezeteket is.

Az Uidulés fénypontjat a 2500 m?
alaptertletti ,SonnenReich Wellness
és Spa” (NapBirodalom) részleg
hasznalata jelenti a Kirchheimerhof
hotelban. A vendégek feltdiilésérdl
a klilénb6z6 tematikus szaunak,
gdzfardd, uszoda, flitott vizl sza-
badtéri medence, tovabba pezsgé-
firdd, panoramas pihendérészleg és
gyermekszauna, illetve a kezelések
nagyszer(ségérdl a ,Care-Center
Teams” kivalé munkatarsai gondos-
kodnak.

A ,kulénlegesen lakni” elv is fontos
szerepet jatszik a WellHarmony
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Utazas az ,ezer t6 orszagaba”
Ausztria legdélibb tartomanya, ahol az évi napsu-
téses 6rak szama a legmagasabb (2000 6ra felett
van). A karintiai taj hegyek és tavak egyedulallo
Otvozete. A legmelegebb vizd, flirdésre is alkal-
mas tavak és a legszebb alpesi hegycsicsok
varjak az idelatogatdkat. Karintiat egyébként az
.ezer té orszaganak” is nevezik: 1270 t6 talalhato
itt, ebbdl 200 flrdésre is alkalmas. A tavak kilon-
legessége, hogy ivéviz minéséglek.

filozofidban: pl. a Hotel Pragant nagyok kedven-
szdlloda tematikusan berendezett ce, nem mas
Vénusz, Hold, Fold és Nap szobdi, mint egy nyuszi,
az ,elemek kommunikaciés szo- aki szivesen
baja” illetve az ,elemek kertjében” elkalauzolja
toltott séta hihetetlen egyszerdivé a latogatot
teszik a mindennapok feledését ésa  egy ,fantaszti-
lélek kényeztetését. kus utazason
Vagy Oskar, a Karntnerhof szalloda  keresztll” a
kékszinl hazi kabaldja, kicsik és csaladi élmény-

HARMONY 'S - HOTEL
KIRCHHEIMERHOF
LAz élvezetek
kedvelbinek szallodaja
kilatassal Bad
Kleinkirchheimre”.
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vilagba, egészen az almok birodal-
maig, ami nem mas mint az Oscar
csaladi apartmanok.

Speick Wellness

A SonnenReich wellness-részleg

Uj, exkluziv szolgaltatasa a ,Speick
Wellness”, melyhez az Alpokban
talalhat6 védett apré macskagyokér
ndvényt hasznaljak fel. Ez a kis alpe-
si ndvény Eurépéban csak a Nock-
berge Nemzeti Parkban lelhet6 fel,
1936 6ta védett névényként regiszt-
ralt. Kizarélag a Harmony “s hotelek
kinalhatjak az un. Speick kényezteté
kezeléseket, a teljes testmasszazstol
a homlokodntésig, tovabba gyerme-
keknek és teenagereknek is a speci-
alis masszazst. A stuttgarti ,Walter
Rau” Speickwerk tizem forgalmazza
az egyedulallé illatanyagot a csakis
a Harmony 's szallodakban hasznalt
cslicsmindségli termékekhez, mint
pl. szappanok, masszasz — olajok,
flrdé olajok.

Speick-szauna: Szintén a Speick
gyogynoévény koncentratumabol
fejlesztették ki a specidlis szauna

olajat, amit szintén a Kirchheimer-
hof széllodaban alkalmaznak. A
70-85 °C melegben a gyogynovény
nyugtatd és harmonizal6 hatasa
érvényesul a stressz oldésara.

A golf szerelmeseinek

A Bad Kleinkirchheim-Reichenau-
ban taldlhaté 18 lyuku ,Kaiserberg”
golfpalya tdbbek kdzétt Karintia
silegendajanak, Franz Klammernek
kedvenc golfpalyaja. Emellett a
~Wiedweg” Golf Akadémia 6 lyuku
gyakorlépalyajan a kezdd golfo-
z0k is atadhatjak magukat a jaték
6rémeinek.

Az ajanlat érvényes: oktober 19. és 26. kozott
Foglalas: Hotel Kirchheimerhof Tel.: +43/ 4240/278
E-Mail: kiho@hhbkk.at www.harmonys.at
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HOTEL
PRAGANT

- A négy
természeti elem
6sszhangja
Kulénleges
kérnyezet, kulén-
leges élvezetek,
kulénleges
élmeények!

Kilénlegessége a tematikus szo-
bak, melyeket a ,,Fold”, a ,Hold”,
a ,Vénusz” és a ,Nap”, a négy
természeti elem alapjan rendeztek

be. Itt egyébként majdnem minden
szolgdltatast a természeti elemek
hataroznak meg. llyenek a négy
természeti elem alapjan kialakitott,
jolesé energiat kozvetitd testkeze-
lések vagy a ,természeti elemek
kommunikéacidja” elnevezésl
kilénleges helység, mely garantalja
a feltoltédést.

Esténként kivald, szabadon va-
laszthaté menlk a négy természeti
elemnek megfelel6en elkészitett fo-
gasokkal, salata-, vagy eléétel-blfé
varja a vendégeket, természetesen
gondolva a vegetarianusokra is.

« Kiilénleges ajanlat:

+ A 2008. oktéber végi Unnepnapokra kilén ajanlattal varja a Harmony's
leendé magyar vendégeit! Udiilés a karintiai Nockberge hegyekben,

csaladostul vagy kettesben!

: Ar: 308 euro személyenként

<2 ajanlat: Hatartalan csaladi élmények kicsiknek — nagyoknak

* Tartaima: 5nap/4 éjszaka (vasarnaptol — csutortdkig) vagy

. 4nap/3éjszaka (csutortoktdl-vasarnapig) kényelmes csaladi szobaban
+ félpanzidval, vandorlas, kulinaris élmények, a Spa részleg élvezete, a
< Harmony 's ajandéka - Karintia Kartya. Max. 2 gyermek elhelyezése a
< szlil6k szobajaban 10 éves korig ingyenes!

¢ Ar: 564 euro 2 felnétt részére.

°

¢ Kérnten Card - Karintia Kértya (értéke 34 euro), mely tdbb mint 100

. kirandulasi célpont pl. hegyi vasut, hajézasi tarsasagok, vagy mizeum la-
: togatasakor tetsz6legesen hasznalhato fel aprilis végétdl oktdber végéig..

1. ajanlat: Kényeztetés a Kirchheimerhof szallodaban

. Tartalma: 4 éjszaka az Gjonnan kalakitott cirbolyafenyd vagy granat szo-
< baban, félpanzio, dvézldital, ,Speick
ca Harmony’s aktiv heti programjaiban, a wellnessrészleg hasznalata,
: Harmony 's ajandék — a Karintia kartya oktéber 26.-ig.

e

masszazs (25 perc), részvétel

w
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Kiilonleges élményben volt részem janius végén néhany
kolléegammal egyetemben. Egy osztrak szallodacsoport
meghivott magyar Gjsagirokat, hogy megismerjiik, és

a hazai olvasokkal is megismertessiik szines és nem
mindennapi kinalatukat.

A karintiai Bad Kleinkirchheim, ahol
egy hosszt hétvégét tolthettiink, ismert
siparadicsom, vilagversenyek szinhelye,
de nyéaron is vonz6 ti cél. Nemcsak a ki-
randulodk, sziklamaszok, kerékparosok, a
hegyek szerelmesei taldlnak itt szebbnél
szebb tajakat, izgalmas vagy konnyebb
tarattvonalakat. A kisgyermekkel érke-
z6ket, pihenni vagyokat, gyogyulast kere-
s6ket gyermekparadicsom, wellnesskoz-
pont, gyogyfiirds varja.

Mindez talin mas hegyi fiirdShelyeken
is fellelhetd lenne. Bad Kleinkirchheim
azonban megtalalta a maga egyedi, kiilon-
leges kincsét is, ez pedig egy kicsiny, elsé
pillantasra szinte jelentéktelen névényke,
a Speik. Ez egy, csak ezen a kérnyéken é16
macskagyokérféle —és a helybéliek okosan
hasznositjak ezt a kizarélagossagot. Idén
keriilt sor a harmadik Speik-Festre, ame-

6o

lyet mi is meglatogathattunk ott-tartézko-
dasunk zarasaként. Egy szép szobor 6roki-
ti meg az 1936 6ta természetvédelem alatt
allé noévényt, és az odavezet§ kanyargds
at mentén, egy igazi hegyi fogadé kortil
tinnepel a kérnyék apraja-nagyja. Van itt
zene, tanc, kézmiivesek kirakodévasara és
a Harmony-szallodak standjan természe-
tesen kaphatok a Speik felhasznalasaval
készitett kozmetikumok is. Itt prébalhat-
tuk ki a helyi specialitast, a Speik-labfi-
dét, amely nem csupan a wellnesskézpon-
tokban, de a kirdnduléutak mellett is varja
a vandorokat. A friss, hideg forrasvizben
vett 1abfuird6t alapos olajos masszirozas
koveti, amely felfrissiti, Gj erével tolti fel
az embert, és valosagos illatfelhében foly-
tathatjuk utunkat.

Mar az a tudatos Gsszefogis is figyelem-
re méltd, amellyel a viroska lakoi védik és

kozosen hasznositjak a természet ajandé-
kat. Még szebb, s6t szinte hihetetlen az az
egylttmiikodés, amelyet a meglatogatott
Harmony’s szillodacsoportndl tapasztal-
tunk. A harom hotel egy-egy csalad val-
lalkozasa, és bar rokoni szalak nem fiizik
egymashoz a tulajdonosokat, mi egy nagy
csaldd vendégeinek érezhettitk magun-
kat. Felismerve, hogy az dsszefogis hosz-
szt tavon kifizet6débb a versengésnél, a
harom szalloda egyeztetve kindlatat ko-
zbsen 1épett a piacra tiz évvel ezel6tt. Az
addigi versenytarsak immdr tarsak a ver-
senyben.

Mott6juk a harmonia, a teljes kord ssz-
hang: test, szellem és lélek, vendég és
vendéglatd, valamint a hiarom hotel ko-
zott. Ennek jegyében rendkiviil szép és
kényelmes, igényesen berendezett szobak
varjak a vendégeket, akik kedviik szerint
valaszthatnak mindharom szalloda well-
ness-szolgaltatisaibol, programjaibél és
kulinaris kinalatabol.

A Kirchheimerhof, ahol mi aludtunk,
wellnesskinalataval ttinik ki. A 2500 m?*
teriileti Harmony Nap Birodalméiban
szaundk, Speik-wellness, gyogynovényes
és mas masszazsok, tedz6, szépségapolis,
kiilsé és belsé medence csabit a kikapcso-
l6dasra, almodozasra. Minden szoba kii-
lonleges, némelyikben a cirbolyafenyd,

2008/3.



masutt a Nock-hegyek kincse, a granat, az
0j suit-szobdkban pedig a fiird6kadbdl a
hegyekre nyil6 kilatas az egyedi vonés. Ez
a panoramafiird6zés paratlan élmény volt
a szombati kirdndulas utan!

Utolsé6 este a Prigant éttermében vacso-
raztunk, a tulajdonosok megtiszteld tarsa-
sdgiban. Valogatott inyencségek és kitling
borok keriiltek a gyonyériien teritett asz-
talra. A szertartdsos elegancia ellenére a
tarsasdg férfitagjainak cinkos Gsszeneve-
téseire figyeltiink f6l. Ez persze benniin-
ket, lanyokat is kivincsiva tett, igy egyik
kollégank lefotozta a kedviinkért a férfi
mosdé bolondos specialitdsat: a foci-Eb
tiszteletére felszerelt mini kaput és a rajta
fliggd pici labdat, amelyet az tigyesebbek
a vizsugarral ,rtghattak” a haléba. Hia-
ba, a Prigant az individualistak szalloda-
ja! Minden zugban talidlunk valami ki-
lonlegességet, hol egy régi butordarabot,
hol egy szépséges névényt vagy modern
disztargyat. Ujdonsag, hogy itt immar kis-
mamakat is virnak, kiilonleges kényez-
tetéssel, wellnessajanlattal, testre szabott
mentikkel, szaktanacsadassal.

A csoport harmadik tagja, a Kirtnerhof a
kisebb-nagyobb gyermekekkel érkezé csa-
ladok szamara kindl kiilénleges élménye-
ket. A csaladi lakosztalyokban otthonosan
érezhetik magukat sztil6k és gyerekek, és
hogyanyaralas a sziil6k szdmara s feltidii-
lés és kikapcsolodas legyen, az alagsorban
és a kertben hatalmas gyerekbirodalom
kinal programokat a legkisebbektdl a ti-
zenévesekig minden korosztilynak. Sét,
a kal6zhajé kabinjaiban egyszer éjszakaz-
hatnak is a vallalkoz6 kedvtiek. Oskar pe-
dig, a szalloda kabalafigurija, egy baratsa-
gos nyuszi, hetente kétszer személyesen is
megjelenik segitéivel, ilyenkor jatsszanak
a gyerekkel, mesélnek nekik, s6t még esti
gyerekvigyazastis vallalnak.

Elismerésre méltd atiirelem ésder, amely-
lyel a gyerekeket fogadjak, pedig a tulajdo-
nosok elmondasa szerint bizony eléfordul,
hogya fitnesz jegyében minden folyoson és
a tarsalgdkban kinalt almat a kis vendégek
lovedéknek hasznalnak, ahogy a kedves
novénydekoraciokat is szeretik kozelebbrsl
megszemlélni, s6t darabokra szedni...

Vildgban

Az egészség és harmoénia szolgalatiban
allnak a kiillonb6z6 programajanlatok is,
amelyekr6l a reggelihez odakészitett sajat
Harmony-0jsagbdl értesiilhetnek a ven-
dégek: biciklis tra, nordic-walking, gya-
logos kirandulds, naplementenézd séta,
csalados kerékparozids, granittara, zenei
és egyéb kulturdlis programok vagy épp
borkoéstol6 egy szazesztendds hegyi kuny-
héban. Tovabbi lehet8ség a golf vagy a he-
lyi specidlis sport, a , Stockschieflen”. Ma-
gyarul taldn botlokésnek nevezhetnénk,
voltaképp nyeles korongok cstsztatdsa.
Eredetileg jégen jatsszak, de aszfalton cst-
sz6 valtozata nyaron is élvezetes, ahogy
ezt meg is tapasztalhattuk. Eleinte kicsit
idegenkedve figyeltiik a furcsa korongo-
kat, de egyre jobban belemelegedtiink a
jatékba, végiil sotétedéskor is alig akartuk
abbahagyni.

Mi is kiprébalhattuk nem csupan a golfpa-
lyat és a borkostolast, de a nordic-walking
kirdndulast is. Irene, aki kollegangivel
el6z6 délutan masszazzsal kényeztetett
benniinket, most a gyaloglasnak ezt a si-
futdshoz hasonlé moédjat okitotta nagy
hozzaértéssel. A lenytigzden szép tdjon
élvezettel gyakoroltuk ezt a valéban ge-
rinc- és iziiletkimél8 jarast, amelynél a
két bot segitségével karjaink is aktivan
részt vesznek a mozgasban. Nagy elhata-
rozasok is sziilettek az otthoni folytatasra,
reméljik, a lelkesedés nem bizonyul szal-
maldngnak.

Beszamolém végére tartogattam a sza-
momra legnagyobb élményt, a granatta-
rat. A kozeli Radentheinban nyér elején
nyilt meg a Granatium, itt egy régi granat-
banyaban igazi élményvilagot rendeztek
be a helyi iparosok, a varos és Karintia tar-
tomany Gsszefogisival, uniés tAmogatas-
sal. (Ismét egy szép példa: egyiitt tobbre
mehetiink.) A binyaba a mtizeumon atjut
alatogato, ahol szebbnél szebb granatokat,
hagyomanyos granatcsiszolé szerszamo-
kat csodalhat meg, és megismerkedhet e
dragaké torténetével is. A tarna sejtelme-
sen megvilagitott jarataiban tobb helyen
is lathatunk grinatereket, majd innen
kiérve a hegy oldaldban, kiilszinen ma-

gunk is megprébalkozhatunk a fejtéssel.
A tarna mogotti szurdok kis patakjan a
régi mosé és vilogatd alkalmatossagok hi
masait is hasznalhattuk, sét a patak hor-
dalékaban is sok aprobb-nagyobb granatot
talaltak a szorgos keresgélék. Némi térités
ellenében a mizeum szakembere meg is
csiszolja a szebb darabokat.

A szallodacsalad Gsszeallitott két kiilon
ajanlatot specilisan nekiink, magyarok-
nak is, méghozza az oktéber végi hossza
hétvégéhez kapcsoldédva. Oktober 19-e és
26-a kozott a kovetkezd két ajinlattal var-
jak magyar vendégeiket:

1. ajanlat: Kényeztetés a Kirchheimer-
hof szallodaban

Tartalma: 4 éjszaka az Gjonnan ki-
alakitott cirbolyafenyd vagy granat
szobaban, félpanzié, iidvozloital,
»Speick® masszazs (25 perc), részvétel
a Harmony’s aktiv heti programjai-
ban, a wellness-részleg hasznalata,
Harmony’s ajandéka — Karintia Kartya*
oktober 26-ig. Ar: EUR 308,- per f6

2. ajanlat: Hatartalan csaladi élmények
kicsiknek és nagyoknak

Tartalma: 5nap/4 éjszaka (vasarnaptél
csiitortokig) vagy 4nap/3éjszaka (csii-
tortoktol-vasarnapig) kényelmes csa-
ladi szobaban félpanzioval, kirandulas,
kulinaris élmények, a Spa részleg élve-
zete, a Harmony’s ajandéka - Karintia
Kartya*. Max. 2 gyermek elhelyezése a
sziilok szobajaban 10 éves korig ingye-
nes! Ar: EUR 564,- 2 felnott részére.

Raadas tipp: 2008. oktéber 26-an

- ,Franz Klammer* tdranap!
Foglalas: Hotel Kirchheimerhof
+43/ 4240/278 vagy kiho@hhbkk.at

*A Karintia Kartya szamos kedvez-
ményt, sot sok helyen ingyenes
belépést is biztosit a tartomanyban,
bovebb informacié német, angol és
olasz nyelven: www.kaerntencard.at
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AZ EZER TO ORSZAGA

Hol taldlhat6 Bad Kleinkirchheim? Az osztrd-
kok dltal ,ezer t6 orszaganak” nevezett
Karintidban, amely Ausztria legdélebben
fekvd tartomdnya. Teriiletén 1270 — ivoviz
mingségli — t6 fekszik, amelyekb6l 200 fiird6-
zésre is alkalmas.

Bad Kleinkirchheim nemcsak sipalyadi
miatt valt kedveltté, hanem széles kérdi well-
nesskindlata és élményfiirdéi is idevonzzdak a
kikapcsolodni vagyokat. Az tidiil6kézpont szi-
vét a Romerbad (‘rémai fiirdd’) és a Sankt
Kathrein alkotja, melyek vize gyégyhatdst.

A szdllodak egész évben szines programokat
kinalnak a vendégek szamara. Az aktiv spor-
tok kedvel6i nydaron a Nockberge hegyei kozott
nordic-walkingolhatnak (hegyi gyaloglas azzal
a vicces bottal), vagy hegyikerékpdrozhatnak,
télen pedig természetesen sielhetnek. Karintia
leghosszabb sipalydi Bad Kleinkirchheimben
talalhatok. A sportok koziil a golf sem marad-
hat ki, tébb szalloda is rendelkezik sajat driving
range-dzsel. A kezddk a 6 lyukth Wiedweg Golf
Akadémian sajatithatjdk el az alapokat, a 18
lyukt Kaiserberg golfpalydan viszont mar a pro-
fik is kiélhetik szenvedélyiiket.

EGESZ EVBEN HARMONIABAN

A Harmony’s hotelek a WellHarmony filoz6-
figjat kovetik, amelynek lényege, hogy a ven-
dégek az adott szdlloda ajanlatain kiviil
mindharom taghotel (Hotel Kirchheimerhof,
Hotel Kdrntnerhof, Hotel Prédgant) szolgdltata-
sait igénybe vehetik. A WellHarmony elveihez
a kulindris élvezetek is hozzatartoznak. Az
ételeket természetes, szezondlis alapanyagok-
bol készitik, és a vendégek azt is megvdlaszt-
hatjak, hogy melyik hotelben kivannak ebé-
delni vagy vacsordzni. A ,kiilénlegesen lakni”
elvet mindharom hotel kéveti. A Prdgant hotel-
ben a Nap, a Hold, a F8ld és a Vénusz jegyeit
tlikrdz8 szobakkal varjak a vendégeket, ahol
elfeledhetik a mindennapi gondokat, lelkileg és
fizikailag is felt6ltédhetnek. A Kdrntnerhof
szalloda a csaladok teljes kényelmérél gondos-
kodik a kétszintes apartmanszobdkkal és a
hotel kabalanyuszijaval, Oscarral, aki a gyere-
kek kedvence. A kék ,nytilember” hetente két-
harom alkalommal latogat el a szdlloddba,
hogy reggeltdl estig jatsszon a gyerekekkel, igy
a szulék kettesben is kikapcsolodhatnak a
hotel wellnessrészlegében, vagy barangolhat-
nak a Nockberge-hegyekben.
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HOTEL KIRCHHEIMERHOF -

A SZiVRITMUS-SZABALY0Z0

A hotelegyfittes e tagjdban grandat- és cirbo-
lyaszobakat alakitottak ki, melyek megte-
remtik a természet és az ember kozti harmo-
niat. A cirbolya feny6fajta Ausztria magasabb
pontjain, 1000 méter felett él, és jotékony
hatdssal van a szivre és a vérkeringésre. Azt
mondjak, hogy ott, ahol cirbolyafeny6bél

AUSZTRI! DIVATOSABE
BOR!

A megfontolt marketingkampénynak és a
mindséqgorientdlt bordszoknak koszénhetGen
nemcsak Ausztridban, de az egész vildgon
hiressé és kedveltté vélt a griiner veltliner - a
nalunk nem sokra tartott zold veltelini. 1985-
ben ¢ridsi hamisitdssorozat rombolta porig az
osztrak bordgazat hirnevét, de innen szép a
gy6zelem, és nekik sikerdilt. Az osztrak borok
70%-a széraz fehérbor. Testesek, viszonylag
magas alkoholtartalmtak, ropogds savakkal és
gylimdlcsos aromakkal. A zold veltelini fiatalon
dltaldban csemeqgeszdld- és fehérbors-aromd-
kat mutat, érettebb koraban mézes és toastos
jeqyekkel, és némelyikiik szép asvanyos izek-
ben is bévelkedik. Ha mar ott vagyunk, érde-
mes megkéstolnil

késziilt batorok vannak a lakdasban, a lakok
szivritmusa egyenletesebbé valik. Emellett
a cirbolydbol tobbek kozott izletes snapszot
is készitenek. A hotel biiszkeségei kozé tarto-
zik a SonnenReich wellnessparadicsom, ahol
a kinti és benti medencék mellett pezsgé-
firdd és kilonbozd szaundk talalhatok.
A SonnenReich (j, exkluziv szolgaltatdsai
kozé tartozik a Speick-wellness is, amelyhez
az Alpokban talalhaté speick nevezetii gyogy-
novényt hasznaljak fel. Az 1936 6ta védett kis
ndvény Eurépaban csak a Nockberge Nemzeti
Parkban talalhat6é meg, és a bel6le készitett
kozmetikumokkal kizarélag a Harmony’s
szallodacsoportban végeznek kezeléseket.

HOTEL KARNTNERHOF -
GYEREKEK A FEDELZETEN

A Kdrntnerhof szalloda a csaladoknak szente-
li a legnagyobb figyelmet, a szobdk kialakita-
sandl is f6leg a sziilék és gyerekek igényeinek
szeretnének megfelelni. Az utébbi években
hét 4j lakosztalyt adtak at, amelyek 60 négy-
zetméteren teljes kényelmet biztositanak a
vendégeknek. A hotel alagsordban 300 négy-
zetméteres gyermekparadicsom vdrja a kicsi-

ket homokos jatszotérrel, boszorkanykonyhd-
val, lovagvarral. Minden héten egy éjszakat a
gyerekek a sziil6k nélkiil télthetnek az izgal-
mas kalézhajén, ahol kis lakosztalyok alkot-
jak a kabinokat. A hotel tulajdonosai nem-
csak a kicsikre gondoltak, hanem a tinédzse-
rekre is. A nekik készitett klubszobdban a
jukebox mellett darts, bilidrd, PlayStation és
pingpongasztal is talalhato.

HOTEL PRAGANT -
A KINCSES SZELENCE
A legkisebb, egyben a legexkluzivabb hotel,

amelynek mottéja: ,Kis szdlloda nagy egyé-
niségeknek.” Kiilénleges szobdit a négy ter-
meészeti elem jegyében alakitottak ki, a szo-
bak vendégei az elemekhez tartozo szolgalta-
tdsokat vehetnek igénybe, ilyen tébbek kozott
az energidt kozvetitd testkezelés, illetve a ter-
mészeti elemeket egyesitd helyiség, ahol
garantalt a lelki feltlt6dés. Az ételek készité-
gondolnak a vegetdrianus vendégekre is.
A hotel Gjdonsdgai kozé tartozik a ,new life”
szolgdltatas, amely kifejezetten a kismamak
kikapcsoloédasarol gondoskodik. B

SPECIALIS AJANLAT MAGYAR VENDEGEKNEK

2008. oktdber 19. és 26. kozott érvényes

B KENYEZTETES A KIRCHHEIMERHOF
SZALLODABAN

5 nap/4 éjszaka, félpanzié az Uj cirbolya- és gra-
natszobakban. UdvdziGital, 25 perces Speick-
masszazs, részvétel a Harmony's aktiv program-
jaiban, Harmony's-ajandék, Karintia-kartya, well-
nesshasznalat.

Ar: 308 eur6/f§

B HATARTALAN CSALADI ELMENYEK
5 nap/4 éjszaka, vagy 4 nap/3 éjszaka kényelmes

csalddi szobdban. Félpanzi¢, a spa-részleg hasz-
nélata, Harmony's-ajandék, Karintia-kdrtya, van-
dorlés és kulinris élvezetek. Két gyermek elhe-
lyezése tizéves korig ingyenes!

Ar: 564 eur6/2 felndtt

Kapcsolat: Hinteregger, Krenn és Pragant csald-
dok

Harmony's Bad Kleinkirchheim

Kirchheimer Weg 6.

9546 Bad Kleinkirchheim, Karintia

Tel.: +43-4240-8711

www.harmonys.at
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Harman - harmoniaban

No, ez is csak Ausztridban miikddhet - motoszkalhat benniink a gondolat annak hallatan, hogy harom csa-
lad létrehozta a Harmony’s szallodacsoportot. Inmar tiz esztendeje annak, hogy megfogalmaztak koz6s
mottojukat: , Szabadsag egész évben, harméniaban! Vendégeinknek szinte mar szenvedélyesen kivanjuk
kozvetiteni a harmoénia életérzését”. Az eltelt id6szak a legjobb példakkal bizonyitja az egyedi tletek és
kozos sikerek eredményeit, a négycsillagos szallodatrié fantasztikus egyiittmiikodését és hirnevét.

Karintia Ausztria legdélibb tartoma-
nya. Itt a legmagasabb a napsUtéses
orék szdma, amely meghaladja az évi
kétezret. A t3j a hegyek és tavak egye-
dulallé otvozete; a legmelegebb vizd,
furdésre is alkalmas vizek és a legszebb
alpesi hegycsucsok varjgk az idelato-
gatdkat. Karintia 1270 ivoviz minségu
tavabol 200 furdésre is alkalmas.

Ausztria déli tartomanyanak ajanlata
épp oly sokréti és szines, mint maga
a taj. Egész évben szamtalan kikap-
csolédasi lehetéséget kindl a vidék a
szabadsagukat ott toltéknek, a tlradzok-
nak, kerékparosoknak, golfozéknak és
lovasoknak. Karintia Ausztria elsé szamu
csaladi uduldhelye, itt taldlhaté Eurdpa
elsé baby-faluja is. A Nockberge hegyei

bos vidéke 43 gondosan karbantartott
kerékpéros turautvonalat rejt. Az Alpok
leny(ig6z6 vidékének 18 lyuku ,Kaiser-
berg” golfpélydja tobbek kdzott Karin-
tia silegenddjanak, Franz Klammernek
is kedvenc palydja. Bad Kleinkirchheim-
ben taldlhatok egyébként Karintia leg-
hosszabb sipdlydi, s mint siparadicsom
102 kilométernyi karbantartott sipalya-

val, modern siliftek-

kel rendelkezik.

A Bad Klein-
kirchheimbe érke-
z6 latogatét ,egy
darabka harménia”
védrja a csaladi val-
lalkozésban veze-
tett Harmony'’s
széllodakban. A
.Kirchheimerhof”,
a ,Karntnerhof” és
a ,Prégant” széllo-
dék a WellHarmony
filozéfia  alapjan
vendégeiket valto-

kozott, 1087 méter magassagban fekszik
a Bad Kleinkirchheim téli-nyari Gdul6-
paradicsom. Az Ausztria legkedveltebb
idegenforgalmi helyei kozé tartozé tele-
pulés elegancidja, termal-, és élményfur-
dai, kivalo sipalyai révén ismert és élen-
jard az alpesi wellness tekintetében is.
Az Gdulékozpont szivét két termalfirdd
képezi, a Sankt Katherin és a Romerbad
gydgyhatasu vizeikkel.

A pezsdité magaslati klimaban, a
csipSs hegyi levegén a turazas élménye
Uj értelmet nyer. Az 1000 és 2500 méter
kozotti tengerszint feletti magassagban
fekvd, dsszesen 1000 kilométer hosszu
kijelolt és kivaléan karbantartott tura-
Utvonal nem csak elragadé helyekre és
csaladias hangulatl vendéglokhéz, de
sokak szdmdra a belsé egyensuly meg-
taldlasahoz is vezet. Bad Kleinkirchheim
ajanlatai kozott természetesen megta-
lalhaté az elmaradhatatlan hegyi kerék-
parozas is, a Nockberge régi6 dom-
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zatos, szines vilagba
kalauzoljék, ahol nap mint nap megta-
pasztalhatjdk a harmoénia életérzését,
hiszen a szélloddk a test, a szellem és
a lélek apolasat tekintik f6 feladatuk-
nak. A sajétos tdbbletszolgaltatas abban
nyilvanul meg, hogy a vendég az éltala
vélasztott hotelban

lom) részleg hasznélata jelenti a Kirch-
heimerhof hotelban. A vendégek fel-
udulésérdl gondoskodnak a kildonbdzé
tematikus szaundk, g6ézfurd6, uszoda,
fGtott viz( szabadtéri medence, tovabba
pezsg6furds, panoramas pihendrészleg
és gyermekszauna, illetve a kezelések
nagyszerlségét nyujté ,Care-Center
Teams” kivalé munkatérsai.

A WellHarmony filozéfia fontos
eleme a kulindris élvezetek biztositasa
is. A f6szakacs és csapata a regionalis és
nemzetkdzi konyha valtozatos, bufé jel-
legl kreécidival és vélaszthatd menuivel
kényeztetik a vendégeket.

A kulénlegesen lakni” elv is fontos
szerepet jatszik a WellHarmony filozé-
fidban. A Hotel Prégant tematikusan
berendezett Vénusz, Hold, Fold és Nap
szobdi, az ,elemek kommunikaciés szo-
baja" illetve az ,elemek kertjében” tol-
tott séta valddi kényeztetés a testnek
és a léleknek. A Karntnerhof szélloda
kékszinl hazi kabaldja, Oscar nyuszi
elkalauzolja a latogatét egy fantaszti-
kus utazéson keresztll a csaladi élmény-
vilagba, egészen az dlmok birodalmaig
az Oscar csaladi apartmanokba.

A kényezteté hotelszolgéltatasokat
gazdag programajanlatok is kiegészitik:
tardzas, golfozas, hangulatos esti ren-
dezvények helyi menedékhazakban, a

tartézkodasa idején
mindhdrom tagszal-
loda szolgaltatasait
ingyenesen vehe-
ti igénybe, és igy
naponta megtapasz-
talhatja egyebek
kozott a wellness
programok nyuijtot-
ta élvezeteket is.

Az udulés fény-
pontjat a 2500
négyzetméter alap-
tertletli ,Sonnen-
Reich Wellness és
Spa” (Napbiroda-

A MAGYAR SZ€ERENCSEJATEK SzZOVETSEG LAPJA
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hetente vaéltozé ,Harmony Highlights”
(reggeli és esti sétadk, kulinaris sétak,
Unnepi rendezvények, vagy szakember
altal vezetett borkostold).

A Harmony'’s szallodak kialakitasanak
és szolgdltatasainak egységes minésége
mellett minden egyes szélloda valami
kulénlegeset, sajatosat is kinal a ven-
dégeknek.

A HARMONY’'S — HOTEL KIRCHHEI-
MERHOF ,Az élvezetek kedvel6inek
szallodaja, kilatassal Bad Kleinkirchheim-
re”. A hotel kilénlegessége a Wellness
és a Beauty. A szdlloda idedlis hely az
aktiv és élményteli szabadsagot kere-
séknek. Uj szolgéltatasa a ,Harmony
SonnenReich” wellness birodalom, ahol
egész nap bdségesen nyilik lehetéség a
test, a szellem és a lélek kényeztetésére.
A meleg, a viz hatésa, a levegb, az illatok
és harmonia teljes egészében érezhetd
itt. ,Jol érezni magunkat, szépnek és
kiegyensulyozottnak lenni” — s valéban
a vendég ezt az alpesi wellnesst min-
den porcikajaban érezheti. Uj, exkluziv
szolgaltatas a ,Speick Wellness”, amely-
hez az Alpokban talalhaté védett apré
macskagyoOkeret hasznaljak fel. Ez a kis
novény Eurdpaban csak a Nockberge
Nemzeti Parkban lelhetd fel, 1936 6ta
védett névényként regisztralt. Kizarélag
a Harmony's hotelek kindlhatjak az ugy-
nevezett Speick kényeztetd kezeléseket
- a teljes testmasszazstdl a homlokodnté-
sig — tovabba gyermekeknek és teena-

VALLALKOZAS )

vetséghez tartozé szal-
loda létesitményeinek
kialakitasakor minde-
nekel6tt a gyermekes
csaladok igényeit tar-
totta szem el6tt. Hét
korszer( ,,Oscar csaladi
lakosztaly”-ban 2 szin-
ten, 60 négyzetméter
terlleten végtelen sza-
bad tér all a nemzedé-
kek rendelkezésére.

Az ,Oscar gyer-
mek-élményvilag”
300 négyzetméteres
kaland-jatszétér kicsik-
nek, tinédzsereknek és
akar felnétteknek is.
Sivatagi homok-jatsz6-
tér, lovagvar, boszor-

kanykonyha, éjszakazas
heti egy alkalommal a kalézhajon, min-
dennap kalézvacsora, mozi, ,Fantasy”
tinédzserszoba play-stationnel, darts,
asztali foci és zenélédoboz, ping-pong
és bilidrd varja a kalandra vagyokat. A
szabadban homokozé, jatszétér csusz-
dakkal és hintakkal, ,Oscar klubhaz".

Ujdonsag az egészséges csaladi tidi-
Iés a ,Freddy Fit” program keretén beldl,
sok sporttal, élménnyel, viddmsaggal.
A szilloda a ,Mountainbike—Holiday”
szallodacsoportosulas Uj tagja.

A HARMONY'S — HOTEL PRAGANT
.Kis szdlloda nagy egyéniségeknek”.

A szélloda kilon-

legessége a négy
természeti elemre
épulé szabadsag
— kalonleges kor-
nyezet, kilénleges
élvezetek, kulon-
leges élmények!
A hotel kézponti
helyen, a Rémer-
bad furdével
szemben talalha-
t6. A tematikus
szobakat, (,Fold”,
.Hold", ,Vénusz"
és ,Nap”) a négy
természeti elem

gereknek a specidlis masszazst.

Ujdonsag a cirbolyafenyd és granat
elemeinek felhasznalasaval val6é szoba-
kialakitds. A cirbolyafenyé j6 hatassal
van a vérkeringésre, segiti a nyugodt
alvast. A granat nemeské pedig a szere-
tet és a szenvedélyesség kove.

A HARMONY'S — HOTEL KARNTNER-
HOF a ,Csaladi élményvildag sokszin(
kinalattal”. A szélloda kulénlegessége:
csalad és élmény. A hotel szérakozast
és jatékot kindl kicsiknek és nagyoknak
egyarant az Oscar-élményvilagban és az
Uj, modern berendezés(i Oscar csaladi
apartmanokban. A ,,Family Austria” sz6-
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alapjan rendezték
be. Itt egyébként szinte minden szolgal-
tatast a természeti elemek hataroznak
meg. llyenek a jolesé energidt kdzve-
tité testkezelések vagy a ,természeti
elemek kommunikacioja” elnevezési
kulénleges helység, amely garantélja a
feltdltédést. Esténként kivald, szabadon
vélaszthatd menl a négy természeti
elemnek megfeleléen elkészitett foga-
sokkal, salata-, vagy eléétel-biifé varja a
vendégeket, gondolva természetesen a
vegetdridnusokra is.
Ujdonsdg, hogy a szélloda mar a
new life hotels” tagja: ,szabadsag kis-
mamak szamara”.

A MAGYAR SZERENCSEJATEK SZOVETSEG LAPJA

A Harmony’'s szallodak vendégei
mar megérkezésikkor megkapjék a
kulénleges és értékes Karnten Card-ot
(Karintia Kartya, értéke 34 euro), amely
tobb mint szaz kirandulasi célpont (pl.
hegyi vasut, hajozasi tarsasadgok, vagy
muzeum) latogatasakor tetszdlegesen
hasznalhaté fel aprilis végétél oktdber
végéig).

—Keresztes—

A 2008. oktober végi linnepna-
pokra leendé magyar vendégeit
kiilén ajanlattal varja a Harmony'’s:
Udiilés a karintiai Nockberge
hegyekben - csaladostol vagy ket-
tesben!

1. ajanlat: Kényeztetés a Kirch-
heimerhof szallodaban

Tartalma: 4 éjszaka az Ujonnan
kialakitott cirbolyafenyé vagy gra-
nat szobaban, félpanzio, tdvozldital,
JSpeick” masszazs (25 perc), részvétel
a Harmony’s aktiv heti programja-
iban, a wellnessrészleg hasznalata,
Harmony's ajandék — a Karintia Kar-
tya oktober 26-dig.

Ar: 308 €/f6

2. ajanlat: Hatartalan csaladi
élmények kicsiknek és nagyoknak

Tartalma: 5 nap/4 éjszaka (vasar-
naptoél-csutortokig) vagy 4 nap/3
éjszaka  (csutortoktdl-vasarnapig)
kényelmes csaladi szobaban félpan-
ziéval, vandorlas, kulinaris élmények,
a Spa részleg élvezete, a Harmony's
ajandéka - Karintia Kartya. Két gyer-
mek elhelyezése a szll6k szobajaban
10 éves korig ingyenes!

Ar: 564 € 2 feln6tt részére.

Végul egy kulonleges tipp: okto-
ber 26-an ,Franz Klammer" tdranap!

Az ajénlatok érvényesek: oktéber
19-26. kozott.

Foglalas: Hotel Kirchheimerhof
+43/ 4240/278 vagy kiho@hhbkk.at

A TET
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A SZABADSAG HARMONIAJA

Ausztria legdélibb tartomanya Karintia, ahol napsiitéses drak szama a legmagasahb, évente tobb mint kétezer. A taj a he-
gyek és tavak egyediilalld otvozete, a legmelegebh vizii, fiirdésre is alkalmas tavak és a legszebb alpesi hegycsiicsok var-
jak az idelatogatokat. Méltan nevezik hat Karintiat az ,,ezer td orszaganak” - 1270 ivoviz mindségii t talalhato itt, amely-
hol 200 fiirdésre is alkalmas. Ausztria déli tartomanyanak ajanlata éppoly sokrétii és szines mint maga a taj. Egész év-
hen szamtalan kikapcsolodasi lehetdséget kinal a vidék a szahadsagot ott toltoknek, a tirazoknak, kerékparosoknak, gol-
fozoknak és lovasoknak is. Karintia Ausztria elso szami csaladi iidiilohelye, it talilhato Europa elsé baby-faluja is.

A Nockberge hegyei kozott, 1087 m
magassdgban fekvd Bad Kleinkirchheim
téli-nydri tidiiléparadicsom - Ausztria leg-
kedveltebb idegenforgalmi helyei kozé
tartozik elegancidja, termdl-, és élmény-
fiirddi, kivalé sipalydi révén. A telepiilés
élenjdrd az alpesi wellness tekintetében.
Az {idiil6kozpont szivét két termdlfiirds
képezi, a Sankt Kathrein és a Romerbad
gyoégyhatdsu vizeikkel.

A pezsditd magaslati klimaban a csi-
pbs hegyi levegén a tirdzds élménye Uj
értelmet nyer. Az 1000 és 2500 méter Ko-
zotti tengerszint feletti magassagban fek-
vG, 0sszesen 1000 kilométer hosszu kije-
161t és kivaléan karbantartott tradtvonal
nemcsak elragad6 helyekre és csalddias
hangulatt vendéglékhoz, de sokak sza-
mara a belsd egyensuly megtaldldsdhoz is
vezet. Bad Kleinkirchheim ajanlatai ko-
zott természetesen megtaldlhat6 az elma-
radhatatlan hegyi kerékpdrozds is, a
Nockberge régi¢é dombos vidéke 43 kivd-
léan karbantartott kerékpdros turattvo-
nalat rejt. Az Alpok leny(igtz6 vidékének
18 lyukt Kaiserberg golfpélydja tobbek
kozott Karintia silegenddjanak, Franz
Klammernek kedvenc pélydja.

Bad Kleinkirchheimben taldlhat6k
Karintia leghosszabb sipalydi, s mint si-
paradicsom 102 kilométernyi karbantar-
tott sipalydval, modern siliftekkel rendel-
kezik.

A Bad Kleinkirchheimbe érkezg latoga-
tot ,.egy darabka harménia” vdrja a csald-
di vallalkozdsban vezetett Harmony's
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szalloddkban, amelyet tiz ével ezel6tt hé-
rom ott él6 csaldd alapitott. A
Kirchheimerhof, a Karntnerhof és a
Prdgant szalloda 4 csillagos szallodatrié
mottdja: ,Szabadsdg, egész évben, har-
monidban! Vendégeinknek szinte madr
szenvedélyesen kivanjuk kozvetiteni a
harménia életérzését”. A WellHarmony
filozdfia alapjn a szalloddk vendégeit val-
tozatos, szines vildgba kalauzoljak, ahol
nap mint nap tapasztalhatjdk a harménia
életérzését, hiszen a szalloddk a test, a
szellem és a lélek dpoldsat tekintik f6 fel-
adatuknak. A vendégeknek nytjtott saja-
tos tobbletszolgdltatds abban nyilvdnul
meg, hogy a vendég az dltala vdlasztott
hotelban tartdzkoddsa idején mindhdrom
tagszalloda szolgéltatdsait ingyenesen ve-
heti igénybe és igy naponta megtapasz-

talhatja tobbek kozott a wellness progra-
mok nyujtotta élvezeteket is.

Az {idiilés fénypontjat a 2500 nm alap-
teriileti SonnenReich Wellness és Spa
(Napbirodalom) részleg hasznélata jelenti
a Kirchheimerhof hotelban. A vendégek
feltidiilésérdl a kiilonbozg tematikus sza-
undk, gézfiirds, uszoda, fiitott vizl sza-
badtéri medence, tovdbba pezsgéfiirdd,
panordmds pihendrészleg és gyermeksza-
una, illetve a kezelések nagyszertiségérél
a Care-Center Teams kivdl6 munkatdrsai
gondoskodnak.

A WellHarmony filozéfia fontos eleme
a kulindris élvezetek biztositdsa. A f&sza-
kacs és csapata a regiondlis és nemzetko-
zi konyha vdéltozatos, biifé jellegti kredci-
6ival és valaszthaté mentiivel kényeztetik
a vendégeket. -8z A. -

A 2008. oktoher végi iinnepnapokra kiilon ajanlattal varja a Harmony's leendo magyar vendégeit!
Udiilés a karintiai Nockberge hegyekben - csalidostul vagy ketteshen!

1. ajanlat: Kényeztetés a Kirchheimerhof szdllodaban
Tartalma: 4 éjszaka az djonnan kialakitott cirbolyafenyd vagy granat szobaban, félpanzio, iidvo-
zldital, Speick masszazs (25 perc), részvétel a Harmony's aktiv heti programjaiban, a wellness-
részleg hasznalata, Harmony's ajandék - a Karintia Kartya oktober 26-aig.

2. 3janlat: Hatartalan csaladi élmények kicsiknek és nagyoknak

Tartalma: 5 nap/4 éjszaka (vasarnaptol csiitortokig) vagy 4 nap/3 éjszaka (csiitortoktdl vasar-
napig) kényelmes csaladi szobaban félpanziéval, vandorlas, kulinaris élmények, a Spa részleg
élvezete, a Harmony's ajandéka - Karintia Kartya. Két gyermek elhelyezése a sziilok szobajaban

10 éves korig ingyenes!

Végiil egy kiilonleges tipp: 2008. oktoher 26-an ,Franz Klammey” tiiranap!
Az ajanlatok érvényesek: oktober 19. és 26. kozott.
Foglalas: Hotel Kirchheimerhof +43/ 4240/278 vagy kiho@hhbkk.at




SIOMSZEDOLAS

I Sz6veg és kép: Zamody Gabor

RARMONIABAN A BAKANCCSAL

A magyarok szemében Karintia és féleg Bad
Kleinkircheim neve szorosan ¢sszefonddik a
téli sportokkal, hisz eurdpai hirti sitereprél van
sz6. De valdban csak a téli sportok szerelme-
seinek nyujt felejthetetlen élményt ez a cso-
délatos taj? A leghatéarozottabban kijelenthet-
juk, sz6 sincs errél! Nézzink hat kordl, mivel
is fogad minket a hélepel elolvadéasa utan ez
a hires kiranduléparadicsom!

A Klimatikus Gduléhelyen kézel 150 kulén-
boz8 széllaslehetéség véarja a vandort, de
kétségkivil a legjobb valasztasnak a
Harmony's széllodak tlinnek. Barmelyiket va-
lasztjuk a harom kozul, akarmelyikben szal-
lunk is meg (mindharom szolgaltatasat hasz-
néalhatjuk), garantéltan nem fogunk csalddni

A Kaiserberg gerincén
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és a szamlak lattan sem leszlnk rosszul. De
ne késlekedjunk, hisz a mesebeli tajat nem
csupan szemlélni lehet. A nemzeti park veze-
tése gondoskodik réla, hogy kozel ezer (!) ki-
lométer jelzett és karbantartott tirattvonalon
barangolhassuk be a teruletet!

Induljunk hat ,bevezetésként” a Kaiser-
burgbahn felvond segitségével az azonos ne-
v( hegy tetejére! Mar Utkdzben nem gydzzik
kapkodni a fejlinket a legelészé tehenekkel
teli lejték és a hatalmas fak, majd a kopasz
hegyek lattan, de amikor a csticson kiszallunk
és korbenézink, le sem tudjuk tenni a fényké-
pezdgépet.

Elsd utunk mindjart vezessen a végallo-
mas felett levd, kereszttel megjeldlt hegyre,
ahonnan még jobban élvezhetjik a kérpano-
ramat és az informacios gépbdl tajékoztatast
kaphatunk, mit is latunk! Innen egybdl hegy-
maszéas kovetkezik a Wollener Nockra, igaz,
a jol kiépitett iton nem tlinik megerdltetének
a jo féldéras tura. Ezt a tdrat szinte kotelezd
megtenni, hisz a hegy tetejérél szép idében
Szlovéniaig és a Dolomitokig is el lehet latni.
Tovabbi élményt szerezhetink, ha visszau-
ton egy kis szomijoltasra betérink a
WalderhUtte igazi alpesi hegyi vendéglébe.
atgyalogolunk a
Kaiserburg See-hez, ami nem maés, mint a

Tarankat  folytatva

hegy tetején, a hdagyuk vizelltasara épitett
15 méter mély mesterséges to, viszont a lat-

vany, ahogy a hegy cstucsan mint egy kréater-
to6 elhelyezkedik, fantasztikus. A kényelme-
sebb tUréazoék innen visszamehetnek a felvo-
néhoz, viszont aki birja, felejthetetlen turat je-
lent a tébb mint 2000 méteres csucsrol ké-
nyelmes turadtvonalon lejénni, hol a kies
sziklak, hol a legeldk, majd a fenyéfak erde-
jében. Az Ut harom o6ra, de a kristalytiszta le-
vegbben észre sem lehet venni az idé mu-
lasat.

De mi van akkor, ha gyerekekkel érke-
zUnk? Nos, a Harmony'’s errdl is gondosko-
dik, tébb mint 300 négyzetméteres gyerekvi-
lag varja egész napos programokkal a kicsi-
ket, amig a szUl6k a cslicsokat ostromoljék.
Viszont ezt haszndljuk is ki, és induljunk
egész napos turaral!

Ezuttal a Nockalmbahn felvond segitsé-
gét vesszik igénybe a Nockberge Nemzeti
Parkban, hogy az azonos nevl hegy 1866
méteres csucsat elérjik. Szinte kér is ele-
mezni a panoramat, ami elénk tarul, hisz le-
irni ugysem lehet... LendUljink neki és a
tébbi nordic walkingos tarsunkkal egytt ve-
gyUk utunkat elébb a Wiesernock 1974 mé-
teres, majd a Spitzeck 1913 méteres csu-
csa felé! Végig gerincen haladunk, nem fa-
raszté, viszont fenséges panorama tarul
elénk a sziklas, bozdétos Utrél. S mivel ez igy
van, a cslcs korpanoramajat kiélvezve le-
ereszkedink a Winklerhttte mesebeli hazi-



kéjahoz, ahol a forras vizében hitétt sor és
igazi karintiai hegyi étkek varnak minket. In-
nen mar nem nagy tura a fakkal 6vezett
volgyben visszamenni a felvoné élloméasaig.
Lehetéség szerint ez alkalommal is a gyalo-
gos leereszkedést vélasszuk, hisz a kiépi-
tett Uton gyerekjatéknak tlnik, és jobban
megcsodalhatjuk a természet szépségeit.

Ugy érezziik, elfaradtunk? Sebaj! A szau-
navilag végigjarasa, majd egy j6 Uszas a me-
dencében, esetleg lubickolés a hegyi pano-
ramés ablak mogé rejtett jakuzziban, és mar-
is Ujult erére kapunk. Szlkségunk is lesz ra,
hisz a 43 tokéletesen kialakitott hegyi
kerékparos Osvényt még ki sem probaltuk.
Pattanjunk drétszamarra, és vélasszunk
egyet az utak kozul, tudasunknak és teherbi-
rasunknak megfelelen!

Mi van, ha ez egy kicsit nehéznek tlnik
vagy nincs benne gyakorlatunk? Annyi baj
legyen! Kényelmes kerékparuton tekerhe-
tink a néhany kilométerre fekvé Granatium
élményparkba, ahol a granat nemeské ba-
nyaszataval ismerkedhetink meg, banyat
jarhatunk, fejthetink granatot, vagy akar
aranyat is moshatunk a patak vizében! Az

élménypark egyedulallo, kicsiknek-nagyok-
nak egyarant emlékezetes kirandulas.

TUrézasunk levezetéseként nem is vérhat
mas rank, mint maganak Bad Kleinkircheimnek
a felfedezése. Mesebeli templom aljabdl ered a
falunak nevet add csodatévd forras, amit min-
denképpen meg kell l&togatni, de a tipikus
,0sztrék hegyi” hazak latvanya is sétéra invital.
Az Ujonnan &tadott Rémai furdd a sipalyék al-
jaban a fold mélyérdl elétoré gydgyhatasu ter-
malvizet hasznositja. Ez utébbit mar a romai
korban is hasznéltak flrdésre, innen ered a
komplexum neve is. Erdemes kiprobalni, hisz
nem csupan termalvize ad feltidilést a latoga-
toknak, a 4000 négyzetméteres wellness-oéazis
sem fog csalddast okozni.

A kulinaris élvezetekbdl is kaphatunk izeli-
tét, hisz mind a harom szélloda kinal igazi
helyi specialitasokat a szobahoz tartozé ét-
kezések keretein belll, mint ahogy a hangu-
latos hitték sem hagyjak kdézémbdsen az
inyenceket. A furd6zés kézben hazi készité-
sl bodza- és egyéb gylmolcsszorpok, illet-
ve gyogy- és gyimolcsteak egész kavalkad-
ja vérja a vendégeket. No és persze az elen-
gedhetetlen gyodgyviz, hisz ne felejtsik el,
furdéhelyen vagyunk, még ha az mesebeli
kérnyezetben helyezkedik is el

Mi var még itt rank? Nos, ez csupan egy
rovid izelité volt a kinalatbdl, hisz az ezer ki-
lométernyi utat végigtirazni, illetve a 43 ke-
rékparos 6svényt végigtekerni hetek kérdése
lenne. Aki egyszer belekodstolt ebbe a vilag-
ba, biztosan vissza fog térni, hogy egyre tob-
bet megismerhessen ebbdl a tajbol! A barét-
sagos emberek igazi osztrak vendéglatassal
varnak mindenkit.

Tovébbi informacié: www. harmonys.at ®

Az Algole rozgdja




8\8(ﬁ6ra@la Osszel: mara mar altaldnossd valt az &szi oktatdsi sztinet, s ezzel a csaladok
utazasi programjdba is j elem kertlt. Talélni kisebb és nagyobb gyermekeinket azonban ki-
hivést jelenthet, ha nincs megfeleld program a szamukra. A szomszédos Ausztria egész
Karintia tartoméanyat, és annak egyik gyongyszemét, a termalviz(i Bad Kleinkirchheim varos-
kit mintha pont arra taldltdk volna ki, hogy a nyari tdulést mar elfelejtd, a télit tirelmetle-
nil vard csemetéknek legyen némi vigasza a borts &szben. Mesés, hdsapkas hegyek, vizesé-
sek, fuggbhidak, véget nem érd bobpalyak, cstcsok és volgyek farasztjak a ldbakat, hogy
aztan gybgyviz nyugtassa Oket. Az alpesi teleptilés ugyan szdmos szallodaval buiszkélkedhet,
de célszert jo eldre foglalni, mert a Holle anyd lakhelyének is beillé helység méltan kedvelt
és népszert. A Harmony's szdllodacsoport harom tagja megnyugtatd pihenést kinal, csaladi
egyuttlétre pedig a Kirchheimerhof a legkivalobb. A tizenévesek szdméara kilon szaunat és
gbzfurddt készitettek, az éptiletbdl kitszva pedig méltdsagtelies hegyek - és a tejcsokoladé
alapanyagat szolgaltatd, valdszinttlentl tigyes, hegyoldalban legel$ tehenek - néznek a fir-
dézére. A személyzet mosolya valddi, és mindent beleng a baktériumizé cirbolyafenyd illata.
Az 8szi sziinetrdl garantaltan egy felfrisstlt, megtisztult, boldog csaldd térhet haza.

C www. harmonys.at
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2008. nyar

Harmonia

csak magyaroknak!

A harom bad kleinkirchheimeri szallodabdl (Hotel Kirchheimerhof, Hotel Pragant, Hotel
Kartnerhof) allo Harmony's csoport ktlonleges ajanlata, csakis magyar vendégeknek!

* Kényeztetés a Kirchheimerhof szallodaban

5 nap/4 éjszaka, félpanzio az Uj cirbolya- és granatszobakban. Udvozldital, 25 perces
Speick-masszazs, részvetel a Harmony's aktiv programjaiban, Harmony's ajandek, Kar-
intia-kartya, wellness-hasznalat. Ar: 308 eurd/fé

* Hatartalan csaladi élmények

5 nap/4 ¢jszaka, vagy 4 nap/3 ¢jszaka kenyelmes csaladi szobaban. Felpanzio, a spa-
részleg hasznalata, Harmony's ajandek, Karintia-kartya, vandorlas es kulinaris élvezetek.
Két gyermek elhelyezése tiz éves korig ingyenes! Ar: 564 eurd/2 felnétt

Kapcsolat:

Harmony’s Bad Kleinkirchheim Kirchheimer Weg 6. 9546 Bad Kleinkirchheim, Karintia
Tel.: +43-4240-8711 www.harmonys.at

Megjegyzés: az ajanlat 2008. oktober 19-e és 26-a kozott érvenyes.

InterCity Magazin = 35
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Szallodacsoport Bad Kleinkirchheimben,
a kikapcsolodas jegyében

Egesz evben

harmoniadaban

Karintia Ausztria legdélibb tartomanya, ahol az évi napsiitéses 6rak szama 2000 felett van. A karintiai tdj a

hegyek és tavak egyediilallé 6tvozete. A legmelegebb vizi, fiirdésre is alkalmas tavak és a legszebb alpe-

si hegycsucsok varjak az idelatogatdkat. Karintidt egyébként az ,ezer to tartomanyanak” nevezik: 1270 t6

taldlhato itt, ebbdl 200 fiirdésre is alkalmas. A tavak kiilénlegessége, hogy ivoviz minéségiiek.

Ausztria déli tartomanydnak ajanlata éppoly sokrét(i és szines, mint maga a tdj. Egész évben szamtalan ki-
kapcsolddasi lehetéséget kindl a vidék nemcsak a szabadsagot ott télt6knek, hanem a turazoknak, kerék-

parosoknak, golfozoknak és lovasoknak is. Karintia Ausztria elsé szadmu csaladi idiil6éhelye. Eurépa elsé

bébifaluja is itt taldlhato.
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ad Kleinkirchheim, a téli-nyari
B tudiil6paradicsom, Karintia tarto-

manyban, a Nockberge hegyei
kozott fekszik. Tengerszint feletti ma-
gassaga 1087 m, teriilete 74,014 km, la-
koinak szama 1809. A Nockberge Nem-
zeti Park egyediilallo allat- és novényvi-
laga szamos meglepetést tartogat latoga-
toi szdmara. Tanosvények, tajékoztato-
tablak és muzeumok, valamint a Nemze-
ti Park vezetése altal osszeallitott szines
és terjedelmes programkinalat nemcsak
fizikai, de szellemi feladalést is igér.

Mozgas és pihenés

Bad Kleinkirchheim Ausztria legkedvel-
tebb idegenforgalmi helyei kozé tartozik.
Eleganciaja, termal- és élményfiird6i, ki-
valo sipalyai révén valt hiressé. Amiben
Bad Kleinkirchheim élen jar: az az alpesi
wellness. A wellnesskinalat sokréti és
szines. Az tdalékozpont szivét két ter-
malfiirdé képzi, a Sankt Kathrein ¢és a



Romerbad, amelyek vize gyogyhatasu.
Mindehhez magatdl értetédGen hozza-
tartozik a mozgas is. A pezsdit magasla-
ti klimaban a csipds hegyi levegon a tira-
zas élménye ] értelmet nyer. Igaz, hogy
a csodas kilatas idonként Iélegzetelallito
hatéassal lehet a kiranduldra, de a Nock-
berge szelid hegyvonulatai gondoskod-
nak rola, hogy mégse fulladjon ki senki
tirdzas kozben. Az 1000 és 2500 méter
kozotti tengerszint feletti magassagban
fekve, osszesen 1000 kilométer hosszu
kijelolt és kivaloan karbantartott tiradt-
vonal nemcsak elragado helyekre és csa-
ladias hangulata vendéglékhoz, de so-
kak szdmara a belsd egyensuly megtala-
lasdhoz is vezet.

Bad Kleinkirchheim ajanlatai kozott
természetesen megtalalhaté az elmarad-
hatatlan hegyi kerékparozas is. A Nock-
berge dombos vidéke a kevésbé jo kondi-
cioban 1¢évé kerékparosoknak is mara-
dandé élményt nytjt. Lankas szakaszok,
szelid emelkeddk, de meredek dsvények
is tarkitjak a 43 kivaloan karbantartott
kerékpdros turautvonalat a Nockberge-
régioban. Aki pedig kevéshé mozgalmas
sportélményekre vagyik, az az Alpok
fantasztikus kulisszai el6tt golfozva ¢él-
vezheti az id6toltést. A Bad Kleinkirch-
heim-Reichenauban talalhato 18 lyuku
Kaiserberg golfpalya tobbek kozott Ka-
rintia silegendajanak, Franz Klammer-
nek kedvenc golfpalydja. Emellett a
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Wiedweg Golf Akadémia 6 lyuku gya-
korlépalyajan a kezdé golfozok is atad-
hatjak magukat a jaték 6romeinek.

Bad Kleinkirchheim mint siparadi-
csom, 102 kilométer karbantartott sipa-
lyaval, rendkiviil modern siliftekkel ren-
delkezik. Itt talalhatok Karintia leg-
hosszabb sipalyai.

A Bad Kleinkirchheimbe érkez6 latoga-
tot ,egy darabka harmonia” varja a csala-
di vallalkozasban vezetett Harmony's
szallodakban. 1998-ban harom bad klein-
kirchheimi csalad elhatarozta, hogy meg-
alapitja a Harmony's szallodacsoportot,
melynek tagjai a Kirchheimerhof szalloda,
aKarntnerhof szalloda és a Pragant szallo-
da. A 4 csillagos szallodak mottoja akkor




¢és ma is azonos: ,Szabadsag, egész évben
harmoniaban! Vendégeinknek szinte mar
szenvedélyesen kivanjuk kozvetiteni a
harmonia életérzését”.

A ,WellHarmony filozéfia”

A Harmony's szallodak vendégeit valto-
zatos, szines vilagba kalauzoljak, ahol
nap mint nap megtapasztalhatjak a har-
monia ¢letérzését, hiszen a szallodak a
test, a szellem ¢és a lélek apolasat tekintik
{6 feladatuknak. A Harmony's szallodak
a WellHarmony filozofiahoz hiien sajatos
tobbletszolgaltatast nydjtanak  vendé-
geiknek, ami abban nyilvanul meg, hogy
mindegy, melyik hotelben lakik a vendég,
mindhdrom tagszalloda szolgaltatdsait
ingyenesen veheti igénybe, és igy naponta
megtapasztalhatja tobbek kozott a well-
nessprogramok nyujtotta élvezeteket is.

Az udiilés fénypontjat a 2500 m* alap-
teriiletd SonnenReich (NapBirodalom)
Wellness ¢és Spa részleg hasznalata jelen-
ti a Kirchheimerhof hotelban. A vend¢-
gek feladiilésérdl a kalonbozo tematikus
szaunak, gozfirds, uszoda, fitott vizi
szabadtéri medence, tovabba pezsgofiir-
dd, panordmas pihendrészleg és gyer-
mekszauna, illetve magasan képzett
munkatarsak gondoskodnak.

A WellHarmony filozofia kovetkezo
fontos eleme a kulinaris élvezetek. A (6-
szakacs és csapata a regionalis és nemzet-
kozi konyha valtozatos, biifé jellegi krea-
cioival és valaszthato mentivel kényezte-
ti a vendégeket. Az ételeket a sziikséges
alapanyagok szezonalis jellegét figyelem-
be véve készitik el. Azon Harmony's ven-
dégeknek, akik a valtozatossagot szeretik,
egy ingyenes un. Dine Around vacsora-
programot allitanak 6ssze.

A kilonlegesen lakni” elv is fontos sze-
repet jatszik a WellHarmony filozofia-
ban: pl. a Hotel Prigant szalloda temati-
kusan berendezett Vénusz, Hold, Fold és
Nap szobai, az ,clemek kommunikacios
szobaja” illetve az ,elemek kertjében”
toltott séta hihetetlen egyszertivé teszik
a mindennapok feledését és a Iélek keé-
nyeztetését. Vagy Oskar, a Kiarntnerhof
szalloda kék szind hazi kabaldja, kicsik
¢és nagyok kedvence, nem mas, mint egy
nyuszi, aki szivesen elkalauzolja a lato-
gatot egy ,fantasztikus utazason keresz-
til” a csaladi élményvilagba, egészen az
almok birodalmaig, ami nem mas mint
az Oscar csaladi apartman.

A kényeztetd hotelszolgaltatasokat to-
vabbi gazdag programajanlatok egészi-
tik ki, mint példaul tarazas, golfozas,
hangulatos esti rendezvények helyi me-
nedékhazakban, a hetente valtozo Har-
mony Highlights (reggeli és esti sétdk,
kulinaris sétak, tnnepi rendezvények,
vagy szakember altal vezetett borkosto-
16). A Harmony s kirandulasi tippjei: Ka-
rintiai tavi kérutazas, Klagenfurt, Karin-
tia szovetségi f6varosa, Grofiglocker al-
pesi ut, korutazas harom orszaghan:
Szlovénia-Olaszorszag—Karintia.

A Harmony's szallodak kialakitasanak
¢s szolgaltatasainak egységes mingsége
mellett minden egyes szdlloda valami
kiilonlegeset, sajatosat is kinal a vend¢-
geknek.

Wellness és Beauty

A Hotel Kirchheimerhof (86 szoba, 158
féréhely) idealis hely az aktiv és élmény-
teli szabadsagot keressknek. Uj szolgal-
tatdsa a Harmony SonnenReich well-
nesshirodalom, ahol egész nap bdsége-
sen nyilik lehetdség a test, a szellem ¢és a
lélek kényeztetésére. A meleg, a viz hata-
sa, a levegd, az illatok és harmonia teljes
egészében érezhetd itt. ,Jol érezni ma-
gunkat, szépnek és kiegyensulyozottnak
lenni” - ez a Harmony SonnenReich
wellnessvilaga. Itt a vendég az alpesi
wellnesst minden porcikdjaban érezheti.

A SonnenReich wellnessrészleg 1j, exk-
luziv szolgaltatisa a Speick Wellness,
melyhez az Alpokban taldlhatd védett
apré macskagyokér novényt hasznaljak
fel. Ez a kis alpesi novény Eurépaban csak
a Nockberge Nemzeti Parkban lelhet6 fel,
1936 ota védett novényként tartjak nyil-
van. Kizarolag a Harmony's hotelek ki-
nalhatjak az n. Speick kényezteto keze-
léseket, a teljes testmasszazstol a homlok-
ontésig, tovabba gyermekeknek és tiné-
dzsereknek is a specialis masszazst. A
stuttgarti Walter Rau Speickwerk tizem
forgalmazza az egyediilallo illatanyagot a
csakis a Harmony's szallodakban hasz-
nalt csicsmindségli termékekhez, mint
példaul szappanok, masszazsolajok, fiir-
déolajok.

Szintén a Speick gyogynovény koncent-
ratumabol fejlesztették ki a specidlis
szaunaolajat, amit a Kirchheimerhof szal-
lodaban alkalmaznak. A 70-85 °C meleg-
ben a gyégynovény nyugtato és harmoni-
z4l6 hatdsa érvényesiil a stressz oldasara.
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A szobak kialakitasanal is felhasznaljak
a cirbolyafeny6t és granitot. A cirbolyafe-
ny6 jo hatassal van a vérkeringésre, segiti
a nyugodt alvast. A granat nemeské pe-
dig a szeretet és a szenvedélyesség kove.

Csalad és élmény

A Kirntnerhof szalloda szorakozast és
jatékot kinal kicsiknek és nagyoknak —
nemcsak az Oscar-¢lményviliaghan ha-
nem az 0j, moderniil berendezett Oscar
csaladi apartmanokban is.

A Family Austria szovetséghez tartozo
szalloda (59 szoba 109 férchely) létesit-
ményeinek  kialakitasakor mindenek-
elott a gyermekes csaladok igényeit tar-
totta szem elétt. Az utobbi években ezen

a téren kézzelfoghato eredményeket mu-
tat fel, tobbek kozott 7 modern Oscar
csaladi lakosztaly kialakitasat. 2 szinten
(kb. 60 m* teriileten), végtelen szabad
tér all a nemzedékek rendelkezésére.

Az Oscar gyermekélményvilag 300 m?
nagysagd, nem mas, mint kalandjatszotér
kicsiknek, tinédzsereknek és akar felngt-
teknek is. Sivatagi homok-jatszotér, lo-
vagvar, boszorkanykonyha, éjszakazas
heti egy alkalommal a kal6zhajon, min-
dennap kalozvacsora, mozi, Fantasy tiné-
dzserszoba playstationnel, darts, asztali
foci és zenélédoboz, pingpong ¢s biliard
varja a kalandra vagyokat. A szabadban
homokozo, jatszotér csuszdakkal és hin-
takkal, Oscar klubhaz.

A hotel idealis helyen, 5000 m* tertiletii
természeti ,aréna” kozepén talalhato, né-
hany percnyi gyalogut tavolsagra a Sankt.
Kathrein fiird6tél. A hotel kozelében gya-
korlo siterep valamint sioktatds varja a



sport szerelmeseit. Uj szolgiltatis az
egészséges csaladi udilés, a Freddy Fit
program keretén belil, sok-sok sporttal,
élménnyel, vidamsaggal. A szalloda a
Montainbike - Holiday hotellanc t;j tagja.

A négy természeti elem
Kiilonleges kérnyezet, kiilonleges élveze-
tek, kiilonleges élmények — ezt kinalja a
Hotel Prigant. Tobb élettér és komfort az
4j napstudioban valamint a Nap, Hold,
Vénusz és Fold tematikus szobakban.

A hotel (36 szoba, 66 féréhely) kozpon-
ti helyen, a Romerbad ftird6vel szemben
taldlhato. Kilonlegessége a tematikus
szobak, melyeket a Fold, a Hold, a V¢-
nusz ¢s a Nap, a négy természeti elem
alapjan  rendeztek be. Itt egyébként
majdnem minden szolgaltatast a termé-
szeti elemek hataroznak meg. llyenek a
négy természeti elem alapjan kialakitott,

jolesd energiat kozvetitd testkezelések
vagy a természeti elemek kommunika-
cioja” elnevezésid kiilonleges helység,
mely garantalja a feltoltodést.

Esténként kivalo, szabadon valasztha-
to mentik a négy természeti elemnek
megfelelden elkészitett fogasokkal, sala-
ta-, vagy el6ételbiifé varja a vendégeket,
természetesen gondolva a vegetdrianu-
sokra is. A szdlloda New Life Hotels tag-
ja, és kiilonleges kikapcsolodasi lehetdseé-
get kindl a kismamak szamara.

Ertékes ajandékot kapnak a Harmony's
szallodak vendégei mar megérkezésik-
kor. Ez a Kiarnten Card (Karintia Kartya),
mely tobb mint 100 kirandulasi célpont
pl. hegyi vastt, hajézasi tarsasagok, vagy
muzeum latogatasakor tetszélegesen
hasznalhato fel aprilis végétsl oktober
végdig.

LONYAI LASZLO
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